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Ksigzke te tworzyli ludzie i ich historie ze Swiata rzeczywistego i duchowego, ktorzy byli polem
moich obserwacji, badan, rozmoéow, pogawedek ale i sesji hipnotycznych. Jest to okolo 100 tys.
poswieconych godzin, uwagi, obserwacji i analizy, w ktorych szukalem tylko zrozumienia, ktore
przedstawialem, tylko w sobie znany sposob, by mogli zobaczy¢ i zrozumie¢ samych siebie, a ja na
tym sie uczylem. Zajelo mi to ostatnich okolo 25 lat badan. Przez ostatnie 25 lat zajmowalem sie
przede wszystkim tym kierunkiem poznania.



ZROZUMIEC BEZSENS UMYSEU W ROLI MENADZERA

Wszystko jest bezsensem, a sensem jest tylko zrozumienie tego, ze to wszystko jest bez sensu
i w tym jest sens i bezsens, zeby nastgpilo to zrozumienie, trzeba tego do§wiadczyc¢.

1. KIM JESTEM

Tak na prawde nie istnieje w tej formie. Istnienie ktérym jestem, tylko jest. Jednak ,, TO JA” jest
forma wyobrazeniowa, wiec nie istnieje. Istnienie przygladajac sie swoim wyobrazeniom
i domniemaniom jako obserwator, dalo mozliwo$¢ zbudowaniu sie pewnym strukturom, ktore same
uznaly siebie za jakie§ JA. Czyli powstalem z iluzji wyobrazen i domnieman, ale tyko dlatego, ze
utozsamilem sie z ta iluzja. Gdy ta struktura zaczela mysle¢ stworzyla sobie wyglad i nazwe JA. Tak
bardzo sie utozsamila, ze jest istnieniem a powstal ,,UMYSL”.

Leszek: Skupiasz sie na swoim serduszku, ja policze do trzech i zas$niesz najglebszym snem
hipnotycznym 1..2..3... wchodzisz glebiej, jeszcze glebiej i jeszcze glebiej i teraz przenosze cie 1000
poziomdw nizej. Teraz jeste$ na swojej lace i powiedz, gdzie jeste$ czym jeste$ i co sie dzieje, czy to ta
sama lgka czy inna.

Angela: To jest ta sama lgka.

Leszek: Dobrze. Teraz przenosze Ciebie do pramaterii i zbadasz tam Rafalka i jego caly system
powiazan, polaczen. Co sie dzieje i jak go widzisz jako strukture pierwotng.

Angela: No ta struktura na pewno rézni sie od tej pierwszej.

Leszek: Zapytaj czym, kim jeste$?

Angela: Energia, $wiatlem, ona mi sie pokazala, jak takie wigzki, troche takie kable przezroczyste,
jasne, falujace o roznej dtugosci, jakby miala trzon, ale z tych trzonéw wychodzily kolejne wloski tych
Swiatel, a jak zapytale$ o Rafala, no to pojawilo mi sie, moze nie w ten sposob jako ksztaltem, ale ta
sama budowa tych wigzek w nim, tak samo sa wypustki, tak samo s laczenia i Swiatto w srodku.

Rafal: To ta pierwotna wersja wyglada tak samo jak dzisiejsza.

Angela: Nie.

Rafal: Gdzie sa r6znice?

Angela: W dotyku, w istocie, w ksztalcie, w formie.

Rafal: Co bylo powodem, ze zmienilo te forme, ksztalt.

Angela: Zniechecenie.

Rafal: Do czego?

Angela: Do siebie.

Rafal: Do ktérego siebie,? Do tego, ktéry powstawal, czy do pierwotnej wersji?

Angela: Do tej pierwotnej wersji.

Rafal: A z jakiego powodu powstalo to zniechecenie?

Angela: Z niezrozumienia, niejasnosci, zniechecenia, rezerwy, niecheci, wszystkiego co zaburzalo
te strukture.

Rafal: Co zrobi¢, zeby to odwrocié?

Angela: Wyjs¢ z tego.

Rafal: Wyjé¢ z tego czym jestem teraz, rozumiem tak?

Angela: Z tych ograniczajacych struktur.

Rafal: Z tego czym sie stalem przez niezrozumienie.

Angela: Tak.

Rafal: A mozesz mnie z synchronizowac z ta wersja pierwotng?

Angela: Moge. Mozna to zrobi¢ przez wyciszenie i medytacje.

Rafal: To zréb to i méw co sie dzieje.

Angela: To tak jak by ta wigzka Ciebie, tak jakby wystrzelila tak do gbry, w strone tego polaczenia
z t3 pierwotnga materig i tak jakby to ona oczyszczala to, zabierala wszystkie czasteczki, jakie$
niejasnosci, synchronizowata je, laczylta, wzmacniala.

Rafal: Obserwuj i moéw co sie dzieje , jak jedna wersja z druga sie pokryje i stana sie jednym.
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Angela: Pokazalo mi sie twoje cialo, energetycznie takie jasne i druga wersja twojego ciala jakby
czasteczek, ktore przenikly przez ta strukture $wiatla.

Rafal: To to, co nie przeniklo, spali¢, jak sie nie chce oczy$ci¢ dopasowaé¢ do pierwotnej wersji;
spalic.

Angela: Te czasteczki sa takim dopelnieniem do tego pola, jest juz ok.

Rafal: Dziekuje.

Leszek: Policze do trzech wybudzisz sie i bedziesz tu i teraz 1...2...3... jestes tu i teraz.

Widze strukture, ktora przypomina troche korzenie i sa one powigzane jak taka siatka. Wewnatrz
i na zewnatrz, gdzie jest poczatek tej struktury, gdzie jest bardzo gesto, ta struktura sie rozciaga i na
samych koncach, sg takie troche podobne do galezi koncoéwki. W tej strukturze jest bardzo duzo
informacji i one wiedza o sobie i wszystkie tworza istnienie od samego poczatku do konca caly czas
na biezaco wydarza sie ten proces. Jest on przekazywany caly czas na biezaco. Na koncéwkach tej
struktury sa takie malutkie elemenciki i one przetrzymuja krople i patrzac na przekr6j tych
konicowek, to w nich jest jakby informacja, energia przesylana do tych kropel. Czyli z tej pramaterii
te wszystkie informacje zostaja przekierowywane do kazdej z tych jasnych struktur, no i te struktury
wygladaja jak te jasne istoty, jak krople wody i w $§rodku zadziewa sie zycie; one sa bardzo czyste,
nieskazitelne, idealne doskonale i niektére z czasem odpadaja. Te istnienia, one nie wiedza czym,
kim sie stang; one pobieraja caly czas informacje z tej pramaterii. Dopiero w momencie, kiedy
zadaliSmy pytanie na temat czlowieka i jego istnienia, to ona przypomniala sobie, ze jest taka
struktura, forma i nie jest to forma doskonala, jest to forma konicowa, ale nie jest to forma idealna,
aistnienie w tej kropli zapomnialo o tym, ze ta struktura zmienila te swoja posta¢ po przez
zapomnienie i rézne inne czynniki, ktére ja zaburzyly. Kiedy zapytaliSmy ja o przypomnienie tej
strukturze o tej pramaterii, to ona wyslala informacje i przez te otwory przeleciala energia
z powrotem do tej pramaterii na temat czlowieka. One wszystkie rozja$nialy, bylo ich tam duzo tych
koncowek; te wszystkie koncoéwki mialy wlasnie te krople. I zadaliSmy pytanie o prowadzeniu,
o rozjasnianiu wlasnie tej struktury ludzkiej. Wszystkie sie rozjasnily. Stworzylo sie takie kolo jasne
z tych kropel i te informacje o tej strukturze czlowieka i jakiego$ takiego wspomagania go, wrocita do
tej pramaterii, zeby pamietala o tym. I tez poprosiliSmy o to, zeby rozjasniaé i prowadzi¢ wszystkie te
struktury ludzkie, zeby pamietaly, rozjasnialy je tutaj nas wszystkich, zeby ta energia wypelniala ta
strukture ludzka tym czystym istnieniem tym idealnym, doskonalym. Jeszcze do tej struktury, do
ktorej powstalo to kolo z tego Swiatla poszla informacja do tych wszystkich struktur o tym
przypomnieniu i one przepekily sie tym Swiatlem. Jakby tym przypomnieniem, ta pamiecia, t3 taka
opatrznoécia nad tym istnieniem ludzkim. Leszek zadal pytanie o swoja strukture czy one o nim
pamietaja, czy on jest jakby bliski im i to byl taki przeskok bo z jednej strony nasunelo sie tak,
a z drugiej strony nie. Te wszystkie struktury istnien tutaj sa podobne do siebie. Jak poprosiliSmy
o to zeby zaopiekowaly sie tutaj ludZzmi i tym zeby jakby byly, zyly w tych istnieniach to bardzo sie
ucieszyly i tak jakby wyskoczylo to istnienie z tej kropli i rozklécilo takie mate krople ,tak dookotla
siebie i rozdajac te informacje na wszystkie strony.

Leszek: Ja to rozumiem tak. Mimo mojej wiedzy i jakiego$§ JA, to nie istnieje dla tej Struktury
a istnieje tylko wtedy gdy sie o siebie zapytam. Kazda forma (czlowiek) to odrebna struktura:
istnieniem, wielowymiarowo$cia, ze $wiatami i wszech§wiatami w nieskonczono$¢. A wszystkie te
Struktury sa czastkami Jedni/Jednego. Jednak tylko JEDNIA istnieje a Struktury ze wszystkim (...)
sg tylko wyobrazeniami, ktére same o sobie tylko wiedza, a naprawde nie istnieja dla JEDNI.



Grafike wykonala: Angelika Ostrowska

2. PRZYKIADY KONSEKWENCJI TAKIEGO
TWORZENIA

Te przyklady przedstawiam tylko dlatego, aby pokazaé¢ to o czym napisalem w punkcie pierwszym.
Ale juz jako rzeczywisto$c i konsekwencja, w zdarzeniach, powigzaniach, polaczeniach, ktére oparte
sa na dwoch prawdziwych $§wiadkach réznych, poniewaz inne przypadki sa innymi kompilacjami
innych swiadkoéw, zdarzen, obserwacji, przemyslen w miliardach.

Przyklad 1 (hipnoza)

Leszek: Skup sie na swoim serduszku, jak ono pracuje, mocno, szybko, rowno nie rowno, czy jest
jaka$ emocja?

Magda: W serduszku jest ciemno i ciasno.

Leszek: Co powoduje te ciemno$¢, ciasnote i co to jest?

Magda: Widze, ze patrza na mnie jakie$ oczy. Calym cialem czuje, ze mnie obserwuja. Pytam ich
czego chcecie? odpowiadaja: ogladac co robisz.

Leszek: Czy chcieliby, zeby ich uwolnié, zeby sie nie baly, zeby mogly robi¢ cos$ innego, a nie zeby
siedzie¢ tutaj w tej ciasnocie w tej ciemnoSci.

Magda: Jest ich bardzo duzo.

Leszek: Nie bojcie sie. Tylko dlatego sie tu tloczycie, bo nie macie wiedzy, ale ja mam wiedze
imoge wam pomoc. ChcielibyScie zobaczy¢ inne alternatywne miejsca, przestrzenie? Moze by¢
inaczej, mozecie miec¢ fajnie.

Magda: Teraz one ucichly.

Leszek: Otwieram teraz wielki ekran i wszystkie oczy patrza na ten ekran i tam wy$wietlam taki
piekny film na ktérym sa piekne miejsca, krajobrazy. Cudowne miejsca, w ktérych mogli by by¢
i mogliby sie tam realizowac, uczy¢ i bawié. Zapytaj czy im sie to podoba czy nie?

Magda: One tam ida.

Leszek: To mozecie tam wszyscy i$¢ i sie bawi¢. Staniecie sie wolni. Bedziecie robi¢ co bedziecie
chcieli, bedziecie sie tam realizowa¢, wznosi¢, uczy¢ sie, a nie siedzie¢ w jakiej$ ciemnej klatce. Jak
wszyscy wyjda i ostatni wyjdzie z tej przestrzeni, bedzie na czerwono §wiecil. On nie, Ze jest inny, ale
dlatego, ze jest ostatni. Jak juz wejda do tej krainy szczesliwosci i wszystkie opuszcza ciebie. Odeszli
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z tej przestrzeni i sg wolni. A ty teraz jeste$ od nich wolna. Wprowadzam teraz do twojego serduszka
bardzo duzo $wiatla. To $wiatlo jest tak biale, ze wcze$niej takiej bieli nie widzialag. Ta biel to
wszystko oczyszcza, robi kapitalny remont. Wprowadza rado$¢, energie zyciowa, srebrzysta
i wypelia to wszystko. Jest $wietliste, cudowne. Zamykam to miejsce, ze nikt ani nic tu nie wejdzie
i nie zakloci tej przestrzeni. Serduszko czuje sie radosne i szczeSliwe. Powiedz mi jakie sa Twoje
odczucia? Czy juz czulas$ taki spokoj, czy to pierwszy raz?

Magda: Pierwszy raz.

Leszek: Teraz sprowadzam Cie na samo dno serduszka. Rozejrzyj sie, czy jest tak samo jak
w $rodku, co$ sie zmienilo?

Magda: Tak samo.

Leszek: A teraz przenosze Cie pod dno serduszka. Jak ono wyglada z tej odleglosci?

Magda: Jest male i ciemne.

Leszek: A bylo takie $wietliste? Wracasz do niego z powrotem, ale stoisz na zewnatrz i zapytaj go:
dlaczego jeste$S takie ciemne? Dlaczego nie ma w Tobie radosci, szczeScia, pieknych koloréw?
Dlaczego?

Magda: Nie wiem, smutek.

Leszek: Opowiedz mi o swoim smutku. Jak mi opowiesz to Ci pomoge. Zapytaj go czego ten
smutek dotyczy.

Magda: NiepewnoSci, boi sie.

Leszek: Powiedz mu zeby sie nie bal, nie ma czego. Powiedz mu, ze mu pomozesz. Powiedz temu
serduszku, ze go kochasz i chcesz, zeby bylo szczesliwe i ty bedziesz szczedliwa. Nigdy nie jest za
pozno, zeby by¢ szczesliwym. Jest zawsze na to dobry czas.

Magda: Jak ci pomoc serduszko? Ono jest jak gdyby male, ukryte, schowane, zaleknione.

Leszek: WezZ za raczke to serduszko i wyprowadZ na zewnatrz, na $wiatlo. Na jakas$ piekna
przestrzen, lgke. Pokaz mu jaki $wiat jest piekny i nie trzeba sie ba¢, ze mozna sie bawi¢, by¢ takim
otwartym na wszystko, ze wszystko jest po co$, dla czego$ i nie nalezy sie tego ba¢ ani oceniaé. Tylko
po prostu by¢. Co ono méwi?

Magda: Nic nie moéwi, idzie i przeprowadzam go przez lake. Pokazuje mu kwiatki, rosliny,
zwierzeta, owady, motyle, zeby ono zobaczylo, ze wszystko zyje. Nikt nikogo i niczego sie nie boi.
Wszystko zyje i sarenki, inne zwierzatka. Jest duzo roslin, drzewa.

Leszek: Zapytaj sie go: kogo, czego sie najbardziej boi? Przy tobie nie musi sie baé, jest
bezpieczne, albo niech pokaze paluszkiem.

Magda: Ono boi sie, ze mnie nie bedzie.

Leszek: Nie ma czego$ takiego. Smier¢ nie istnieje. Nie musisz sie baé. Dopoki bedziesz sie baé,
ciagle bedziesz umierac i ba¢ sie $mierci. Jak przestaniesz sie ba¢, nigdy nie umrzesz i nigdy nie
bedziesz sie baé.

Magda: Tak ono idzie ze mna caly czas. Tylko jak idzie to kurczowo sie trzyma.

Leszek: Dobrze wez go za raczke, przytul go, pocaluj.

Magda: Ono sie boi, ze ja odejde i go zostawie.

Leszek: Nie ma takiej opcji. Przytul go i wypelnij mitoScia.

Magda: Tak kocham Cie, nigdy cie nie zostawie. Zawsze bede z toba i zawsze bedziemy razem.

Leszek: Dostarczam mu informacje z kronik akaszy i wypelniam go zrozumieniem i staje sie coraz
bardziej $wiadome tych wszystkich prawd i wyobrazen. Co sie zmienia u niego?

Magda: Rozja$nia sie obraz. Widze i czuje ten obraz. Coraz bardziej jest jaSniejacy. Znika i znowu
widze. Spokdj.

Leszek: Obserwuj to i poczuj, jak stajecie sie jednia: blisko$¢, wsparcie, pewnos$¢ siebie, milo$c,
cieplo, oparcie i bezpieczenstwo.

Trzeba plynac i niczego sie nie ba¢. Oczysci¢ serduszko z lekow i strachow i calej tej historii i ze
wszystkiego?

Magda: Serduszko chcialoby, aby je oczyScié.

Leszek: Oczyszczam go, na mocy wolnej woli. Zabieram wszystkie karmy, byty, strachy i leki,
powigzania karmiczne, polgczenia, obietnice. Wszystko to zabieram to co jest ciemne i szare. A wy
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zostajecie jako czyste jak biale Swiatlo. Tak biale i tak czyste, ze takiej bieli nigdy nie widzialyScie. Ja
to zabieram do sloneczka i ono to unicestwia, zjada, spala, tego nie ma, nie bylo i nigdy nie bedzie
i sie nie wydarzylo. Wymazuje pamie¢ ze wszystkich pozioméw i jest cisza i spokdj. Czujecie taka
moc jedni.

Magda: Rozjasnia sie wszytko. Jest rados¢, lekkosé.

Leszek: Jakie to uczucie odzyska¢ wolno$¢ samej siebie ?

Magda: Lekko, rado$¢, Smiech.

Leszek: Przenosze cie teraz na chmury, stoisz na bialych, pieknych chmurach. Nad toba jest
sloneczko i niebo, rozejrzyj sie dookotla i powiedz jak wielka przestrzen jest dookola ciebie.

Magda: Duza.

Leszek: Po ktorej stronie jest stloneczko?

Magda: Po lewe;j.

Leszek: Popatrz mu tak prosto w twarz i powiedz mu, ze go kochasz.

Magda: Kocham cie moje sloneczko. USmiechnelo sie.

Leszek: Teraz przed toba jest babcia i dziadek, od strony taty. Znalas ich?

Magda: Znalam.

Leszek: Czy oni zyj3?

Magda: Nie.

Leszek: Zapytaj ich, czy wiedza, ze nie zyjq?

Magda: Wiedza.

Leszek: Czy potrzebuja pomocy, oczyszczenia, uwolnienia i wytlumaczenia czego$?

Magda: Nie, oni sa u$émiechnieci, zadowoleni.

Leszek: Oni odchodza do swojego $wiata. Teraz pojawia sie babcia i dziadek od strony mamy.

Magda: Sytuacja sie powtarza, jak przy poprzednich dziadkach. Jednak nie sg tak u$émiechnieci.
Babcia jest uémiechnieta, a dziadek nadety.

Leszek: Zapytaj: skad twoje niezadowolenie, potrzebujesz pomocy? Pomoc ci ? To zapytaj babci,
moze ona ci co$ podpowie.

Magda: Dziadek stawia op6r. Babcia jest przy nim matla, on taki dominujacy jest.

Leszek: Niech babcia powie o co tu chodzi.

Magda: Babcia nie lubi go.

Leszek: Dlaczego go nie lubi?

Magda: Nie lubi go i nie moze na niego patrzec.

Leszek: Zapytaj babci czy chce, zeby ja oczysci¢, uwolni¢ od dziadka i ja odprowadzi¢ do krainy
szcze$liwosci? Zeby mogla zy¢ sobie po swojemu.

Magda: Ona moOwi, ze nie chee dziadka, bo on jest ciagle taki wielki i nadety, nie patrzy na niego,
nie chce go.

Leszek: Czy mamy rozlaczy¢ ja z dziadkiem?

Magda: Babcia chce tego.

Leszek: Rozlaczam ich. Babcia staje sie wolna. Gdzie chce i§¢? Tam jg zaprowadzimy.

Magda: Babcia wie gdzie odchodzi. Nie mowi gdzie, ale znika.

Leszek: To pa pa. Niech bedzie szczesliwa.

Magda: Dziadek dalej stoi.

Leszek: Zapytaj dziadka jak mozemy mu pomoc, bo jak nie to go tak zostawimy.

Magda: Kurczy sie.

Leszek: To poczekamy.

Magda: Kurczy sie, zapada, marszczy. Tak, jakby z balona schodzi powietrze i opada.

Leszek: Jak wyglada?

Magda: Jak lalka szmaciana na podlodze.

Leszek: Czy chce, zeby mu pomoéc w czyms?

Magda: Nie chce.

Leszek: Chce, zeby go tak zostawic?

Magda: On mo6wi, zeby mu nie pomagac.



Leszek: No to zegnaj dziadku. Pa pa. Odwracasz sie i idziesz.

Magda: Dziadek znika.

Leszek: Teraz przed toba stoi tw6j maz. Przywitaj sie z nim. Powiedz mu, ze go kochasz, ze mu
dziekujesz za to, ze byl przez tyle lat i mu wybaczasz. Prosisz jego o wybaczenie, ze rozumiesz teraz, ze
mog} ci daé tylko to co mial. Ze ty tego nie oceniasz. Porozmawiaj sobie z nim.

Magda: Dziekuje, ze byle§ moim nauczycielem przez tyle lat, ze wydobyle$ to czego nie bylam
Swiadoma, ze moglam mie¢ wglad do tego. Ale nie godze sie dalej na to, co mi jeszcze nie pasuje —
(w mys$lach wypowiadam na co sie nie zgadzam).

Leszek: Potwierdzil?

Magda: Tak, potwierdzil.

Leszek: Wiec tak juz jest. W takim razie on wraca do swoich zajec. Przed toba pojawia sie tu twoja
mama. Przywitaj sie z nig i zapytaj sie mamy, co by chciala. Czy czego$ potrzebuje czy jest szczesliwa?

Magda: Moéwi, ze spokoju.

Leszek: Zalatwimy dzi$ ten spokéj.

Magda: Ucieszyla sie.

Leszek: Ona bedzie teraz $wiadkiem tego spokoju, $wiadkiem, ktory bedzie widzial teraz co sie
dzieje. Teraz przed toba pojawia sie twoj tato. Przywitaj sie z nim. Tez go przytul. Powiedz, ze go
kochasz, ze mu wybaczasz. Prosisz o wybaczenie, takie pogodzenie ze wszystkim, ze nie masz do niego
zalu ani pretensji, bo byt nie§wiadomy. Tylko chcesz mu powiedzie¢, ze to nie jest dobre to co robil, ze
chcesz zeby nastala normalno$¢, milosé, zgoda, ze kazdy moze o sobie stanowié¢. Musi by¢ kto$ kto
rzadzi. Ale nie moze ten kto$ by¢ jedynym decydentem, bo wtedy nie ma milo$ci, nie ma radosci. Jest
niszczenie. Czy on to rozumie?

Magda: On jest caly czas taki zniecierpliwiony i przeskakuje z nogi na noge, poirytowany.

Leszek: Dobrze powiedz mu, Ze nic nie moze zrobi¢. To jest tylko takie dos§wiadczenie. To jest tylko
takie bycie w iluzji i nie moze tak bardzo wierzy¢ w to, ze ta iluzja da mu wieczno$¢, dlugowiecznose,
szczeécie, bo to jest marna marno$cia. Ze najwazniejsza jest rodzina, jest spotykanie, rozmowy,
zabawy a nie praca. Praca nie jest szczeSciem.

Magda: Spuszcza glowe.

Leszek: Porozmawiaj z nim, o sobie, o swoim zyciu, oczekiwaniach, marzeniach. Powiedz
wszystko, co chcesz mu powiedzie¢, on cie wyshucha, bo jemu jest to potrzebne do zrozumienia.
Wilasciwie to musisz mu to powiedzieé¢, by on to uslyszal, ze ty miala$ i masz marzenia, ze ty co$
chcesz, ze twoje szczeScie to jest twoje szczeScie, ze to co on mysli to moze by¢ tylko szczeSciem dla
niego, a juz nie dla ciebie, nie dla rodziny. Zeby wzial pod uwage cala rodzine. Zeby wreszcie odpuscil.
Bo nie jest jeszcze za pozno. Jeszcze wszystkie wnuki moga sta¢ sie normalne. Tym bardziej, ze
z powrotem kiedy$ od nowa narodzi sie, on sie narodzi w tej samej rodzinie i bedzie dos§wiadczal tego
wszystkiego, co teraz zbudowal. Jezeli on teraz to zrozumie, to nie bedzie musial
doswiadczaé tych traum, tych rzeczy ktore zrobil nieSwiadomie. Bo to o to tu chodzi. Chodzi o to
zrozumienie. Ale jezeli ty tez nie chcesz tego doSwiadczac i tez chcesz by¢ normalna. Gdzie jest milo$¢,
rado$¢, szczescie, zabawa, $miech. Taka normalnoéé. Co on na to? Czy zdaje sobie sprawe z tego, ze
wprowadzil duzo zametu w rodzinie, w postrzeganiu, w tym wszystkim, co bylo, tym swoim takim
zachowaniem, dazeniem do uznania.

Magda: On kiwa glowa, ze nie.

Leszek: Chodzi o to, ze udowadnianie ojcu, ktéry nawet za zycia i nawet po, nie byl §wiadomy.
Udowadnianie jemu, ze jest warto$cia, jest bez sensu. Bo jeste§ sama warto$cia w sobie. Ty jeste$
wartoS$cig. Jaka jeste$, taka jestes, ale jestes. Wiec nikomu nie mozesz tego udowodni¢, bo nikt tego
nie zrozumie. Przywoluje jeszcze raz ojca jego. Stoi przed nim. Niech mu ojciec wytlumaczy jakie
btedy robi, zeby zrozumial i aby p6zniej nie ponosil konsekwencji tego w nastepnym zyciu, gdy sie
urodzi. Bo jezeli teraz zrozumie, a ojciec jego wczeSniej tam przeszedl, wiec ma wiedze juz i wie jak to
jest. Jakie konsekwencje ponosi za swoje tak zwane bledy. Niech mu wytlumaczy ojciec i on to
zrozumie, bo ojca zna, to wie ze mu ojciec méwi prawde. A tym bardziej, ze ojciec jest juz po drugiej
stronie. To niech on wtedy mu powie jak bedzie chcial oczyszczenia z tego wszystkiego, z tych
sprzecznosci, tych wszystkich rzeczy, ktére nim kierowaly, wpedzily go w to. Mozemy go z tego
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uwolnié, oczysSci¢ i on stanie sie wolny, a przez to cala rodzina stanie sie wolna i powiedz mu, ze ty tez
tego chcesz i potrzebujesz, ze najwyzszy czas.

Magda: MJ¢j ojciec nic nie powiedzial. Stanat tylko przed nim i powiedzial: przepraszam i opudcit
glowe.

Leszek: Coonnato ?

Magda: Tez spuscil glowe i stoi bez ruchu.

Leszek: Czyli przynajmniej dobrze, ze powiedzial przepraszam, czyli ma zrozumienie, ze to
wszystko bylo bezsensu co robil i jak robil, on tyle nawywijal, ze tylko mogl jedno stowo powiedziec.
Ale dobrze, ze to powiedzial. Bo w ten sposob potwierdzil, ze ma tego $wiadomos¢, ze poszlo nie tak.
Zapytaj sie swojego taty: jak myslisz za co Cie przeprosil?

Magda: Za to, ze go nie bylo jako ojca, ze pil, ze byl nieobecny.

Leszek: Teraz powiedz mu. Widzisz twdj tato zrozumial, ze pil, ze byl nieobecny i cie przeprosil za
to. A ty to wszystko co robisz, nie patrzysz na to co robisz nam rodzinie, jakby nie chcesz zobaczy¢
tego, co robisz z nami, w swoim pedzie bez sensu. Zamiast zy¢ i pozwoli¢ nam zy¢. To wedlug swojego
wyobrazenia, niszczysz siebie i nas. Bo ten majatek jest niczym, jezeli nie ma milo$ci i zrozumienia,
blisko$ci. Takich zwyklych rzeczy. Rozumiesz? Powiedz, ze nie chcesz ponosi¢ konsekwencji jego
bledow i zeby caly réd ponosit ze wzgledéw wezléw karmicznych, ktérymi wszyscy jesteScie polaczeni.
I co on na to?

Magda: On caly czas stoi ze spuszczong glowa. Ma jakie$ dtugie ciemne wlosy. Te wlosy sg mokre.

Leszek: Dobrze. Teraz daje ci okulary prawdy, dostrajam je. Zobacz czy twdj tato jest opetany,
przez jakas inng strukture, ktora nie jest z nim zwigzana, nie jest nim.

Magda: Nie wiem, teraz zaczal taniczy¢ i obracac sie w kolo. Tak jako$ dziwnie sie zachowuje.

Leszek: Przygladaj sie temu wszystkiemu.

Magda: Na z6to jest ubrany i ma ciemne wlosy, dlugie.

Leszek: Czy chcesz? Czy moge go oddzieli¢ od tej struktury, ktéra nim zarzadza?

Magda: Ja nie moge.

Leszek: Nie, ja sie pytam czy ja to moge zrobi¢? Czy ty jako corka, zgadzasz sie, bo jako corka masz
takie prawo. Wiec czy ja mam to zrobié za ciebie?

Magda: Tak.

Leszek: Na mocy wolnej woli teraz ja rozlaczam i oczyszczam go. Ja to zabieram do stoneczka i ono
to unicestwia, zjada i spala. Tego nie ma, nie bylo i nigdy nie bedzie i sie nie wydarzylo. Wymazuje po
tym pamietaé ze wszystkich poziomoéw i jest cisza i spokdj. Stoi twdj tato, jako czysta istota i stoi ta
struktura, ktéra oddzielilem od niego. Ja rozlagczam ich i powiedz, jak wyglada tato a jak ta struktura?

Magda: On jest malutki przy niej, jakis taki maty.

Leszek: Dobrze. Co mam zrobi¢ z tg struktura? Mam unicestwi¢?

Magda: Tak, tak.

Leszek: Na mocy twojej wolnej woli teraz ja to rozlaczam, masz takie prawo, bo to jest twoj tato. Ja
teraz biore i zamrazam te strukture, ona jest zamarznieta. Takim mlotem uderzam, ona sie rozsypuje
na drobny pyl, ja mieszam ten pyl, zeby z tego nic nie moglo sie odbudowywacé. Szufelka zbieram to do
worka z ciemnej materii. Wrzucam tam, zamykam ten worek, plombuje. Z tego worka z ciemnej
materii, nic ani nikt sie nie moze wydosta¢. Cala te strukture zanosze do sloneczka i ty i twoj tato to
widzicie, daje to sloneczku, sloneczko to przejmuje, zjada, zywym ogniem spala, unicestwia, znika to
na zawsze, bo tego nigdy nie bylo, nie ma i nigdy nie bedzie. A wy wszyscy jeste$cie wolni. Zdejmuje
wszystkie
pozostalo$ci, jakie§ podlgczenia, ja to wszystko zabieram, czyszcze nawet na poziomie fantomowym
i daje do sloneczka, sloneczko to spala i to znika. Nie ma, nie bylo i nigdy nie bedzie. Wymazuje po
tym pamiec i jest cisza, spokoj i rownowaga. Powiedz co poczulas w zwigzku z tym i co czujesz, jak sie
tato zachowuje?

Magda: Jak struna stoi prosto, a ja mam zaci$niete piesci.

Leszek: Dlaczego?

Magda: Nie wiem co$ trzymam w dloni. Jakie$ tasémy, sznurki.

Leszek: Zapytaj swojej duszy, co to jest ?
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Magda: Chce mu to dac.

Leszek: Kto i komu?

Magda: Ja jemu chce to dac.

Leszek: Dobrze. To wez teraz oddaj mu to. To nie jest twoje. To jest jego. Powiedz tato to jest twoje,
wez to. Uwolnij sie od tego.

Magda: Oddaje mu i strzepuje rece po tym.

Leszek: Dokladnie, on to zabral. Ty jeste$ wolna i czysta. Oddzielam Cie od niego i teraz sie zapytaj
jego: tato czy chcesz zeby Cie oczy$ci¢ i uwolnic?

Magda: Chce.

Leszek: Na mocy wolnej woli ja teraz go oczyszczam z tych sznurkéw, powigzan, polaczen z tych
wszystkich rzeczy i tak samo oczyszczam cala rodzine. Chceesz tak?

Magda: Chce, mojego syna, corke, cala rodzine.

Leszek: Oczyszczam cala rodzine z zieciami. Zabieram te wszystkie polaczenia, powigzania.
Oczyszczam, odcinam, wszystko zabieram do stoneczka, ono to unicestwia, zywym ogniem spala, tego
nie ma, nie bylo i nigdy nie bedzie i nigdy sie nie wydarzylo. Oczyszczam was wszystkich,
synchronizuje. JesteScie jedna wielka $wiadomg rodzing, ktora sie kocha i wspiera, dba o siebie
nawzajem, ale nikt nikogo juz nie bedzie pouczal, instruowat ani napieral. Przyjmujecie tak wszyscy?

Magda: Tak.

Leszek: I tak jest. Powiedz mi teraz co bys jeszcze chciala?

Magda: Chcialabym, zeby moje dzieci osiaggnely spok6j wewnetrzny.

Leszek: Dobrze teraz przed toba stoja wszystkie twoje dzieci. Porozmawiaj z nimi i zapytaj, czego
chcialy by sie pozby¢, zeby byly szczesliwe i radosne? Niech one powiedza z czego chca by¢ uwolnione.

Magda: Moja corke z leku.

Leszek: Zabieram z niej ten lek i wkladam go do worka z czarnej materii, a ona jest juz od tego
wolna. Wypekliam ja czysta energia, jej wlasng. Miejsca sie wypelniaja, oczyszczaja. Ona juz nie ma
w sobie leku. Wymazuje z niej pamie¢ i ona jest bez leku.

Magda: Moj syn, wstyd.

Leszek: Teraz zabieram z niego ten wstyd. Wszystkie wstydy. Zdejmuje z niego te calg strukture.
Wrzucam do tego worka z czarnej materii, wrzucam a on jest czysty. Wypeliam go jego czysta
energia. Jest czystg istotg. Nawet nie ma pamieci o tym. Jest juz od tego wolny.

Magda: Jeszcze chce oczy$cié ten silny stres, pracoholizm.

Leszek: Ja tu widze pewna cze$¢ od taty. Zabieram mu najpierw ten stres, doréwnania bycia
wielkim i réwnym jak on i dziadek, bo to jest polaczone. Ja to zabieram, wrzucam to do worka. Teraz
zabieram ten fanatyczny pracoholizm, ktory jest niepotrzebny. Zabieram go calkowicie. Nie musisz
nikomu nic udowadnia¢, jeste§ wolny od tego. Twoja wydolno$¢ i tak bedzie wielka. Wrzucam to do
wora, oczyszczam. Uzupelniam go jego wlasna energia, odbudowuje. On jest czysty od tego, spokojny,
zrownowazony. Ja to wszystko mam w worku. Kogo mam jeszcze oczySci¢?

Magda: Mojego wnuka.

Leszek: Ile wnuczek ma lat?

Magda: 9 lat.

Leszek: Zapytaj sie go czy chce by¢ calkowicie oczyszczony?

Magda: No chce i $mieje sie.

Leszek: Na mocy wolnej woli ty i on widzicie to jak ja go oczyszczam. Ja to zabieram do sloneczka
iono to unicestwia, zjada i spala. Tego nie ma, nie bylo i nigdy nie bedzie i sie nie wydarzylo.
Wymazuje pamie¢ ze wszystkich poziomow i jest cisza i spokéj. Ty i on widzicie jak go oczyszczam
Swiattem. Oczyszczam go calkowicie i on jest czystym Swiatelkiem. A te wszystkie brudy,
zanieczyszczenia wrzucam do wora i on jest od tego wolny. I co robi?

Magda: Cieszy sie.

Leszek: Jeszcze kto$?

Magda: Jeszcze mojego ziecia.
Leszek: Dobrze. Stoi zie¢ z czego mam go oczyScic¢?
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Magda: Ze wstydu.

Leszek: Dobrze w takim razie zabieram wstyd i wszystkie wstydy z powigzaniami, polaczeniami,
absolutnie od samego zrodla. Zabieram zdejmuje z niego, wrzucam do worka i jego wypeliam czysta
energia, bialym S$wiatlem, ktore wszystko odbudowuje i on jest teraz w idealnym stanie,
w rownowadze. Kto jeszcze?

Magda: Mojego meza.

Leszek: Teraz stoi tw6j maz. Z czego mam go oczyScic?

Magda: Stres, niskie poczucie wartosci, leki i wielko$ciowosé.

Leszek: Zabieram stres, niskie poczucie wartoSci, leki, poczucie wyzszoSci. Zabieram ze wszystkich
struktur, warstw, karmy i wszystkich polaczen i wrzucam do wora. Odcinam te wzorce od karmy
rodowej, zeby on byl juz od tego wolny i nie przekazywal tego dalej. Zabieram to wszystko do wora.
Plombuje. Daje worek do sloneczka. Wszyscy widzicie jak stoneczko to zjada, zywym ogniem spala i to
znika. Nie ma nie bylo i nigdy nie bedzie, a wy wszyscy jesteScie od tego wolni. Ja was teraz
wszystkich synchronizuje. Jeste$cie w absolutnej rownowadze, zrozumieniu. Jeste$cie wszyscy czysci
i spokojni. Jest wszystko dobrze. Przyjrzyj im sie teraz wszystkim. Czy jest okej?

Magda: Jest oke;.

Leszek: W takim razie ja to wszystko zabezpieczam, to wszystko co my dzisiaj tutaj zrobiliSmy. Ja
to wszystko zabezpieczam i nikt i nic nie moze tego naruszy¢. Tak juz jest i tak zostaje. Teraz ty masz
dostep do tego, zeby w pewnym momencie to zabezpieczenie zdja¢, zeby wszystko zaczelo swoim
zyciem zy¢, ale tylko wtedy, jak troche to pobedzie tak, aby wszyscy nauczyli sie tego, tego siebie
nowego i calej tej nowej rodziny. Bo to bedzie troche taka nowa rodzing. Jak juz zobaczysz, ze
wszystko jest dobrze i zaczyna plynac, ze jest tak, jak tutaj jest zrobione to wtedy pomyslisz sobie:
zdejmuje to zabezpieczenie, bo to juz moze samodzielnie plynac. Zeby nikogo nie ograniczaé. Bo to
nie jest ograniczanie, to zabezpieczenie, tylko zeby co$ nie zakl6calo tej normalnosci i zeby ona mogtla
sta¢ sie taka mocniejsza. Ja jeszcze tylko wzmacniam ten projekt dziesieciokrotnie, stukrotnie, biliard
krotnie i w nieskonczono$¢ i tak zostaje. Policze do trzech. Wybudzisz sie i bedziesz tu i teraz. I jestes$
wolna, szczeSliwa i radosna. Ja wymazuje ci pamie¢, po tym co bylo. Bo to nie mialo sensu. Tylko
zostawiam twoje marzenia i pragnienia, zeby$ mogla sie realizowaé. I wszystko jest dobrze. Jeden dwa
trzy. Jestes$ tu i teraz.

Przyklad 2

W 2020 roku poszlam na studia artystyczne w Gdansku, zaczetam malarstwo. Przechodzac przez
korytarze uczelni, zwracalam uwage na otwarte pracownie. W jednej z nich moja uwage przykuly trzy
obrazy. Byly one wykonane technika mieszang, nietypowa. A zainspirowalo mnie ono do wlasnych,
podobnych poszukiwan. Szczego6lnie, ze po ukonczeniu liceum, znudzona malowaniem martwej
natury lub modela potrzebowalam wej$¢ w poszukiwania, odkrywanie i wyrazanie swojego wnetrza w
inny sposob. Przedstawiona sztuka, ktéra zwrocila moja uwage, miala w sobie ciezki ladunek
energetyczny, co jeszcze bardziej potwierdzalo ich wiarygodnos¢é. Od tamtego momentu zaczelam
stosowaé¢ podobne techniki korzystajac z materialéw, tkanin na nowy, swdj sposéb. Pomiedzy
dowiadujac sie o historii ich autora. Okazalo sie, ze chlopak owych prac zmart niedawno. Mial
problemy z woreczkiem zoblciowym oraz alkoholem. Duzo imprezowal, pit sam ze sobg, byt takze
samotnikiem. Mijat rok, a ja rozwijalam warsztat w tej technice. W momentach, w ktérych
przechodzilam obok tej pracowni, gdzie tworzyl ten chlopak, czulam energetyke tego miejsca.
Szczegoblnie, gdy bylam kolo jego stanowiska. Na drugim roku studiow, zamieszkalam w nowym
miejscu z kolezanka. Bardzo szybko sie wyprowadzila, a ja zaczelam odczuwaé efekty mieszkania
samej. W tym semestrze zaczelam imprezowaé z r6znymi grupami ludzi. Zazywajac roznych uzywek.
Duzo czasu spedzalam na uczelni, cale dnie. Zamykajac sie w przestrzeni pracowni. Zaniechujac
potrzeby dobrostanu. Moje prace zaczely przybieraé przytlaczajace, ciezkie formy, ktérymi bylam caly
czas. Wyrzucalam z siebie na nie wszystkie ciezkie emocje, niezrozumienia, nieprzyjemne sytuacje,
odtracenia. Przez co coraz bardziej wchodzilam w negatywne i ciezkie stany. W trakcie przedstawialy
mi sie sytuacje, ktore byly dla mnie przytlaczajace i byly ze mna bardzo dlugo. Nie potrafilam znalezé
ujécia dla nich: odrzucenie moich emocji i sympatia, zniszczenie przeze mnie instrumentu
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i wywolanie zlo$ci u kolegi, samotno$¢, olewanie mojej osoby i odrzucenie od strony przyjaciol, brak
rozmoOw i checi utrzymywania kontaktu ze mna. Dziwne, nawet chore rzeczy, ktore mi kto§ opowiadatl
oraz obrazy, ktore mi pokazywal profesor, ktore byly ciezkie. Powodowaly u mnie szok i przyttoczenie.
Nie potrafilam sie od nich zdystansowac i do tego nalozyla sie sesja egzaminacyjna, ktéra wywolala we
mnie napiecie. Umyst dokladal swoje cegielki. Kreujac niestworzone historie, w ktoére ja wierzylam
i zaczynalam nimi zy¢. Wszystko wskazywato na to, ze potrzebuje blisko$ci i zrozumienia, akceptacji,
ktorej nie znalaztam. Spedzenia czasu z kim$ bliskim, podzielenia sie tym, co bylo wewnatrz mnie,
wyrzucenia strachu i lekow. Potrzebowalam dotyku. Nie potrafitam go znalez¢. Poczulam, ze jestem
odsunieta od bliskich mi os6b. Nikt sie nie interesowal co u mnie. Ze stresu i dyskomfortu zaczelam
mniej je$¢, nie moglam zasna¢, nie wysypialam sie. Chodzitam spieta i niepewna. W tym czasie bliska
mi osoba - Wiktoria, zdystansowala sie do mnie, gdyz przyjechal do niej chlopak. Poczulam sie
odtracona, odsunieta. Nie potrafitam tego zakomunikowaé przez co tym bardziej sie przyblokowalam.
Przychodzila w momentach, gdy czego$ potrzebowala: uzywek lub zeby po drodze powrotnej do domu
zajecha¢ i mnie odwiedzi¢, po to zeby bylo jej dobrze. Poczulam sie wykorzystana, odtracona. Nie
mowilam o tym, nie potrafitam. Nadarzyla sie po tym taka sytuacja, ze bylam na tyle do niej
zdystansowana, ze na spacerze rzucalam rozne slowa, nie thumaczac jej o co chodzi. Majac wrazenie,
ze po poprzedniej sytuacji, gdzie mialySmy spedzi¢ wspélnie czas, nie pojawila sie, nie dajac mi znaé.
Przez co bardziej zamknelam sie na nig i na siebie. USwiadomila mi to znajoma, ktora tez pewnego
razu nocowala u mnie, ze wzgledu na korzysSci z tego plynace. Przyszla, zeby sie napi¢ i zapalié, to
takze mnie odcinalo, mieszalo, zaburzalo. W pewnym momencie zaczelam odpowiada¢ na swoje
pytania, rozmowy, préby zrozumienia za pomoca kart podobnych do kart tarota - karty $wiatla,
ktorym zawierzalam r6zne odpowiedzi w ciaggu dnia lub zrozumienia siebie, jako zastepnika rozmow.
W podobnym okresie czasowym zniszczyl mi sie telefon, nie mialam jak kontaktowac sie z ludzmi.
Moglam sie komunikowa¢ z innymi tylko na laptopie. Co powodowalo jeszcze wieksze odciecie od
Swiata zewnetrznego, zwiekszajac moja samotno$¢. Kiedy przychodzilam na uczelnie, to byly bardzo
rozne godziny. Czego powodem bylo zainteresowanie moja sytuacja asystentki Magdy.
Opowiedzialam jej troche o tym. Siedzialam przy oknie, na parapecie w kapturze. Zeskoczylam
imowie o rozwalonym telefonie i mojej obecnej sytuacji. Ona jakby tylko mnie obserwowala,
zarejestrowala pare informacji i szybko odeszla. Odpowiadajac zdawkowo, pelna dystansu. Mialam
wrazenie, ze swoim zachowaniem, moja osoba budze w niej jaki$ niepokdj. Dziwne to dla mnie bylo.
Potrzebowalam rozmowy, zrozumienia, a tu takze jej nie znalazlam. Pomiedzy tym wszystkim
zaczelam rozmawiaé tez z chlopakiem z pigtego roku, ktéry zaczal mi opowiada¢ historie Szymona,
ktoérego obrazy mi sie podobaly: o samotnoSci, niezrozumieniu, dystansie, tworzeniu itp. Ciezkie to
bylo. Nastepnie slyszalam od kolezanek rézne inne krotkie wzmianki o nim. Zaczelam mysle¢ o tym
chlopaku. Byl moment, gdy wyszlam niespodziewanie na spacer po starym mieScie w strone stoczni
gdanskiej. Zaobserwowalam, ze dopisuje historie widzianym rzeczom jako ,,symbol”. Wierzac, ze co$
znacza. Spacerowalam tak przez dluzszy czas, rozmyslajac o blisko$ci z kolezanka, ktora byla a teraz
zanikla, az doszlam do miejsca, gdzie byly dwie gorki. Bylo tam wypalone ognisko, ciuchy po czesci
spalone, kawalek drutu. Wystraszylam sie. Umyst zaczal mi dopowiada¢ historie do tego co widze: tu
umarl ten Szymon, on popeklil samobojstwo w tym miejscu. Uwierzylam w to, szybko odesziam.
Zyjac tym przekonaniem i bedac pewna, ze tak jest. Nastepnie opowiadajac ta historie paru innym
osobom. Mimo to, ze wiedzialam, ze umartl z przepicia i zaniedbania, samotno$ci oraz niezrozumienia.
Zauwazylam, ze zaczelam utozsamial sie z nim, z jego historia. Zaobserwowalam, ze mieliémy
wspoélne aspekty, stany. Tego samego dnia po spacerze wroécilam na uczelnie, zabralam rzeczy
i poszlam w strone jednej z dzielnic Gdanska. Umyst mi podpowiadal, przekonywal, ze kto§ mnie,
gdzie§ zabierze. Wyjedziemy, tak nagle po obserwacji réznych rzeczy z otoczenia ,,to sobie
wyobrazilam”, ze sie zadzieje. Mimo to ze nikt mi o niczym nie moéwil w tej chwili, na spacerze
pozbylam sie paru waznych dla mnie rzeczy: laptopa, szalika i czapki Wiktorii oraz zostalam
okradziona z instrumentu - fletu poprzecznego. Wyrzucilam pare swoich prac pomiedzy budynkami
mieszkalnymi. Po zostawieniu rzeczy przez przypadek spotkalam znajoma. Chwile pogadaly$Smy
i poszlam do kolezanek, ktére mieszkaly niedaleko. Przyszlam tam bez zapowiedzi. Powiedzialam, ze
nie mam telefonu. One daly mi jeden, pogadalam tez z rodzicami przez pozyczony od nich telefon.
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One widzialy, ze co$ jest nie tak, ze czuje sie gorzej, ale temat nie byl dalej pociggniety. Rozmowa,
zarty, spedzony z nimi czas podnidst

mnie na duchu. Przenocowalam u nich. Nastepnego dnia coraz dziwniej sie zachowywalam.
PoszlySmy we dwie do szkoly z Weronikg. BylySmy na tym samym wydziale. Na miejscu usiadtam
w korytarzu. Pare innych znajomych zaczelo sie interesowac sytuacja, kto$ zrobil herbate, kto$ poszedt
po zi6tka na uspokojenie. Probowaly podja¢ sie rozmowy ze mng, co$ z tym zrobié, rozwigzaé sytuacje.
Ja bylam bardzo spieta, zaczelam widzie¢ kolory, ksztalty, ktorych nie bylo wida¢ namacalnie.
W tamtym momencie dowiedzialam sie od kolegi Michala, ze asystentka Magda chce ze mna pogadac.
Cieszylam sie w jaki§ aspekcie, ze idziemy gdzie§ razem, ze bede mogla to z siebie wyrzucié, ze
spedzamy razem czas, ze dostaje uwage. Zabral mnie z uczelni do Muzeum, w ktérym byla. Okazato
sie, ze byla tam tez Wiktoria z chlopakiem. Cieszylam sie na widok Wiktorii, ona tez, ale tez widzialam
ze szastaja nig rozne emocje jak lek, o ktérych mi nie méwi. Jej chlopak byt zdystansowany, zamkniety
na mnie. Nie czulam do niego zaufania. Zrobili mi herbate, pogadaliSmy chwile z Magda, otworzylam
sie przy niej mowigc, ze czuje sie samotna i jest mi ciezko. Ona mi potem powiedziala, ze razem z Prof.
Stasiem stwierdzili, ze dobrze bedzie dla mnie jezeli trafie do miejsca, w ktéorym nie zrobie sobie
zadnej krzywdy. A ja bylam Swiecie przekonana i pewna, ze nie zrobie sobie zadnej krzywdy. Wiec
stwierdzili, ze zabierze mnie karetka do szpitala psychiatrycznego. Ja zdebialam, wystraszylam sie.
Nie chcialam. Potrzebowalam: zrozumienia, rozmowy, milosci, uwagi akceptacji, a dostalam
informacje, ze zaraz wysylaja mnie do szpitala psychiatrycznego, o ktéorym juz slyszalam rozne
historie. Nie chcialam, stawialam op6r, zaczelam ttumaczy¢ czego potrzebuje, jak sie czuje. Nie zostalo
to przyjete. Cokolwiek bym powiedziala, klamka zapadla. Moi rodzice zostali poinformowani
o sytuacji. Jechali po mnie z Mazur na Pomorze. Nie chcialam ich w to angazowaé. Stalam
w przekonaniu, ze nie pojade. Mimo to zabrali mnie. Jechalam, duzo gadalam ze stresu. Bardzo rozne
rzeczy, tylko po to, zeby uspokoi¢ siebie. Wiedzialam, ze nie stracitam $§wiadomosci, widzialam to,
obserwowalam siebie. Go$ciu z karetki zapewnil mnie, ze moge by¢ spokojna, ze dobrze pdjdzie
rozmowa i ze psychiatrzy lubig jak kto§ duzo moéwi i jest kumaty. Probowal mnie uspokoi¢. Mowilam
im o moich wszystkich obawach. Tam na miejscu nie wiedzialam czego mam sie spodziewac.
Zajechali$my. Wstawili mnie do $rodka. Czekalam w poczekalni. Tam odgrywaly sie kolejne scenki:
osoby przechodzily i wchodzily do pokoju i slyszalam tylko: nastepny, nastepny! Kto$ z tych osob
chcial popeli¢ samobojstwo, inny byl agresywny, podpity, po narkotykach. Jeden sam wezwal
karetke, a innemu ja zamo6wiono. Kazdy poubierany na inny, nietypowy sposdb, co wydawato mi sie
odrealnieniem, gra. Jeden do mnie gadal w taki sposob, a ja to odbieralam tak jakby to byla
abstrakcja. Jeden wielki zart, dziwactwo. Nie moglam uwierzy¢, ze to prawda. Wydawalo mi sie, ze to
wszystko jest nakrecane, zeby tylko podbi¢ ten moj stan. Ich stany byly skrajne. Siedze i mysle tylko:
kurde, gdzie jestem... Nagle moja kolej. Wchodze. Placze, mbéwie, ze to pomylka. Przygladam sie
przestrzeni jest nieprzyjemne, bialo w oknach kraty, trzy krzesla. ParenasScie metréw, zeby byl spory
dystans miedzy ,,chorym”, a shichajacym siedzi psychiatra, asystentka i druga lekarz. Siadam.
Obserwuja mnie uwaznie, jestem na ogniu. Zaczynaja gada¢ rozne ,,kocopoly”. Pytaja mnie rézne
rzeczy: o co chodzi, co sie stalo, jak tu sie znalazlam, jak moje samopoczucie, historie leczenia.
Wszystko wypisuja na kartce, ktérg potem na odchodne dostalam. Podsylaja mi rozne pomysly na
rozwigzanie mojego ,,problemu”: leki na serotonine. Mowie, ze jestem mega zestresowana, ze nie daje
sobie rady i potrzebuje odpoczac. P§j$¢ na spacer, wyspac sie, zrobi¢ jakie$ najbardziej podstawowe
czynnoSci, zregenerowac sie. No to na mojg odpowiedz, asystentka zza plecow psychiatry odpowiada
mi: to wstanie Pani wezesniej i pojdzie przed uczelnia na spacer. W tym czasie ja, ktéra im mowi, ze
nie moge zasnac i wstaé szybciej. Nie wierzy w to co zostalo jej zaproponowane i powstato pytanie: czy
to ona zaproponowala sobie samej czy mi? Brak wyshichania, proby zrozumienia, gdy tego
wszystkiego stuchalam. Wiem, ze to nie jest spdjnie ze mna, nie chce tego. Pytali mnie, czy bylam juz
wczesniej u jakiego$ psychiatry? Czy bralam wczesniej leki? Ja odpowiedziatlam, tak. Przypominaly mi
sie spotkania u niego. Zrezygnowalam z wizyt, po spotkaniu, gdzie olal, zakrecil oczami, gdy
opowiadalam mu o swojej sytuacji. Jego zachowanie w stosunku do mnie pokazato mi prawde jaka sie
kieruja w stosunku do czlowieka, ktéry przychodzi z problemem i potrzebuje pomocy. Probowali na
bazie tego co opowiedzialam przepisac¢ mi leki z jednej strony na serotonine z drugiej na uspokojenie.
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Skonczylo sie wypytywanie. Moment decyzji, dowiaduje sie, ze moge sie wypisa¢. Robie to z wielka
ulga. Nie chcialam tam zosta¢. Wiedzialam z czym to sie wigze. Znalam ludzi i historie z tym
miejscem. Bylam §wiadoma co jest mi potrzebne, zeby sie zregenerowaé, a na pewno nie byl to szpital
psychiatryczny. Cieszylam sie, ze nie musze tam by¢. Doszlam do wniosku, ze to otoczenie bylo jeszcze
bardziej pojebane. Tylko, zeby mi wyda¢ leki, zamkna¢ sprawe, wrzuci¢ w szufladke. Nie rozumieli
mnie i nie chcieli zrozumie¢. Chcieli jak najszybciej zweryfikowaé, pozby¢ sie. Na automacie. Méowili
tylko o swoich wyobrazeniach jak mi pomoéc, a ja potrzebowalam czego$ innego: rozmowy,
przytulenia. Nie potrafili mi tego daé, nie rozumieli tego. Jakby nie slyszeli, nie byli obecni. Dali mi
papier i wyszlam. Bardzo sie cieszylam, ze nie musze wchodzi¢ glebiej w to stadium szalenstwa.
Przyjechal po mnie kuzyn. Zabral mnie do Gdyni. Tam odebrali mnie rodzice, pojechaliémy na
Mazury. Chwila przerwy od tamtego miejsca. Po czasie wrocilam do Gdyni. Zakonczylam semestr.
Wszystko poszlo dobrze. Przed zakonczeniem semestru i trafieniem do szpitala psychiatrycznego
powstal jeden obraz hybrydyczny. Stworzony z dwoch szkicow, zdje¢, ktory jest dla mnie momentem
wyjScia z ,,ciezkich” obrazow.

Widac¢ i czu¢ w nim lekko$¢, nigdy go nie skonczylam, zniknat. Jest to moment nowych obserwacji
i tworczos$ci. Znalazlam sie tu i tu dostalam zrozumienie.

3.CO TO JEST UMYSL

Umyst jest to zbior informacji i domnieman z r6znych informacji i domnieman, ktére powstaty
z obserwacji réznych wyobrazen, ktére nazwal do$wiadczeniami. Z powodu tych do$wiadczen
iluzorycznych, struktura jaka jest umysl, uczyt sie i uczy w podobnych obserwacjach innych
do$wiadczen, nadajgc im inny wyglad i inne znaczenie. W ten sposéb tworzy sztuczng rzeczywistosé
z powigzaniami, konsekwencjami i oczekiwaniami, ktore dotycza tylko sztucznego, iluzorycznego
~-JA”, ktére wyobrazilo sie z powodu iluzorycznych zbior6w informacji umystu.

4. TWORZENIE ILUZJI

Z powodu bazy danych, jaka posiada na dana chwile umysl, tworzy taka iluzje jaka ma informacje.
Przyglada sie, obserwuje i analizuje to co tworzy, wyciagajac wnioski, rozbudowuje dana iluzje
o nastepne mozliwe elementy. Ich wykonawca jest iluzoryczne JA, ktére przez utozsamienie sie
zumyslem, mys$li ze mysli, a w rzeczywistoSci jest narzedziem i biorca konsekwencji,
a Swiadoma $wiadomo$¢ nie reaguje, poniewaz wie ze to jest iluzja w iluzji. Wszystkie stworzone
potrzeby zrozumienia nie§wiadomego, razem tworzg iluzoryczny intelekt, ktory staje sie drugim Ja
i nawet przejmuje wladze, co w medycynie nazywa sie schizofrenia, a im wiecej aspektéow uzyska
intelekt, tym wiecej posiada sie chorob psychicznych. W medycynie nazywa sie schizofrenig
wielobiegunowa, co w rzeczywistoSci nie jest prawda, a wynika to tylko z braku zrozumienia,
manifestujacych sie aspektéw w naszej przestrzeni. I nie koniecznie intelekt tego typu jest logiczny
i zrozumialy dla innych intelektow. W rzeczywistosci to jest tak, ze chcemy co$ mie¢ i nieSwiadome
zaczyna nam poddawaé swoje wyobrazenia, jak to mozemy mie¢ i co mozemy mie¢ z tego powodu.
Podaje nam ro6zne alternatywy, co tez nie koniecznie musi sie to dokonaé. Poniewaz tworzy to
nieSwiadome, wiec nie wie w jakim kierunku pdjdzie ta kreacja. Czy z korzy$cia, czy nie. Na przyklad
dostajemy taka mysl, ze fajnie byloby mie¢ elektryczng hulajnoge i umyst uwiarygadnia, ze jesteSmy
niezalezni i mozemy bardzo szybko sie przemieszczaé, ze mozemy ja zlozyé¢, wejs¢ do sklepu, co
zmniejsza ryzyko kradziezy. A w rzeczywistoSci wyglada tak, ze male kélka utrudniaja jazde w innych
nawierzchniach niz asfalt, zima nie mozna jezdzi¢ bo jest $nieg, jesienia bo jest bloto, wiosna
podobnie, latem pada deszcz jest silny wiatr i inne niekorzystne warunki, ktére uniemozliwiaja jazde.
I w ciagu roku korzystamy okolo dwoch tygodni, a umysl nam przedstawil takie korzySci i nie
wspomniat o tym, ze moze by¢ inaczej. Podobnie moze by¢, gdy chcemy zwierzatka np. kota, psa,
konia, kanarka lub pojazd wyjatkowy bez przedstawienia alternatyw niekorzystnych. Rowniez podam
przyklad z ludZmi: umyst przedstawia nam, ze kto$ jest piekny; moze by¢ nasza doskonalg polowka
1 umyst wytwarza wrazenie, ze to jest okazja i ze trzeba sie po$pieszy¢, bo jak nie my to kto$ skorzysta,
a w rzeczywistosci jest niespodzianka i zawiedzenie. Tylko kto jest zawiedziony? Kto zrobil plan? I dla
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czego nie stalo sie tak jak umyst to przedstawil? I to wskazuje na to, ze obserwator chce cos$, umyst mu
to przedstawia w jakim$ $wietle, a jeszcze co$ innego przeszkadza im w realizacji tego planu. Co to
jest? Czy to jest jedna struktura, ktoéra uwiarygadnia plan, ktérego do konca nie rozumie, czy kilka
struktur, ktére maja rozne alternatywy osiagniecia celu. To moze przyklad na samochodzie. Ktos-co$
chce mie¢ samochdd, kto$-co$§ mowi trzeba mie¢ pieniadze i podaje jedna alternatywe, trzeba zarobic,
usklada¢ i od razu daje do zrozumienia, ze trzeba duzo pracowac i dlugo pracowac, a chce juz. Podaje
nastepng alternatywe, ze mozna pozyczy¢. Pewnie kolega pozyczy, ale jego zona sie pewnie nie zgodzi.
Mozna wzia¢ pozyczke z banku, ale mozna straci¢ prace i nie bedzie samochodu. Jednym slowem jest
to taka struktura nieSwiadoma, ktéra tworzy teorie, rozwigzania i od razu je podwaza i blokuje. Mozna
by bylo domniema¢, ze umyst dziala tylko w swojej waskiej przestrzeni informacyjnej, ze nie widzi
czlowieka, tej struktury; dlatego ,,boi sie” sukcesu i porazki, bo obie alternatywy w jego strukturze nie
istniejg. A ze nie widzi czlowieka, tej struktury, ktorej moglby przedstawic siebie jako te informacje,
ktora jest, dzieli sie tg informacja sam ze soba w kotko, w takim zapetleniu. Poniewaz czlowiek nie
widzi tej struktury, wiec odbiera te informacje jako swoje my$li. I mysli, ze ma natrectwo mysli, lub
schizofrenie lub inne fobie. Jednak gdy czlowiek jako obserwator obserwuje siebie, (nie ocenia tylko
analizuje, poniewaz ocena jest tylko inng alternatywa do wcze$niejszej teorii i analiza daje
zrozumienie i rozwigzanie) mys$li i zachowania, zauwaza nielogiczno§¢ umyshu i tych informacji
i dochodzi do wniosku ze nie s3 jego.

5. UWIARYGODNIENIE ILUZJI

Z powodu nieswiadomego, a po ludzku z braku informacji o do$wiadczeniach, oczekiwaniach,
konsekwencjach i zobowigzaniach w jakie wchodzimy, tworzymy szerokie spektrum mozliwosci dla
nieSwiadomej kreacji i zeby ona mogla zaistnie¢ w jakiejkolwiek formie, obserwator umozliwia przez
zwrOcenie swojej uwagi na co$, mozliwo$¢ kreacji dla nieSwiadomego. Rowniez nieSwiadomie
uwiarygadnia shuszno$¢, waznos¢ i potrzebe tej kreacji jako status quo. Dlatego tez, gdy obserwator
wyrazi jakakolwiek potrzebe, bazujac na informacji, jako na obrazie; czyli np. widzi samocho6d i chce
go mie¢. To ta struktura umyshlu nie widzi tego obrazu, ale dociera do niej informacja, czego
obserwator chce izaczyna wyobraza¢ sobie, co ten obserwator chce i zaczyna przedstawia¢ rézne
alternatywy i opcje do tego chciejstwa i automatycznie uwiarygadnia kazda te alternatywe na swoj
sposob. Z powodu duzej iloSci roznych alternatyw do jednego chciejstwa obserwator nie moze sie
zdecydowat i kreacja nie moze sie ziSci¢; dlatego mowcie tak jak byscie to juz mieli czyli obrazem. A
teraz przyklad. Jest dwoje ludzi, ale on jest obserwatorem, a ona jest umystem. On mowi: jestem
glodny; ona mysli: pewnie zjadlby obiad i domniema z czego ma sie ten obiad skladaé¢ (z jakich
produktow) i zeby on byl zadowolony i co on pewnie lubi, na zasadzie starych schematow
wykonywanych przez ten umyst od lat, ustala zestaw, po czym ona, jako awatar wykonuje to polecenie
umystu, wiec idzie do spizarni, patrzy a tam nie ma tych skladnikéw z ktérych ma wykonaé obiad. Z
powodu zwrbdcenia uwagi przez awatara, ze czego$ nie ma umyst dopasowuje inne produkty w zamian,
wedlug swojego uznania na chybil trafil. Jednak awatar czasami odzyskuje $wiadomo$¢ przez
obserwacje, ze te mysli nie sa do konca logiczne i robi korekte dopasowujac produkty do zestawu
obiadowego np. nie ma ziemniakow to zastapi kasza. Je$li awatar nie umie dokonaé¢ zmiany
samodzielnie, umyst idzie z pomoca dopasowujac produkt nie koniecznie pasujacy do tego obiadu.
Awatar podaje obiad obserwatorowi, obserwator jest niezadowolony i jest awantura. Poniewaz umyst
obserwatora jest zawiedziony i niezadowolony.

A umyst awatara jest obrazony, ze tak bardzo sie staral i nie zostal doceniony. Wtedy umyst
obserwatora wytwarza uczucie, ze mu przykro. Przeprasza za swoje zachowanie i mowi, ze nic sie nie
stalo, co tez powoduje w umys$le awatara nowe wzorce i tak dalej i tak dale;...

6. CZLOWIEK (produkt uboczny)

Czlowiek jest struktura, sktadajaca sie z ciala, umyshu, obserwatora, intelektu, inteligencji w ktorym
jest istnienie, jako glowny stworca z powodu nudy.

CIALO
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Cialo - struktura materialna z r6znymi potrzebami.

UMYSL

Umysl - zbior informacji, doswiadczen nabytych w czasie bycia plodem i zyciem w rodzinie,
wedukacji w pracy w relacjach miedzy ludzkich i towarzyskich, systemach wiary, przekonan,
twoérczo$ci 1 pracy systemu, systemoOw, ale i réwniez tak zwanych wcze$niejszych zy¢. Czyli taki
menadzer, ktéry ma lub nie ma intelektu.

OBSERWATOR

Obserwator - obserwator jest to struktura, ktora tylko obserwuje; nie ocenia, nie analizuje, nie
tworzy i nie unicestwia, ale jest przyczynkiem dla nieSwiadomego umyshi, do tworzenia kreacji
i kreowania tak zwanej rzeczywisto$ci. Przyklad: obserwator bedacy na wykladach o duchowoéci styszy
teorie innego nieSwiadomego umyshi, co jest wazne i istotne w zyciu; np. wiara lub wiedza daja
przyczynek swojemu umystowi, mozliwo§¢ dokonania wyboru jedna z tych dziedzin jako prawdziwa
ijako glowny kierunek i od tej chwili ten umyst bedzie wylapywal tylko te informacje z przestrzeni,
ktére beda potwierdzaly jego nurt, a gdy wypelni sie jego baza danych to stanie sie oredownikiem tej
teorii i propagatorem. Za$ gdy jego baza przekroczy granice pewnoSci, ze to jest jedynie sluszna
prawda stanie sie fanatykiem i wymuszaczem na innych nieSwiadomych o stusznosci swej teorii i racji.
I po$wieci cale swoje zycie tej teorii, i tak dalej i tak dalej... A je$li dokona drugiego wyboru i p6jdzie
kierunkiem wiedzy, to stanie sie tak samo, poniewaz wszystko jest prawda i nic nig nie jest, bo
powstalo z nudy.

INTELEKT

Intelekt dotyczy pojedynczych zdarzen, do$wiadczen i ich relacji, jako zbior informacji wedlug

jakiego$ systemu i informacji.
INTELIGENCJA

Inteligencja to jest sztuczny twor, jak wszystko, ktory ma szersze spektrum postrzegania wielu,
wielu intelektow. Moze by¢, ze umysl nie ma intelektu i moze by¢, ze umyst ma intelekt. Mozna by¢
artysta i nie umie¢ zatemperowaé¢ oléwka, a mozna by¢ przyslowiowym debilem i rozwigzywacé
dzialania matematyczno-fizyczno-chemiczne.

ISTNIENIE

Istnienie sklada sie ze zbioru wszystkich czastek Istnienia. Poniewaz czastki Istnienia sa zarazem
czastkami ,energii nienazwanej” mozemy powiedzie¢, ze Istnienie jest zbiorem czastek owej energii,
czyli ten zbidr zwany istnieniem jest ,energia nienazwang”.

7. RODZINA

Rodzina - iluzoryczne okre$lenie zbioréw powstalych z jednego do§wiadczenia. Inaczej moéwiac to ci,
co urodzili sie z jednej matki, to jest rodzina. Od slowa rodzenie. Jednak rodzina w pojeciu
duchowym, to sg wszystkie czastki jednego, dlatego tez ludzie nieSwiadomi nie postrzegaja wszystkich
jako rodziny i dopuszczaja sie wielu niegodziwoSci.
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Grafike wykonala: Angelikastrowska
8. SPOLECZNOSCI

Spolecznosci formy wyodrebnione z jaki§ powodow, by doswiadczy¢ jednego z takich grup
spolecznych jak: ideologicznych, kulturowych, religijnych i tym podobnych. Jednak od strony
duchowej te grupy lub zbiory do$wiadczaja przeciwienstw tych spotecznosci, ktérych doswiadczaly
wezesniej. Przyklad: czyli kto$ zyl jako chrze$cijanin i nienawidzil innych nacji, to w nastepnym zyciu
moze doSwiadczaé tej nienawisci lub nawet czego$ pozytywnego, jesli weze$niej byl przesladowany
i nienawidzony np. biedny-bogaty, piekny-brzydki. Jednym slowem przeciwno$ci dlatego, ze zyjemy,
bytujemy w dualizmie. Obydwie strony beda doswiadczaly cierpienia lub radosci tak dltugo, az nastapi
zrozumienie i zrownowazenie. Konflikt zostanie zazegnany, czyli zrownowazony.

9. KARMA I JEJ WPLYW NA TWORZENIE
"RZECZYWISTOSCI”

Karma i jej wplyw na tworzenie ,rzeczywistosSci”. Wszystkie nasze do$wiadczenia, rozumiane
i niezrozumiane, jakie do$wiadczyliSmy w tym zyciu i we wcze$niejszych zyciach, pamietane i nie
pamietane maja swodj ciag wyobrazen, oczekiwan, zobowigzan i konsekwencji - nazywamy karma,
ktéra manifestuje sie w kazdym momencie naszego zycia, gdy powstang dogodne warunki do jej
aktywowania. Jednym slowem, nasze zycie jest na pozor nieprzewidywalne.

Przyklad 1. W innym zyciu oszukaliSmy brata zagarniajac ojcowizne, co spowodowalo krzywde tej
osobie, poniewaz wedlug systemu powinno by¢ po réwno. W tym zyciu brat robi dokladnie to samo z
nami dla zrbwnowazenia. Inne rodzenstwo jemu w tym pomaga, bo stworzyly sie dogodne warunki do
zrownowazenia krzywdy i zamkniecia sie programu.

Przyklad 2. Odrzuciliémy miloé¢ kogos$ do nas, gdyz byla to tylko z naszej strony zabawa i ten kto$
popelnit samobdjstwo i bedzie doswiadczaé¢ w kolejnym zyciu odrzucenia, braku mito$ci tacznie nawet
z odebraniem sobie zycia.

Przyklad 3. Nienawi$¢ do dzieci. Jednym slowem pastwimy sie i czerpiemy z tego przyjemnosc.
Jako konsekwencja bedziemy doswiadczaé tego samego lub nawet gorzej; jeSli byly jakie$S drobne
incydenty z wczeéniejszych zy¢, one dolacza, co spowoduje zwielokrotnienie naszego niby
pojedynczego przewinienia.

Przyklad 4. Mlode malzenistwo; dwoje malych dzieci, dom i samoch6d w kredycie; na progu
Swietlanej przyszlos$ci, nazywamy to oczekiwaniami. Ni stad ni zowad pojawia sie mloda panienka
i z jej powodu mezczyzna odchodzi od Zony, zostawiajac ja z tym wszystkim. Swiat kobiety sie wali.
Siada jej psychika, bo od tej chwili musi sobie sama radzi¢. Takie zdarzenie moze tez dotyczy¢
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mezezyzny. To nazywamy konsekwencja. Skutkiem tych dzialan jest karma, o ktorej nie pamietamy
lub nie chcemy pamieta¢. Skutki i konsekwencje, sa czesto ukryte i nie widoczne w tych z darzeniach
lub tylko po prostu nie widziane przez ich do$wiadczajacego danych zdarzen z powodu nie pamieci.
Dlatego, ze nie ma pamieci calego swego istnienia, wedlug ktérego dzieje sie tu i teraz i dopoki nie
dowie sie o przyczynach, nie bedzie rozumial skutkow i konsekwencji. A nieSwiadome istoty nazwa ich
chorymi psychicznie, poniewaz wszystko bez zrozumienia moze by¢ rozumiane jako: choroba, ofiara,
kat, oskarzyciel i sedzia. Z powodu nie§wiadomych zachowan, jesteSmy tymi synonimami, co$ czyniac
lub jesteSmy biorcami tych synonimow, czyli: oskarzasz to bedziesz oskarzany, osadzasz bedziesz
osadzany, okradasz bedziesz okradany, gwalcile§ bedziesz gwalcony i tak dalej i tak dalej... Czesto
mowimy zartobliwie ,karma wraca”, a to nie zart.

Zauwazylem ze w mojej przestrzeni pojawiali sie ludzie w réznym wieku i utrzymywali ze mna
relacje z ktorych nic nie wynikalo, a gdy powstal internet i to sie nasililo, tych ludzi zaczelo by¢
znacznie wiecej. Zauwazylem to i postanowilem zbadaé w sesji z czego wynikaja te relacje
w kontekécie karmy. Okazalo sie ze w innych zyciach te relacje byly podobne w odniesieniu do
dzisiejszego czasu i ze ciagle sie powielaly. Wczesniej bylo to w gronie moich znajomych, mojego
dostepu i zasiegu. Internet otworzyt wielkie mozliwos$ci i pojawili sie ludzie, ktorzy rozmawiali ze
mna3, przychodzili na sesje hipnozy, pdzniej juz zaczeli sie tym interesowaé. Zauwazylem, ze niektore
potencjaly moge wykorzystaé¢ jako medium i wtedy ja sie zaczalem wiecej uczy¢ i ten kto$ zaczat wiecej
sie uczy¢, taka obopolna korzy$é. Pojawiato sie duzo ludzi w r6znym wieku. Ja nie zabiegalem o nich,
a oni trzymali sie zbyt dlugo mojej przestrzeni, zeby to byl przypadek. I to zwrécilo moja uwage.
I pewnego dnia wpadlem na pomyst by zbada¢ tych wszystkich ludzi w relacjach do mnie. Dlaczego
oni sie caly czas trzymaja mnie? Okazuje sie, ze: Szymon zbieral rézne przepisy i wrzucal do szuflady,
nic z tym nie robigc a we wezedniejszych zyciach byl taki sam. Taki zbieracz. Zauwazylem to, bo bylem
obserwatorem. Dziewczyna w innych zyciach byla zona, kochanka, wspolpracownica i we wszystkich
tych zyciach tak wygladalo jak by prawdziwym celem bylo zawlaszczenie mnie. Taki zawlaszczacz.
Tych oséb bylo troche wiecej, co sie przewijalo i kazdy z nich jest inny i inny mial prawdziwy cel
i dgzenia do niego. Dlaczego tak sie dzieje? Bo nikt nie pamieta prawdziwej przyczyny dazenia do celu.
Wtasnie wtedy, to bylo z Karolinka, jak ja zrobilem z nig to badanie na temat tych relacji z nia i z nig
moich relacji z innymi. Stawek ktory byl homoseksualista, mimo ze byt duzo starszy ode mnie, to on
dlatego sie kolegowal ze mng, bo byla to wiez miedzy nami wcze$niej. I ja przez przypadek
dowiedzialem sie, ze byliSmy w innych zyciach para homoseksualistéw, kochankami i relacja byla
taka jak malzenstwo. Czyli musialy by¢ odpowiednie warunki w tamtych czasach do tego. I ja dzieki
tym badaniom, poznalem troche swojej historii i wyzbylem sie pewnych fobii, ze co$ jest dobre czy nie
dobre. Zauwazylem jak moje fobie dzialaja, ze to byly takie puste balony, ale byly dobrze nadmuchane
i wtedy dowiedzialem sie wlasnie o co w tym wszystkim chodzi. Zaobserwowalem, ze partnerki
z ktorymi przebywalem probowaly wznie$¢ sie na swojej wartoéci poprzez: umniejszanie mi, proby
ograniczenia mnie, udowadniania, ze sg lepsze w czyms$ czym sie zajmowalem, zebym pozostal na ich
poziomie wyobrazeniowym. Ja ich nie odrzucalem, nie ponizalem. Robilem swoje, a oni wszyscy
zamiast szukaé¢ zrozumienia, bardziej chcieli zaistnie¢ w mojej przestrzeni. No i wtedy zrozumialem,
dlaczego Zosia taka jest. Swiadome szuka wartoéci i zrozumienia, bo wszystko jest jednym wielkim
$mietnikiem miejskim, ale na $émietniku s3 tez perly i diamenty. A nieSwiadomy szuka pretekstu do
atakowania, zaprzeczania, bo ono sie boi, bo ono ma tylko ten malutki swo6j $wiateczek i mowi: to jest
cala prawda, a ta reszta, to sa glupoty. Zeby moglo zaistnie¢, choéby na chwilke. Dlatego jest to
niezrozumienie. To bylo bardzo madre badanie, ktére pokazalo mi strone duchowa mojej historii.
Wtedy ja zmienilem zupelnie sposéb podejscia; zrozumialem, to co kiedy$ kto§ powiedzial, ze
jesteémy jednym, ze mieliémy, mamy i bedziemy mieli blizsze lub dalsze jakie$ relacje. Ja to
zobaczylem bez tej wiedzy, przygotowania, bez tych informacji. Potem dopiero pojawily sie
informacje, ktore potwierdzily, ze to wszystko jest jednym wielkim misz-maszem. A system
wierzeniowy i wyobrazeniowy caly czas zakloca, nasze potrzeby i marzenia.

18



10. KSZTAETOWANIE SWIADOMYCH SWIADOMOSCI NA
NIESWIADOME SWIADOMOSCI WEDLUG SWOICH ILUZJI
I WYOBRAZEN

Ja przezylem zycie i ja wiem, a ty gobwniarzu gowno wiesz. Czego jeste$ taki niepostuszny, dlaczego
nie chcesz skorzysta¢ z mojego doswiadczenia. Masz tak zrobi¢ i koniec, przezylem wojne, roézne
ustroje i mam wieksze doswiadczenie, wiec wiem. Dzieci i ryby glosu nie maja. Naukowcy zbadali
i podali, wiec to musi by¢ prawda i rob to. Stuchaj naukowcow, autorytetow, guru, duchownych,
specjalistow, bo oni lepiej wiedza, co dla Ciebie jest dobre i wazne. Rodzi sie dziecko. Wyzej
wymienieni ksztaltuja to dziecko przez wiele lat, by stalo sie takimi jak oni, przez swoja wiedze,
doswiadczenia i nauki jako jedyny sluszny wzoér, nie majac na tyle intelektu by wiedzie¢, ze to
wszystko jest prawda chwilowa i ze jest bez sensu sie temu podporzadkowa¢ jako jedynej slusznej
prawdzie. Zjedli owoc z drzewa poznania i stali sie takimi jak my. To byla strona nieSwiadomego.
Teraz od strony $wiadomej Swiadomosci: Rodzi sie §wiadoma $wiadomos$¢ (dziecko) i od pierwszej
chwili podjecia tej decyzji, zaczyna do$wiadcza¢ czego$ absurdalnie innego i nowego, poniewaz
wchodzi w §wiat wyobrazen i iluzji. Przybywa z wielu $wiatow alternatywnej rzeczywistosci do Swiata
wyobrazen i iluzji. Jest pewna, ze to wszystko dziala tak jak tam. Zaczyna powoli postrzega¢ ten
poziom, to zycie przez pryzmat praw obowigzkéw i konsekwencji tej iluzji. I ponosi te konsekwencje.
Nic nie rozumiejgc, bo slyszy jakie§ slowa, a ich nie zna i nie rozumie i nie pasuja do jego
wczesniejszej wiedzy. Mimo ze docieraja do niego miliony informacji, a jeszcze nie wytworzyl sie
w nim umyst z tego poziomu, do jakich: emocji, odczué, zdarzen jest przypisany
synonim, nazwa, ktéra dziala na tym poziomie; zeby ta Swiadoma $wiadomo$¢ wiedziala jak
postrzegac¢ te rzeczywisto$¢; zaczyna z powodu réznych informacji, analiz i porownan zauwazaé, ze
doroéli: co innego modwia, co innego robig i co innego mysla. A dziecko styszy mys$li wszystkich,
obojetnie w jakich odlegloéciach od niego sa. Ze jest co$ takiego jak: ogien ktéry piecze, boli; woda,
w ktérej mozna sie tez bawi¢ chlapaé, topié, zakrztusié. Ze jest jaki$ Jasiek i kto§ moéwi o nim, ze jest
ghupi; ze jest jaka$ Marysia, ktora nic nie umie; ze jest jakie$ co$ (jedzenie) co wklada mu sie do buzi;
ze to jest dobre i ze musi je$¢ zeby by¢ zdrowym i rosna¢. I widzi i slyszy, ze te wszystkie dzialania,
w ktorych bierze udzial maja swoja specyficzng nazwe. Emocje, ktére sprawiajg mu przyjemnos$é lub
b6l w roznej skali. Ze kto§ moéwi, ze jest mama, moéwi tez, ze wyzynaja sie zabki, a ja czuje tylko
pieczenie i b6l w buzi, bo mama moéwi ze to sie nazywa buzia; a to oczko, a to nosek, a to uszko; ze jest
tato, ktory jest w pracy, chociaz nie wiem co to znaczy; ale,.. ze mama i tato naucza mnie tych nazw,
zebym wiedziala, co to wszystko to i tamto znaczy,.. bo méwia ze mnie kochaja, chociaz nie wiem co to
znaczy,.. ale tak bardzo chce u nich by¢ i to wszystko poznaé, ze jestem chetna i otwarta stac sie calg ta
wiedza, do$wiadczeniem, emocjami i robi¢ tak jak oni: klama¢, oszukiwac¢ zdradza¢, nawet gdyby
mialo to komus$ przeszkadzaé: bo tak mowit tatus; ale jeszcze musze sie tego nauczy¢, bo na razie tego
nie rozumiem,.. ale zrobie to nawet dla nich i naucze sie,.. zeby u nich by¢. Byt kto$, kto mowil, ze jest
moja ciocia i ona moéwila, ze jaki§ wujek jest nie dobry dla niej; a ja widze ze wujek jest bardzo dobry
ijuz slyszalam, ze jezeli kto$ co innego mowi a co innego ja widze, ze to jest, jest to klamstwo. Ale
zauwazylam tez, ze mamusia do wielu takich jak tatu$§ mowila, ze ich kocha; jeszcze tez ktos ci mowi,
ze jest babcia i dziadek, ale tych to w ogole nie rozumiem. Babcia mowi, ze jest kto$§ kto wszystkich
ludzi kocha a ja nie znam tego kogo$, mimo ze babcia moéwi, ze modlila sie do niego, zebym ja sie
urodzila; ale ja nigdy nie widzialam
takiego kogo$ i nie wiem o czym ta babcia méwi. Ale tez przyszedl do mnie kto$, kto mowi, ze jest
moim braciszkiem, a ja rozpoznaje, ze byl moim tatusiem; nie wiem dla czego mnie szczypie i gryzie;
tak mowila mama ze to jest szczypanie i gryzienie i ze jest niegrzeczny i ze bedzie stal w kacie. O co tu
chodzi? Czy kto$§ mi to wytlumaczy? Po tym co mi dzisiaj mamusia dawala jes$¢, boli mnie brzuszek
i wyrzucam z siebie to niedobre co$. Mamusia wezwala co$, co nazywa sie pogotowie i kogos, co
nazywa sie pan doktor; co$ bredzil, co mi jest. Dal mi co$, co nazywa sie zastrzyk a ja widzialam jak
pan doktor wpuscil do mojego ciala co$ czarnego i nic nie pamietam. Te wszystkie zdarzenia, sytuacje,
emocje ksztaltuja umyst wedlug ktorego Swiadoma Swiadomo$¢ bedzie sie uczyé¢, funkcjonowaé
i stawac sie bardziej uzyteczna, dla tego poziomu, ktore nazywa sie zycie. 10 lat pdzniej. Mam na imie

19



Marysia, mam brata Jasia ktorego nienawidze i lepiej zeby sie nie urodzil. Mamusia nie ma dla mnie
czasu, wiec siedze z kolezankami i jaram papierochy, rozmawiamy jak sie malowa¢, pudrowac i stroic.
Czasami widze sie z tatusiem, bo nie mogl z mamusig wytrzymaé, wiec sobie poszedt do innej pani.
Pewnie rozeszli sie z mojego powodu. 10 lat p6zniej... Skonczylam studia mam magistra inzyniera, ale
z mezezyznami mi sie nie uklada, zachowuja sie jak mate dzieci, nieodpowiedzialnie, ale i ja nie wiem
czego chce. 5 lat pozniej... wlasnie wyszlam za maz za cudownego mezczyzne troche podobny do
mojego tatusia i starszy 15 lat ode mnie, spodziewamy sie dziecka, owocu naszej miloSci. 2 lata
pOzniej... mam piekng coreczke, ktora ma roczek, tatus-maz nie nadazal za mna i rozstaliSmy sie.
15 lat pozniej... moja 15-letnia corka jest zbuntowana, nie chce sie uczy¢, nie stucha mnie, siedzi
w komoérce, ma jaki$ dziwnych znajomych, méwi mi, ze mnie nie rozumie, ze nie jestem dobra matka;
a ja jej poSwiecilam cale swoje zycie. I nie rozumiem dlaczego wlasnie mi sie tak przytrafilo. To jest
tylko jeden z nieskonczenie wielu przykladéw i mozliwos$ci kreowania nie§wiadomych zdarzen.

Bardzo czesto doroéli, czyli mama, tato ale i inni maja pretensje do dzieci, ze nie rozumiejg, co oni
do nich moéwia. A jak majg to rozumieé¢? skoro oni jeszcze tego nie znaja, a nawet jesli znajg, juz to
styszeli wczesniej, to i tak dalej nie rozumiejg. Dlatego méwienie: ,moéwie do ciebie, juz ktorys raz
z kolei” nic nie da, dlatego, Ze nie bylo to dobrze wytlumaczone, ale jak zwr6cimy uwage na siebie jako
na doroslych, ze jezeli nam kto§ co§ moéwi, to tez nie za pierwszym razem rozumiemy. Podobnie
zachowujemy sie jak te dzieci, jednak dla nich nie jesteSmy wyrozumiali, a dla siebie tak.

Swiadome wynika z nieswiadomego. Gdy obydwaj sie spotykaja, czlowiek nieéwiadomy myéli, ze wie
o czym moOwi, a czlowiek Swiadomy wie, ze czlowiek nieSwiadomy nie wie o czym moéwi. NieSwiadomy
czlowiek wie o czym méwi tylko w kontekécie tego co méwi. Swiadomy czlowiek styszy jedno i widzi
jego konsekwencje w dzialaniu. Jednak obydwoje sa pewni swojej prawdy i nieomylnoSci.

11. REINKARNACJA

Zyliémy, zyjemy i zyé bedziemy. Byliémy, jesteémy i bedziemy wystepowa¢ i bra¢ udzial w réznych
zdarzeniach i r6znych konfiguracjach. Nie ma znaczenia tu zadna nasza wiara ani wyobrazenia, bo jest
jedna wielka cigglo$¢, ktora nie ma poczatku ani konca, ktéra po prostu jest. To wszystko co
postrzegamy jako zycie wieczne, jest tez reinkarnacja w kazdym zdarzeniu w kazdym doswiadczeniu
i bytowaniu. Rodzenie sie, umieranie i znowu rodzenie sie i umieranie to jest tylko zewnetrzno$¢ ktora
postrzegamy, ktéra jest ciggloScia i nazywa sie reinkarnacja. W kilkunastu tysigcach sesji
hipnotycznych jakie przeprowadziliémy, wynika ze reinkarnacja to sa wielopoziomowe zaleznoSci
postrzegania iluzorycznych bytowan. Ze &éwiat duchowy, $wiat fizyczny jest jednym
z wielopoziomowoSci, ze nie tylko wnuczek powiedzial: ,a pamietasz dziadziu$ jak ja bylem twoim
dziadziusiem i rozpalaliSmy w piecu?” To dotyczylo mnie i mojego wnuczka Olusia. Ale i kobieta,
ktorej zle sie wiodlo w zyciu i miala problemy, gdy spotkalem ja w sesji ze swoja niezyjaca tesciows, to
teSciowa z tak zwanego zza grobu powiedziala ,nigdy ci nie wybacze, ze zabrala§ mi syna”. Ale tez
i przyjaciel Bolek, ktory zmarl, gdy spotkalem go z jego mama; do ktérej mial wielki zal i pretensje,
w tak zwanych zaswiatach; tez nie chcial jej wybaczy¢ i darowaé, ze bardzo 7le go traktowala, mimo, ze
wiedzial, ze byla nie§wiadomg istota. Mimo ze zmarl i przeszedl na tak zwana druga strone, to
przenio6st zloéé i nienawis¢ do niej. Dopiero gdy go przekonalem by jej wybaczyl, dla siebie, dopiero
gdy jej wybaczyl, ciezar nienawiéci z niego zszedl i zrozumial, ze sie od tego uwolni. Mimo ze
wszystko odbylo sie w zaswiatach, to jednak $wiadczy o jakiej$ ciaglos$ci, ze Smieré niczego nie
rozwiazuje, ani nie zalatwia, jak rébwniez, ze nie istnieje Smier¢. Lub jeszcze inny przypadek, w ktorym
jestem w innym $wiecie, w ktérym funkcjonuje w pelni Swiadomy i pojawia sie przy mnie
momentalnie istota, ktéra szuka syna, pyta sie mnie czy widzialem jej syna, gdy odpowiedzialem ze
nie znam go to powiedziala ze ,przeciez razem studiowaliScie” i ona zniknela, czyli przeniosla sie
w inne przestrzenie by go szukaé. Te przyklady pokazuja takie minimum rzeczywistej rzeczywistos$ci,
a nie naszej tak zwanej rzeczywistosci, ktora jest ,biedna” i nie§wiadoma. Réwniez spotykaliSmy sie
w za$wiatach z istotami ktore popelhily samobdjstwo, nawet znajomymi, to oni dalej byli w tym stanie
cierpienia i udreki, jaka mieli tu na ziemi. Jeszcze podam taki przyklad z moja kuzynka Jasia. Gdy
spotkalem sie z nia tuz przed jej $miercig i thumaczylem, ze wiara nie istnieje i nic nie daje a nawet jest
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szkodliwa. A byla to osoba gleboko wierzaca, ktéra poswiecala

wiele czasu na modlitwy nad swoim mezem, rodzing; réwniez placila ksieciuniom za modlitwy, msze
za dusze meza i calej rodziny o wybawienie i zbawienie. Mowila, ze widziala ich bialych i Swietlistych,
tak sie postarata. No i zmarla. Spotkalisémy sie z nig w zaswiatach. Medium, ktora brala w tym udzial
nie znala Jasi i wystepowala tu w roli §wiadka jako uwiarygodnienie tego spotkania; poniewaz ja
bardzo dobrze znalem Jasie i cala jej historie; poniewaz byla to siostra stryjeczna i nie bylem
wiarygodny sam dla siebie. Gdy ja zapytalem gdzie obecnie jest, powiedziala, ze jest jej dobrze i Ze jest
zadowolona. A co jest tego powodem? Odpowiedziala, ze to z powodu informacji jakie ode mnie
dostala w ostatniej rozmowie. A gdy ja zapytalem gdzie jest jej ojciec, gdzie jest jej maz, czy sie z nimi
spotyka? Powiedziala, ze rzadko bo s3g duzo, duzo na nizszym poziomie. A gdy zapytalem - tyle o nich
sie modlilas, dawala$ na msze ksieciuniom za zbawienie ich dusz, odpowiedziala: ,no widzisz”. Kiedy$
zadzwonila do mnie jej corka i powiedziala, ze z mama jest wszystko w porzadku. Wynajela
egzorcystke, ktora oczyScila i przeniosta mame do lepszego $wiata i wziela za to zaplate. Pomyslalem
ze sprawdze jak to wyglada. Wziglem medium Kasie, ktéra w tamtym czasie byla najlepszym medium
jakie wyszkolilem i gdy powiedzialem Kasi: przenosze Cie w przestrzen Jasi, Kasia powiedziala, ze
Jasia jest niezadowolona. Mimo, Ze sam tez tam bylem, bytem zdziwiony tym, ze jest niezadowolona
i gdy zapytalem dlaczego jeste$ niezadowolona odpowiedziala, ze nie jestem tam gdzie powinnam by¢.
Gdy ja zapytalem czy chcialaby$ zebym Cie przeniost tam gdzie bylas wczedniej i gdzie byta$
zadowolona, to odpowiedziala, ze tak. Wiec oczyScilem ja z tamtego zapisu i przywrocilem na miejsce
docelowe, zabezpieczylem i zostawiliémy Jasie wolng i zadowolong. Jednak przez to badanie
dowiedzialem sie, ze w zaleznosci od tego na jakim jesteSmy poziomie $wiadomosSci, na taki poziom
mozemy kogo$ przenie$¢. I wyglada na to, ze bylem na wyzszym poziomie, niz owa

egzorcystka, poniewaz zdjela Jasie z wyzszego poziomu na nizszy, czym corka nieSwiadomie zrobila
krzywde mamie i za to jeszcze zaplacila. W ten sposob to badanie pokazuje ile jest warta wiara, bo
przeciez corka zrobila to w dobrej wierze. Egzorcystka tez zrobila to wedlug wlasnej wiary, a Jasia
bedac w zaswiatach poniosla tego konsekwencje. Co tez pokazuje, ze sa wyobrazenia i prawda tych
wyobrazen. Rowniez ciggloéci zycia i niby $mierci ciag dalszy, dzialajacych z przyczyn i skutkéw. Moja
mama tez jest wiarygodnym i $wietnym przykladem. Gdy sie z nig spotkalem po $mierci, byla juz
w drodze na zej$cie na ten poziom. I gdy ja zapytalem co ty robisz, co sie dzieje? Odpowiedziala: ,no
wiesz ja mam zobowigzania”. Czyli jakie$§ wzorce, z ktorymi przechodzimy chcg nas Sciggnaé na ten
padol. A gdy powiedzialem, ze nie masz zadnych zobowigzan; skasowalem je, méwigc ze mam takie
prawo jako syn i zdjalem ja z tej drogi zejScia; zlapala sie tradycyjnie za glowe, jak za zycia
i powiedziala: ,a dajcie wy mi wszyscy Swiety spokdj”. Wiec uczynilem to; spelnilem jej prosbe
i polaczylem ja z calym istnieniem; po polaczeniu rozplynela sie. Dlatego warto jest sta¢ sie
Swiadomym tego, ze te wszystkie wzorce, prawdy, wiary i waznosci istniejq tylko dlatego, ze wierzymy
w to, ze sq prawda i wtedy im podlegamy jako inkarnacja: przyczyna, zobowigzaniem, konsekwencja
i skutkiem. Poniewaz wszystko jest prawda i nic nig nie jest.

12. ISTNIENIE WEDLUG INKARNACJI

Ten schemat pokaze, jak wedlug schematu inkarnacji do§wiadcza istnienie. Jest takie powiedzenie:
my sobie nie mozemy pomoc, ale mozemy pomédc im; oni sobie nie mogg pomoc, ale moga pomaoc
nam. Wczesniejszy przyklad pokazywal nam jak, mozemy pomédc im, albo zaszkodzi¢. Podobnie
mozemy prosi¢ swoich bliskich ktérzy umarli, lub obcych, o ktérych wiemy, ze byli madrzy i prawi
o to zeby nam pomogli w rozwigzaniu jaki§ naszych problemoéw, np. jak sie uzdrowié. Poniewaz oni
opuscili ten poziom nieSwiadomy i bedac na poziomie wyzszej Swiadomos$ci rozumieja nasz poziom
i moga nam pomoéc. W pewnych kwestiach rodzinnych prositem mame o pomoc, o rozwigzanie jakiejs
sytuacji i ona majac cala baze danych, widzac z innego punktu, przedstawiala rozwigzanie danego
problemu, a ja tylko decydowalem czy tak zrobie czy nie. Rowniez prosilem tez istoty z wyzszych
Swiadomosci o jakie§ wskazowki i tez to dzialalo. Szczegodlnie, jak chcialem zrozumienia jakiego$
problemu. Tlumaczac tak po ludzku, te $wiadomosci opuszczajg ten poziom, maja mniej ograniczen.
Sa ograniczenia, ktore nie moga przej$¢ na drugg strone np. wszystkie nasze ulomnosci, jak: wzrok,
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shuch, brak jakiej§ konczyny lub unieruchomienie przez np. paraliz. Tam tego nie ma. Dlatego tez
trzeba pamietaé, ze ludzie, ktorzy odeszli nie§wiadomie z tak zwang schizofrenig, ich nie nalezy pytac,
poniewaz oni tez tam sg chorzy. Mimo, ze maja tam tez wieksze zrozumienie niz tu, przeszli na druga
strone z chorobg, ktéra tu nabyli i tam blakajg sie po réznych $wiatach, a ta choroba to brak
zrozumienia i tu i tam. Na przyklad: jesli ktos$ sie tu powiesil, tam ma wieksze cierpienie z powodu
powieszenia niz z powodu tego z ktorego to zrobil. I tu, na tym poziomie nie mozna mu bylo pomébe,
bo do niego nie docieraly zadne argumenty. Tam po drugiej stronie jest latwiej mu to wytlumaczy¢.
Jak trafi na kogo$ kto bedzie mogt mu to wytlumaczyé. Przyklad: czlowiek, ktoéry umarl z powodu
alkoholu, w czasie przej$cia na drugg strone traci Swiadomos¢. Znajduje sie powiedzmy w pustce
iwbezruchu i jedyna rzecza jaka ma to odczucie, ze jest pijany i niektérzy nazywaja ten stan
poczekalnia. A to dlatego, ze jesli dusza zbytnio uwiklala sie w iluzje zycia, dzieli sie na kilka czastek
i kazda czastka inkarnuje sie w ta samg przestrzen w jakie$ najblizsze otoczenie, zeby naprawi¢ swoje
bledy, przez zrozumienie, zado$éuczynienie. I ta jedna czasteczka nie dala rady i przez na przyklad
alkohol umarla, to czeka w tej tak zwanej poczekalni na reszte czasteczek, a gdy przyjdzie ostatnia
lacza sie w jedng i analizujg czy jest progres czy regres. I w zalezno$ci od tego, jest mniejszy lub
wiekszy podzial i nastepne wecielenie przez inkarnowanie tak dlugo, az to wszystko wroéci do tej
pierwotnej, jednej calo$ci lub rozproszy sie i bedzie marnoscia z marnosci. Marno$cig z marnosci jest
to taki czlowiek, ktéry nie ma domu, nie ma rodziny, jest takim wloczega, ktory zyje gdzie§ na
Smietniku. Nie dba o siebie, bo nie ma takiej Swiadomo$ci np. ze powinien sie umy¢, ze powinien nie
jes$¢ padliny i spa¢ na Smietniku ze szczurami. Dlatego oni tez nie kazdemu z nas moga pomaoc.

13. ROZNE STRUKTURY UMYSLU

1. Umysl nadrzedny
2. Umysl zbiorowy (narodu)
3. Umysl indywidualny (czlowieka)

4. Zmysl i umysl aspektow

Umyst nadrzedny jest to umyst wszystkich narodowosci i nacji, ktérym w wiekszo$ci na tak zwanym
sercu leza podobne wartoéci jak: wolno$¢, bezpieczenstwo, suwerenno$¢, niepodleglo$¢ i tym
podobne. Co daje tylko wieksza mozliwo$¢ dewiacji przywodcom sSwiatowym. Przyklad: jakie$
mocarstwo holduje synonimom: wolnos¢, niepodleglo$é, suwerenno$é, pokdj z tego zbioru wszystkich
narodow, jako najwyzsza warto$¢. Jednak pod innym synonimem, jak terroryzm, zagrozenie,
napadaja na inny kraj zaprzeczajac warto$ciom, ktorym holduja, bo dopuszczajg sie gwaltu na tym
panstwie, wedlug tych wartoSci, czyli naruszaja i lamia te wartoSci: wolno$¢, suwerennos¢, pokoj,
niepodleglosc¢.

Umysl zbiorowy dotyczy np. narodu, jego systemu, kulturowo$ci, bardzo duzej grupy spolecznej,
jak réwniez pojedynczych niewielkich grup skladajacych sie z kilku osoéb, dzialajacej tylko w obrebie
swojej wiedzy, zainteresowan i potrzeb.

Przyklad: Polska kraj z tysigc letnia historig, wlasng kulturowoscia stlowianska, przeplatajaca sie
z innymi kulturami i nacjami, zyjaca w swej odrebnosci. Jednak z powodu nieSwiadomych aspektow,
ktére nie pamietaja calego potencjalu umyshu zbiorowego, zaczynaja manifestowaé wlasng kreacje
wybiobrezg, tworzac zamet i zawirowania w glbwnym nurcie umyshu zbiorowego, w ktorym jest zawarte
holdowanie swoim wartoSciom, przez co kraj slabnie i nie rozwija sie. Ludziom tej nacji zyje sie nie
godnie z powodu ograniczania potencjalu narodowego, a Polska staje sie staba i latwym lupem dla
tych ktorzy sa silni. Dlatego ze na poziomie umyshu, przedostaly sie do nacji, jaka jest Polska
informacje, ktore zaklocity gltowny nurt. Praktycznie w struktury rzadowe, dostaje sie wirus w postaci
pieniadza. W intencjach tego wirusa jest jego interes i zysk. Jednak to warto$¢ pienigdza jest
czynnikiem zmian w warto$ci umystu danej nacji, poniewaz kazda zmiana w konsekwencji jest
korzyscia lub nie dla czlonkéw nacji. Najpros$ciej méwige, menda, kur... i szmata, debil dla marnych
pieniedzy i marnego zysku zmienia ustawe i naraza naréd na miliardowe straty. Gdyby ten umyst nie
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byt chory to by wiedzial ze te 100 tys. ktore bierze, narod straci 100 miliardow, a wszystko dzieje

sie w umysle nie§wiadomego; jednak konsekwencje sg realne. Naréd cierpi.

Przyklad 2: jest piekny kraj z lasami deszczowymi, ludzie tam zyja szcze$liwi i wolni, ale nie
wiedza o tym, ze s3 bardzo bogaci. Jednak jaki$§ aspekt ich zbiorowego umystu wie o tym bogactwie;
wprowadza bogaty kraj przez pomoc humanitarng: przyjezdzaja ciezaréwki z ryzem, przyjezdzaja
dziennikarze z kamerami i jest nagrywane wielkie show. Biedne glodne dzieci z wielkimi brzuszkami,
w ktorych sa robaczki; z oczkami, w ktérych sa muszki i rozdawane im po misce ryzu jest. Aspekt
dostaje propozycje, ze dostanie 100 tysiecy dolaréw lub elro, bo nie wiemy, kto jest mocodawcy tego
szlachetnego czynu, jesli zalatwi zezwolenie na wycinanie tysigcletnich baobabéw lub wydobycia
cennych surowcow z ziemi, lub danie kontraktow na wykup rolno-spozywczych produktow. I jak
trzeba bedzie to darczynca obiecuje, ze moze da¢ jeszcze komu trzeba, a do ludzi przyjedzie
ciezaréwka z ryzem. A to wszystko dzieje sie na poziomie umystéow. Jednak na poziomie fizycznym:
kto$ zyskuje a kto$ traci. Tylko to jest dziwne, bo zyskuje jeden a wielu traci.

Umysl indywidualny, to jest jednego czlowieka, ktory jest tym wszystkim co wyzej wymienione,
poszerzony o system, kulturowos¢ i wlasng wiedze z tych do$wiadczen i przemyslen, specyficzng jego
miejsca bytowania, tylko z zastosowaniem do jego Ja i rodziny. Ten umyst z bardzo wybiérczym
systemem przetrwania, wszystko gromadzi, nabywa, pod szlachetng nazwa RODZINA. I nie wazne kto
straci,.. wazne zeby on zyskal.

Przyklad: jak powiedzial polityk ,pierwszy milion trzeba ukra$¢”. To pokazuje jak bardzo jest
niecierpliwy i chce sie szybko wzbogaci¢ i taka sume moze tylko ukra$é. Jaka jest jego wiedza
i przekonania, takie dzialania. Jednak do tego potrzebni sg ludzie. A jak dziala

intencja w spelnieniu sie, bedziemy sie wzorowali tym politykiem dla zrozumienia. Wypuscit
intencje, jednak intencja w swych strukturach ma pewne ograniczenia, ktére nazywaja sie Logika. Aby
ten milion nawet chcie¢ ukras¢, to trzeba miec jak, gdzie i skad, bo przeciez milion nie lezy na kazdym
chodniku, stole czy w kazdej szafie i najczeSciej sa to bardziej dobrze strzezone pieniadze. I trzeba
stworzy¢ doskonaly plan by ten milion mie¢; czyli musza powstaé¢ speliajace sie warunki tych
mozliwosci, czyli okazja. Jest taki zart: prawdziwa kobieta robi wszystko, zeby mie¢ piekny palac ze
stluzacymi, prywatny odrzutowiec i trzy zwierzatka: jaguara w garazu, boa na sobie i jelenia ktéry na to
wszystko zarobi i utrzyma. To tez pokazuje jaki jest system. Szybko sie wzbogaci¢, czyli znalezé
jelenia. Co robi polityk, po wypuszczeniu intencji? Musi znaleZ¢ jelenia, a wlasciwie duzo jeleni. Wiec
prosi, zeby na niego glosowac¢ uzywajac réznych sloganow, gdy juz jest na stanowisku i natrafiajg sie
okazje, to z nich korzysta. Okazja czyni zlodzieja. Umysl indywidualny wie, ze nie mozna sie dorobic¢,
wzbogaci¢ ciezka pracg, dlatego ten czlowieczek oszukuje, kradnie, kombinuje zeby jak najszybciej sie
wzbogacic¢. Inne czlowieczki robia to samo i zyjemy w $wiecie chorym. Poniewaz wszystko sie dzieje...
A poniewaz wszystko sie dzieje w umysle, powstaje nowa struktura, ktora tworzy, zmienia tak zwane
prawo przyczyny i skutku, czyli karme. Wedlug przyczyny i skutku. Wszystko co robisz bedziesz
doswiadczal odwrotnosci tak dlugo, az nastapi zrozumienie. Bo wszystko co czynisz, czynisz sam
sobie. Jesli kradniesz bedziesz okradany, jesli oszukujesz bedziesz oszukiwany, jesli sie bogacisz
czyja$ krzywda inni beda sie bogaci¢ twoja krzywdg i tak dalej i tak dalej... I nie ma znaczenia czy w to
wierzysz czy nie, mozesz zajrze¢ w swoja indywidualng historie a znajdziesz zdarzenia w ktorych
doswiadczale$§ dwubiegunowosci, ze przytrafialo ci sie to, co czynile$ tak zwanym innym.

Zmysl i umysl aspektéw. Kazdy aspekt posiada zmyst i umyst specyficzny do swych informacji
z ktorych jest stworzony. Zmyst to jest kazda informacja w swoim specyficznym znaczeniu,
w roznorodnosci i w odrebnosci znaczenia, w jednej grupie. Specyfikacja zmystu jest np. artysta, pilot,
pracownik wykwalifikowany, rolnik. Umyst tego aspektu to jest system operacyjny, ktory w swoim
polu dzialania ma tylko te zmysly jednego aspektu. Zmysly i umyst aspektow wszystkich razem maja
umyslt indywidualny calosci, tych zmyslow i umystow aspektow. Takiego menadzera ktory zarzadza
calo$cia. Jego tez nazywamy calo$cia, a niektérzy nawet moéwia: to ,ja wymyslilem”, nie uzywajac
stowa umyst i skad pochodzi ta informacja. Dlaczego tak sie dzieje, zeby nie bylo miszmaszu Artysta
ktéry maluje obrazy z powodu tego zmyshi, moze korzystaé z roznych sktadowych umyshu w ktéorym
aspekcie znajduje sie zmyst. Ktory czuwa nad forma i trescig dziela, co w nim moze by¢ namalowane,
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a co nie. Jest to w jakim§ sensie czuwanie nad projektem przez ten system. Zeby na przyklad artysta
nie chcial tez ugotowa¢ zupy z tym obrazem, a z tej zupy zrobi¢ samochod. Dzieki informacjom
zmyslow i umystow gdy kazdy wykonuje swoja prace znakomicie, wedlug swojego statusu, sa to
arcydziela; gdy sa zaklocenia minimalne sg to dziela; a gdy jest konflikt w niezrozumieniu
i przekroczeniu swoich zadan s bazgroly i kicz. Wtedy nazywa sie tego artyste chorym psychicznie,
a nie artysta.

14. CZLOWIEK W RELACJACH CZELOWIEK - CZLOWIEK

Czlowiek, struktura absolutnie nie istniejaca i iluzoryczna, a najgorsze to, ze nie $wiadoma,
skladajaca sie ze zmystow, umystow ktére powstaly z wyobrazen i domnieman. A nie mogliby$my
tutaj powiedzie¢ o relacjach miedzy czlowiekami, gdyby w zmystach nie bylo takich relacji miedzy
zmyslami, a te relacje w zmysltach sa, poniewaz sa z domnieman pokrewnych, co przenosi sie na tak
zwany plan fizyczny, poniewaz plan fizyczny jest tylko plansza zawarta w zmyslach; jednak nawet
z powodu tych relacji iluzorycznych czlowiek-czlowiek powstaja tez domniemania i wyobrazenia tych
relacji i przez ta plansze wchodza do zmystow jako inne wzorce tego samego. Takie perpetuum mobile
iluzji, dlatego to widzimy co stworzyliSmy. Roéwniez z tego powodu, ze zostalo to stworzone na polu
mentalnym, nie wiemy Ze to pochodzi od tak zwanych ,naszych” zmyslow. A ze czlowiekow jest duzo,
to na tej planszy narody, spotecznosci, nacje wymieniaja sie informacjami i zmysly staja sie bogatsze,
bezmiar mozliwosci, co tez w tych relacjach ewoluuje na nowe mozliwosci.

Przyklad: Narody, spolecznoéci, nacje, podrézuja, wedruja po planszy czyli Swiecie, napotykaja
inne wyobrazenia inne kultury inne sposoby bycia i zycia; zostaja, zenia sie, wychodza za maz, plodza
dzieci; gdy dzieci dorosna tez podrozuja i tez niosa dobra nowine, ktora sami wymyslili,
zinterpretowali; a ze jedyna stalg jest zmienna co wida¢ po zmystach, nie ma nic co by moglo to
zatrzymagé, przy$pieszy¢ lub zwolni¢. To sie samo dzieje. Jednym slowem: sztuczna inteligencja
istnieje od milionéw a nawet miliardow lat, a idioci mysla ze zostala wymyslona teraz. Bo jesli
wymyslona lub stworzona by zostala teraz, to skad sie wziely te wszystkie prawdy i brednie, ktore
mozemy pozna¢ po opisach innych cywilizacji, ich wierzen, ich prawd. Dlaczego sg tak odmienne niz
dzisiaj. Przeciez oni tez w co$ wierzyli. A moze i ty chcesz sie modli¢ do Lwa z piecioma glowami.
Stanie sie wam wedlug waszych stow, skoro to wszystko tworzylo nieSwiadome, to stworz doskonaly
Swiat wedlug swoich potrzeb, domnieman i iluzji, ale zr6b to $wiadomie. I sprawdz kim jestes. Czy to
o czym wczesniej czytale$ to tylko z tego powodu bylo miszmaszem. Precyzyjna intencja lgczy sie z
precyzyjnymi intencjami i jest kreacja Swiadoma i rzeczywistg i masz piekny wlasny Swiat. Tylko
pamietaj, ze twoj Swiat jest w sasiedztwie ze Swiatami nieSwiadomymi i bedziesz postrzegany jako
wariat. A wszystko zaczelo sie tak dobrze od relacji czlowiek-cztowiek.
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Grafike wykonala: Angelika Ostrowska
15. ROZNE KLANY (RODZINA)

Sa duze klany, w ktorych przywodca sa silni charyzmatyczni bossowie; sa duze klany jaki§ nacji,
ktérych charyzmatyczni przywodcami byli np. Al Capone, Pablo Escobar ktérzy potrafili stworzyé
wielka rodzine ludzi sobie obcych, wyznaniowo, kulturowo z r6znych spolecznosci. Ich silna charyzma
miala wplyw na nich i na cale struktury tego klanu, ze byla tak zwana najprawdziwsza rodzina. Takie
klany mogly zaistnie¢ tylko z bardzo swiadomej kreacji przywodcy, ojca rodziny. Kazda kreacja zyje
tak dlugo jaki byt jej plan, dlatego wyzej wymienione osoby mialy ponad przecietny plan ale i tak to
wszystko skonczylo sie jak w tych matych planach. A dlaczego? Aby sie o tym dowiedzie¢ zajrzymy od
strony mentalnej, czyli intencji i informacji. Intencja ich byla, by zbudowac¢ struktury perfekcyjne; po
czym trafila do zmyslow i plan zaczal by¢ realizowany przez te zmysly. P6zniej zmysty rozbudowaty
plan do perfekcji, czym spowodowaly, ze zmyst przestal ogarniaé projekt, kreacja zostala prowadzona
przez nieSwiadome, nie pamietajace wzorca planu i sie rozproszyla i plan upadl. A klan przestal
istniec.

Przyklad: pewien przywodca mial intencje: ,mania” wielko$ci narodu. Wypusécil intencje
uczynienia tego. Kreacja zaczela sie budowac i jego narod zaczal stawacé sie silny i bogaty. Jego zmysly
przestaly ogarniaé te intencje, wiec intencja zostala prowadzona przez nieSwiadome. Kierujac swoje
plany tylko na dazenie do celu; a umyst zmystow juz nie kontrolowat tych kreacji nieSwiadomych.
Dzialania zostaly skierowane na wiele, wiele frontow, co spowodowalo rozproszenie intencji i upadek.
Tez ma znaczenie jakich zmystow i informacji uzywamy do naszej intencji czy $wiadome czy nie.
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Swiadome to te, ktére maja informacje o wielu wariantowoéciach, réznych wersji pierwszej intencji
czyli planu. Nieswiadome to te intencje i zmysly, ktore sa nastawione na cel. Wedlug tych zmystow
iich informacji umystow i glébwnego umystu zalezy dlugosé tak zwanego zycia i intencji. Jednak to
wszystko ma poczatek i koniec i gdyby nie fanatyzm, bo fanatyzm nie nalezy do struktur zmystow
Swiadomego, okres $§wietno$ci intencji trwalby wiecznie, jeden by sie konczyl a drugi rozpoczynal.
A ze kreuje nieSwiadome, wiec to pozostaje w kwestii zyczen. W tych przykladach pokazujemy system
wedlug ktoérego dziala $wiadome i nieSwiadome. I jego skutki na planszy. A ze debile uwazaja ze nie
moze by¢ dobrze, bo bedzie za nudno, to maja jak uwazaja.

16. PROGRAMOWANIE I PRZEPROGRAMOWANIE CZ1L.OWIEK

PROGRAMOWANIE dzieje sie caly czas na wszystkich poziomach wszystkich zmystow, wzroku,
sluchu odczuciach, smakach, wechu bo to sg odbiorniki informacji. Wszystko to o czym czytamy,
ogladamy, stuchamy, smakujemy, wdychamy i dotykamy i wiele innych zmystéw, o ktérych nie
wiemy, wchodza przez nie do nas informacje i energia. Bez tego nie mogli bySmy funkcjonowaé, czyli
jest to pozytywne. Jednak wszystkie informacje ktore posiadaja natezenie energetyczne (ujemne),
wywolujace w nas uczucie smutku, apatii, zdenerwowania, nisko wibracyjne, wnosza do naszego
wnetrza informacje niekorzystne. Programujac nas na

smutek, zal, wspolczucie, ale i bezradnos$¢, uleglo$¢ co daje mozliwo$ci manipulowaniem nami,
podporzadkowaniem nas i korzystanie z nas jak z niewolnikow. Poniewaz jeste$my slabi, to jeszcze sie
oskarzamy ze to nasza wina, ze gdybySmy wiedzieli jak spelnia¢ te marzenia, nikt by nam niczego nie
zarzucal; a jest to niemozliwe bo jest takie powiedzenie ,stluz Panu wiernie a on ci piernie”, a to
dlatego ze nie moze nieSwiadome dogodzi¢ nieSwiadomemu. Jedna z najbardziej niekorzystnych
form, tak zwanego programowania jest dopuszczenie i uznanie tego co w nas sie manifestuje i co nas
oskarza, a my mu wierzymy.

Przyklad: Ja to nic nie umie, nic mi sie nie udaje, nic nie moge, nic nie rozumiem i gdy uwierzymy,
ze tak jest, to sa najmocniejsze programy i s3 najtrudniejsze do usuniecia. Bo nimi juz jesteSmy, bo
jestes tym co o sobie my$lisz, mimo zZe to nie sg twoje my$li, a w zmystach sie zapisuja te informacje ze
jeste$ nikim i niczym. Dlatego manifestuja sie a nie wiesz skad sa i czym sa. A sg zapisane w zmystach.
Skad sie wziely? Dokladnie z tego samego, z ktérego sie biora. Przyklad: Ogladasz telewizje; jest film
obyczajowy, w nim jest aktor ktory odgrywa role slabego, niemadrego, ktory chcial pojechaé
pociagiem do miasta; akcja dlugo sie dzieje; on oglada krajobrazy i mysli jak to bedzie w tym mieScie,
jest wypadek, pociag sie wykoleja, jest duzo nieszczescia, ptaczu i tak dalej i tak dalej... Z powodu tych
obrazow i informacji w tobie zapisujg sie pewne emocje §wiadomie i nieSwiadomie. P6zniej okazuje
sie, ze boisz sie jecha¢ pociaggiem, i nie wiesz dlaczego bo przeciez nic takiego ci sie nie wydarzylo
zwigzanego z pociagiem, nawet nie kojarzysz, ze film mogl mie¢ znaczenie tego zapisu. Z nieznanych
przyczyn zaczynasz sobie nie radzi¢ i nie kojarzysz ze z powodu tego filmu zapisaly sie w twoich
zmyslach pewne schematy i emocje. Kazda sytuacja, ktéra wystepuje z podobng emocja, moze to by¢
piosenka, moze to by¢ piesn religijna, moze to by¢ smutna pie$n biesiadna, poteguje ten zapis i jego
emocje; ale mozesz tez $wiadomie wpuszczaé¢ do siebie smutek, zal, ze kto§ umart mlodo, ze ktos
zostal oszukany, porzucony i tak dalej... Moga by¢ tez zapisy z innych zy¢, ktorych nie pamietasz, ale
te emocje zawsze beda sie manifestowaly w podobnych z darzeniach, lub pokrewnych. To jest troche
trudniej namierzy¢, ale jest to mozliwe, jesli skupimy sie na tych emocjach, ktore sie manifestuja.
Mozemy przez odczucie skojarzy¢ z kim lub czym jest to zwigzane. Na przyklad: jedzac posilek, nie
tylko zjadamy emocje danego produktu, ale i tez tych ktérzy go wytwarzali i przyrzadzali.

Przyklad: Zwierzatko, to tylko sa kotleciki, bylo zabite w leku, strachu i jeszcze z m$ciwoScia
rzeznika; ale i kucharz ktory przyrzadzil to miesko byl niezadowolony i wsciekly; ale i w czasie
positku, kto$ kto Ci go zaklécal np. para klocgca sie obok przy stoliku; jak réwniez muzyka ktora
leciala w tle niestrawna. O, jeszcze jesz w poSpiechu, zeby zdazy¢ na jakie$ spotkanie i tak dalej i tak
dalej... Bedac na lonie natury dochodza do nas ro6zne zapachy, ale zalézmy ze to sa zapachy
nieprzyjemne dla nas.

Przyklad: moze wcale co$ nie musi by¢ nie $wieze, ale jest przyprawa, ktéra daje podobny zapach
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do tamtego zapachu z 1aki. Po zjedzeniu tej potrawy, mozesz zaczac¢ sie zle czu¢ a nawet zwymiotowac
i to spowoduje baza danych w zmyslach, ktora stworzy taka psychoze. Podobnie jak cigza urojona.

PRZEPROGRAMOWANIE

Jest wiele sposobow, ogladanie, czytanie, méwienie, jedzenie, wachanie i odczuwanie. Swiadome
dobieranie obrazéow, dzwiekow, smakow, zapachow pozytywnych w tych strukturach. Na przyklad
smakowac tylko to co bardzo lubisz, czyli bardzo w malych ilo$ciach, ogladanie tylko rzeczy wesotlych,
$miesznych, pozytywnych ze swoim
wnetrzem i naturg; czyli filmy o naturze z pelng akceptacja zdarzen. Stuchaniem muzyki tylko takiej,
ktora sprawia rado$¢ i przyjemno$c. Wachanie tylko takich zapachow ktére sa przyjemne,
a przechodzac kolo szamba nie oddychaé¢. Jak i innych struktur brzydko pachnacych. Dotykaé to
wszystko co sprawia nam przyjemno$¢, rzeczy delikatnych, aksamitnych, gladkich i takimi sie otaczac.
Czytanie tylko opowiesci ktore sie dobrze koncza, wesole, bajki pouczajace i tego typu. Unikamy
przebywania i czytania takich rzeczy jak nekrologi, tragedie i napisy na grobach i tym podobne. Bo to
na pewno Cie $ciggnie na niziny emocji. Méwienie; mow przede wszystkim o sobie tylko dobrze
i buduj tak zdania zeby nie uzywac stowa nie, ale i tez o wszystkich i wszystkim moéw tylko dobrze, jacy
sq madrzy, piekni, kochani i tym podobne, a stanie sie wam wedlug waszych stow i bedziesz bytowaé
w cudownym $rodowisku. Wedlug tych wzorcow mozesz pracowa¢ sam, nad swoja przemianag.
Drugim sposobem rozprogramowywania i programowania jest Hipnoza, jednak gdy pracujesz sam
nad soba wedlug wczesniejszego wzorca, masz wieksza mozliwo$¢ przeprogramowania sie, jesli
zrobisz jaki§ blad. Bo jako $wiadek bedziesz mogl go namierzy¢ poprawié. Jednak jesli uzyjesz
Hipnotyzera lub ustawiacza hellingerowskiego, czy jasnowidza, innego szarlatana to mozesz ponie$¢
ryzyko zaklocen w swojej przestrzeni, ktorych nie bedziesz moégl namierzyé i poprawic. A 6w
cudotworca ktory ci to uczynil, nawet nie bedzie pamietat co zrobi¢ by to poprawié. Chyba, ze bedziesz
mial wielkie szczeScie i trafisz na hipnotyzera Swiadomego. Dlatego tez, jak umiesz liczyé¢, licz na
siebie, a jak nie, to naucz sie tego. Po to to pisze, zeby$ nie powiedzial ze nie wiesz jak.

17. ZJEDLI OWOC Z DRZEWA POZNANIA I STALI SIE TACY JAK MY

Ta ksigzka nie jest jedyna prawda objawiona a jest jedna ze Sciezek, ktéra przebywa swiadome do
nieSwiadomego, a p6zniej nieSwiadome do $wiadomego. Wyrzygali, odrzucili owoc poznania i stali sie
znowu Swiadomoscia. Tak trzeba zrobié¢, pozby¢ sie wszystkich warto$ci, waznosSci, autorytetow,
nauczycieli, duchownych i o§wieconych i Guru kazdej masci.

Grafike wykonala: Angelika Ostrowska
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18. JAK SOBIE RADZIC Z UMYSLEEM ,,0 CO CI CHODZI PANIE, JAKIEGO
MNIE STWORZYLES, TAKIEGO MNIE MASZ, POWIEDZIAL UMYSLE DO
CZL.OWIEKA”

Jest tak, ze albo jeste$ rzadzacym, albo rzadzonym, wiec rada jest taka, zeby méwi¢ do umystu tak,
zeby on wiedzial jak Ci sluzy¢; trzeba od niego wymagac logicznych informacji i wskazowek. Jesli co$
podpowiada a nie jest to logiczne, trzeba mu to wytkna¢, wytlumaczy¢ i powiedzie¢ jak powinno by¢.
On albo nam shuzy tak jak nauczyliSmy go, albo z powodu tych informacji, z jakich sie sklada, méwi
nam jak mamy zy¢, rozwigzywac nasze projekty i budowaé wedlug nich nasze chciejstwa, a nawet je
rozumieé. Wlasciwie to tylko inicjuje wrazenie, ktore mielibySmy sami rozwigzaé, tak jakby chcial
nie§wiadomego zaprzac do roboty, a sobie przypisa¢ madro$¢ rozwigzania; jednak gdy nie wyjdzie
projekt, aktywuje ze zmystu oskarzyciela i obwiniacza. To tak wyglada, ze my sami mys$limy, ze
byliSmy nieuwazni, niemadrzy, nieroztropni; a on méwi: jak mogle$ by¢ tak glupi. To wszystko jest
w formie odczué, a nie mowy; ale jest rozumiane przez Swiadomego jako mowa. Tez to tak wyglada, ze
zawsze obserwator jest na pozycji przegranej, bo nie wie gdzie sa zapisane te programy i emocje,
a umysl ma do nich dostep i ich aktywuje w pewnym momencie, a nam sie wydaje, ze to jesteSmy my
sami. Obserwator jest bezbronny dopéty, dopoki nie wie, ze umyst i jego skladowe (zmysly) sa
odrebng struktura, ktéra jest w przestrzeni obserwatora. Jest w pewnej komitywie z nim, nie myli¢
tego ze s kolegami i przyjaciétmi, albo ze w zmowie. Oni sie nie widza; nie widza tez awatara; tylko
jako informacje sa w przestrzeni awatara, z powodu wyodrebnienia iluzorycznego jako czlowiek.
Ksztalt czlowieka jest ta wyodrebniona przestrzenia, w ktorej jest obserwator i umysl, zmysly i ich
umysty. Dlatego slyszymy umyst w sobie. Jezeli nie rozmawiamy z nim i go nie uczymy on bedzie
powielal stare schematy i podpowiadat ciagle to samo, w krétkich sekwencjach, na przyklad: zrob to,
wez to, powiedz jemu/jej, tak albo tak. Z tych podpowiedzi jednak nic nie wynika. Ale nieSwiadome
informacje zmysléw probuja tworzy¢ interpretacje, dlatego, ze umyst nie ma inteligencji do
rozwiazywania, ale wie, ze sa zmysly, ktore moga pociagnaé temat; wtedy wlacza sie kreacja
nieSwiadomego i zaczyna sie wolna amerykanka. Czyli kazdy z kazdym i wszystko ze wszystkim.

19. ASPEKTY W KOMPILACJI UMYSLU

Aspekt jako forma i baza duzej iloéci informacji zmystow, do§wiadczen i z wlasnym umystem, jest
w stanie funkcjonowaé samodzielnie w pewnym ograniczonym obszarze swych iluzorycznych dzialan.
A ze tych aspektow moze by¢ duzo, daja wieksze mozliwosci tworzenia jeszcze wiekszych kompilacji,
jeszcze wiekszych projektow, przez umyst tak zwany gléwny.

Przyklad: Wszystkie umiejetnoSci aspektow, wszystkie male ich umysly i zawarte w nich
kompilacje, wiedzy i do$wiadczen, umyst tak zwany glowny moze stworzy¢ i da¢ do realizacji taki
wiekszy projekt, jak Titanic czy wojskowy lotniskowiec lub rakieta ale i specjalistyczne urzadzenia jak
tomografy, rezonanse czy urzadzenia elektroniczne. Gdzie ten pojedynczy zmysl, moze zrobié tylko kij
do miotly, a ten zbiorowy z powodu sukcesu staje sie bardziej twoérczy i to sie nazywa rozwojem.

20. JAK SIE MA BAZA DANYCH DO SYSTEMU
OPERACYJNEGO UMYSLU.

Gdy baza danych jest tak duza, ze zmysl nie ogarnia jej, powstaje nowa struktura do zarzadzania
ktéra nazywamy inteligencja. Im wieksza baza danych, im wiecej do§wiadczen, analiz, przemys$len
iinformacji, struktura jest bardziej inteligentna. Jezeli baza danych przekroczy ilo$¢ informacji,
a umyst juz ich nie ogarnia; swoich do$wiadczen i wzorcow zmystow i ich umysltéw, wszystkich, ktore
sa w danym aspekcie; poziom pojmowania, ogarniecia przez umysl; wytwarza sie nowa struktura,
ktéra nazywa sie Intelekt.

Przyklad: Na poziomie zmyshi piszemy opowiadanie oparte na tym co nam sie przytrafilo.
Z poziomu inteligencji piszemy bajki z moralem. Z poziomu umystu komedie lub dramaty. Z poziomu
intelektu piszemy sztuki teatralne i opracowania naukowe. A na przyklad z braku wiedzy, mozemy

mie¢ problemy w zrozumieniu na kazdym poziomie z tych dziedzin. Dlatego, ze braki wiedzy sa
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brakami logiki.

Przyklad: z wiezy widokowej w Chelmie jest najpiekniejszy widok na Swiecie. Inteligencja moze sie
zorientowac¢ o jaki Swiat chodzi lub nie, czy chodzi o $wiat, czy chodzi o nazwe czego$, co nazywa sie
Swiecie, jesli jest napisane z duzej litery. Jesli ten wyraz bedzie z malej litery ,na $wiecie”, to
inteligencji to nic nie mowi i my$li, ze na Swiecie i dotyczy panoramy miasta Chelm na $wiat;
intelektowi tez, poniewaz przedstawia mu obraz w takiej formie z informacja wieloznaczna,
nieprecyzyjna. Intelekt nie rozumie o czym jest mowa, natomiast jesli bedzie ,na Swiecie” napisane
duza litera, z powodu zasad pisowni, jakie ten synonim ma znaczenie, przekaze znaczenie tresci do
intelektu a intelekt zrozumie, ze chodzi o to miasto, ktére nazywa sie Swiecie. Moze sie zakreci¢
z powodu nie precyzyjnych informacji, dwuznacznosci i bedzie sie $mial i powie: to jest dobre, no
dobre, bo zrozumie Ze to stowo §wiecie nie dotyczy §wiata tylko miasta o takiej nazwie Swiecie. Miasto
Swiecie lezy blisko Chelmu i dlatego mozna zobaczyé panorame miasta Swiecie. Wtedy powstaje
obraz, ze w tym powiedzeniu chodzi o co$ konkretnego i ze z tej wiezy mozna zobaczy¢ panorame i nie
chodzi tu o Chelm, tylko blisko sie znajdujace miasto ,,Swiecie”. To wszystko wskazuje na to, dlaczego
rozumiemy co$ prawidtowo lub nie, skad biora sie przyczyny niezrozumienia i nie wymyslamy kto jest
winny. Zmysly, ktére skladaja sie z réznych informacji. Z tych informacji ogélnych, wytonila sie
inteligencja; i taka inteligencja, jaka baza danych. Nie mozna jej oskarza¢, w my$l zasady ,jakiego
mnie panie stworzyle$, takiego mnie masz”. Inteligencja tworzy obraz i zrozumienie ze swojej
doskonatosci i niedoskonaloéci, dla intelektu, by przekazal te forme do awatara. On ja przekazuje, tak
jak rozumie, poniewaz jego zrozumienie opiera sie na zrozumieniu informacji przez inteligencje.
Intelekt ma w swoim zasiegu duzo inteligencji z ich r6zna baza danych, specyficzng sobie i tylko ich
gotowy produkt, jako informacje i obraz, przekazuje do awatara, poniewaz zostat stworzony do tego
celu. Nie myéli, nie ma zadnej struktury poréwnawczej ani tworczej. A cala prawda o iluzji zaczyna sie
w zwyklych obserwacjach, z ktorych powstajg programiki wyobrazeniowe.

Przyklad jak dzialaja te struktury, od tak zwanego produktu ,gotowego”. M6j przyjaciel Marek K.
ktory zajmuje sie Naturalng Medycyna Ludowa i Medycyna Chinska od wielu, wielu lat, zbieral ta
wiedze, gromadzil i szukal zrozumienia, jednak nie wiedzial o tym, ze to jest proces, ktory Nigdy nie
bedzie mial konica, wiec twierdzil jako produkt gotowy, ze jeszcze za malo wie, rozumie i nie moze tej
wiedzy uzy¢, bo nie jest ,gotowy”. Gdy mu powiedzialem, ze ta wiedza, ktora zgromadzil jest martwa
i bezuzyteczna dopoki jej nie zacznie stosowacé przez uzywanie; jest juz kompletna i moze otworzy¢
gabinet, w ktérym bedzie mogl ludziom pomagac i nig sie dzieli¢ dla ich dobra. A na bazie tych
informacji, swoich i tych ktore beda do niego przychodzily, na zasadzie stosowania wiedzy w praktyce,
bedzie udoskonalal swoje programy, zmysly i inteligencje, intelekt i bedzie uzyteczny i jego wiedza.
Dlatego, ze wszystkie programy, inteligencje, intelekty i inne skladowe, z ktérych sklada sie awatar,
tez sg iluzja i informacja nie$wiadomga. Gdy stang sie $wiadoma, bo wytworzy sie intelekt absolutny ze
swoimi skladowymi, kreacja jest wtedy w rownowadze. Poniewaz z takiego czego$ przyszliSmy, o czym
nie pamietamy i prébujemy to odbudowa¢ w tej przestrzeni, uzywajac wyobrazni nieSwiadomej,
a tylko tesknoty za utraconym rajem.

21. ROWNOWAGA I ROWNOWAZENIE

Wszystko jest w réwnowadze, cala natura od niepamietnych czaséw. Byla ziemia, byla woda,
powietrze, kosmos z gwiazdami, slonice, zwierzeta, rosliny, mineraly z zywiolami i wiele innych
ktéorych nie wymienilem, w absolutnej symbiozie i réwnowadze. Tylko czlowiek pokrecony
i niezrbwnowazony, dewiant, ktory uwaza siebie za forme naczelng, za co$ inteligentnego, madrego
i nadrzednego. Czlowiek jako rzekomo madra inteligentna istota, a rosliny, zwierzeta to jest forma
jaka$ wedhug czlowieka niedoskonala, prymitywna. Tylko, Ze te roSliny potrafiag zy¢ w symbiozie,
a dwoch ludzi, nie méwigc o wiekszej grupie, nie moze sie dogadaé. Bo kto wywotuje wojny, dokonuje
grabiezy, gwaltow i zabordw, jak nie ten madry inteligentny czlowiek. Chyba ze zwierzeta, roliny,
mineraly i zywioly rozpoczynaja te wojny, gwalty i zabory. Cierpienie i udreke sobie nawzajem. To
pokazuje co w przystowiowej glowie u czlowieka to na zewnatrz. Wszystkie zaszlo$ci karmiczne,
zobowigzania, oczekiwania sg tworcg tych konsekwencji; bo jak jesz jeste$ jedzony, bijesz jeste$ bity,
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kradniesz jeste$ okradany, gwalcisz jestes gwalcony. A to dlatego, ze czy czlowiek chce czy nie chce,
jako ta forma, jest czeScia natury i zakloca rownowage, a musi zrownowazy¢ sie z natura. Moze to tez
thumaczyé¢, dlaczego czlowiek jest takim chorym stworem, poniewaz niektorzy twierdza, ze stworzyt
ich B6g na swoj obraz i podobienstwo, bo tylko psychopata moze stworzy¢ psychopate.

Grafike wykonala: Angelika Ostrowska

22. PROCES NIEJEDZENIA,PROGRAMY

Wszystko ma swoja przyczyne, ale ta przyczyna nie jest z tej przestrzeni, wiec my nie mamy
zielonego pojecia o co chodzi; a poniewaz to dziala w tle, to my w tym zyciu szukamy jakiegos, jakby
szukamy tego czego$. Zaczynamy ulegac¢, poddawac sie, dostosowywac, pewnym zachowaniom, na
zasadzie jakiej§ nieSwiadomej pamieci, ze co§ musi byé. I zaczynamy co$ robi¢ i do$wiadczaé
konsekwencji tego naszego szukania, tego zrozumienia, co gdzie tam daleko, daleko jest, co to
wywoluje; tak jak jest tesknota, jakis$ zal, za utraconym Rajem. My nie wiemy dlaczego, ale probujemy
to odnalezé w tej rzeczywistoSci. Z tego powodu jemy, pijemy, ¢pamy i wiele innych rzeczy robimy. Te
wszystkie zachowania sa konsekwencja tego, co jakby$my z tym przyszli w ta przestrzen, ale nie
pamietamy tego i teraz szukamy w tej przestrzeni takiego substytutu, ktéry przypomni nam, lub
przyblizy skad pochodzimy. I my dlatego p6zniej musimy zje$¢ kilka ton czego$, albo ¢paé cos, czy
alkohol pié, czy papierochy pali¢, czy pracowaé, czy biegaé, czy wspinaé sie po goérach. To wszystko
jest wynikiem czego$ wczesniejszego o czym nie mamy zielonego pojecia, a chcieliby$émy przypomnieé
sobie i odnalez¢ tego prawdziwego Ja. To tez wskazuje na to, ze tam skad pochodzimy jest i byl
cudowny Swiat i ze nam tam bylo bardzo dobrze, poniewaz teskni sie za tym co bylo dobrze. Dlatego w
biblii pisze ze: ,prawda nie jest z tego $wiata”. Ten $wiat jest iluzoryczny i wyobrazony i tu nie mozesz
rozkmini¢ iluzjg iluzji. Nie da sie. Wiec to wszystko. Jest skad$ i nie mamy zielonego pojecia skad
jeste$my. Dlatego tez mamy sentyment do tego, co bylo pozytywne w naszej przeszlosci i pamietamy
to. To tez wskazuje, skad bierze sie nasz gtdéd na wszystko, bo nie wiemy gdzie i jakie te informacje sa
o nas zapisane. A jedzac, pijac, wdychajac, patrzac, shuchajac, wchlaniamy informacje i iluzje z tego
Swiata. Poniewaz szukamy tych informacji o sobie i ze gdzie$, w czyms$, one tu na pewno s3. Nie
rozumiejac, ze probujemy sie co$ dowiedzie¢ w innym $wiecie o sobie, a tu tego nie ma, a nawet nigdy
nie bylo. Poniewaz to nie tylko jest pokarm ale i informacja, ktérg wprowadzamy w swoja przestrzen.
Shuchajac czego$, tez wchodzi w nas informacja, jest to jakby pokarm dla zmysléw. Pokarmem dla
zmystow jest shuchanie piosenek, ale z nimi wchodzi informacja, tak samo wech, dotyk i inne zmysly.
Kazde z nich ma swoja buzie. Poniewaz z powodu tego glodu i niewiedzy, kim jesteSmy, wszystko
w siebie rozpaczliwie wktadamy, poniewaz podswiadomie chcemy wypelni¢ te pustke w nas.
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Przyklad: Podswiadomie wierzymy i ta wiara jest naszg religia, idziemy do takiego przybytku gdzie
sq rozne rytualy, jak pie$ni smutne, zawodzace np. o cierpieniu, o tesknocie o pieknym niebie i raju.
W podéwiadomosci powstaje sztuczny zapis, ze stamtad pochodzimy. Z tym, ze ta tesknota, ktora jest
w nas kojarzy nam sie z niebem, milo$cig, jedno$cig a wraz z tym zawodzeniem wchodzi w nas
smutek, cierpienie, ktére rzekomo nas uszlachetni. Jest tam informacja, zeby zaufa¢ komus$ kto nas
kocha, ale jest tez, ze ma kolege diabla i zeby$my sie bali tego diabla, bo nas porwie, ze smutkiem,
zalem. Wchodzi w nas strach, lek. Jednym slowem ryje nam beret. A poszliSmy tam szukaé radosci,
mitoSci, jednosci czyli Siebie, a weszla w nas dewiacja zagubionych, popapranych istot, ktore tam juz
dawno ugrzezly. Ale i przyklad z podworka: jedziesz na spotkanie ,Swiadomych i o§wieconych” istot,
bo mysélisz ze tam spotkasz podobnych sobie i faktycznie spotykasz. Kazdy ma z nich teorie jedynie
shuszng, kazdy ma swdj sposob na zycie, na leczenie, uzdrawianie, o§wiecenie. I nie wiedzg o tym oni,
ze sa chorzy. Jezeli by byla jakakolwiek prawda, wszyscy méwili by o tym samym jednym jezykiem,
a skoro nie méwig, sa popaprani. Nie znajdujesz tam prawdziwego siebie, tego ktérego szukasz, ale
wracasz jeszcze bardziej popaprany i chory.

Przyklad: Jedziesz na wycieczke kulturoznawcza organizowang przez instytucje ludzi réznych
narodowoSci i kultur. I my$lisz, ze tam poznasz prawde o sobie. A tam poznajesz r6zne kuchnie Swiata
z ich wyjatkowymi potrawami, specyficzne ich kulturze; rézne kultury z ich obyczajowoScia
i poznajesz wiele, wiele ludzi i nacji, rozne wierzenia, rozne gry i zabawy. Ubiory i stroje, rekodzielo
iich systemy wierzen i wyobrazen. Spedzasz milo czas, wiele sie nauczyle$, zaobserwowales.
Wyciaggasz wiele wnioskow, czujesz sie o wiele, wiele bogatszy we wnetrzu, ale i tak dalej nie znalazle$
Siebie i nic o tym prawdziwym Sobie sie nie dowiedziale$. Jest taki film pt. ,Na poczatku byla
Swiattos¢”, w ktorym reporter jezdzi po calym Swiecie i szuka zrozumienia, spotyka wielu ludzi,
poznaje ich osiggniecia, cele i dzialania. Na koncu wraca do siebie do domu i dochodzi do wniosku, ze
nie trzeba nigdzie jezdzié, szukaé, bo to wszystko jest w nim. Jest tez film pt. ,Nasz Dom”, ktory
pokazuje dwa $wiaty przenikajace sie i wiele innych filmoéw, ktérych nie bede wymienial, dlatego ze,
mimo mojej wiedzy, do$wiadczen, badan, nie wiem kim jest moje prawdziwe Ja, ale jest we mnie
tesknota i zal jakbym co$ utracil. Sg takie zdarzenia, ktére sg przykladem o ludziach, ktorzy przezyli
tak zwang $mier¢ kliniczng. Wyglada na to, ze czego$ tam dotkneli, by¢ moze siebie. Poniewaz po tym
zdarzeniu zmienilo im sie podejScie do zycia i sens zycia. Jest duzo ksigzek o zyciu po zyciu i filmow.
I we wszystkich jest zawarte poszukiwanie siebie.

ROZPROGRAMOWANIE mozna zrobié¢ na kilka sposobow:

1. Trzeba pracowaé¢ nad soba,; mozna to robi¢ w ten sposob: obserwujac swoje cialo i zmysly.
Wszystkie emocje jakie bedziemy
odczuwali z powodu jaki$ zdarzen, trzeba w nie wchodzi¢, w bardzo glebokie odczuwanie, az pojawig
sie mysli i odczucia jaki$ zdarzen. Obojetnie z jakiego okresu zycia, skojarzy¢ je, prosi¢ o wybaczenie,
wybaczaé a nawet fizycznie da¢ zado$¢é uczynienie za tamte bledy.

2. Zmieni¢ diete na warzywna bulwiastg, ziarnista, owocowa. Wieksza rzeczy jes¢ surowych, a te
ktéory nie mozemy, gotowa¢ na parze, nie uzywajac zadnych przypraw. Zblendowane, papki sa
najkorzystniejsze bo wtedy mozna miesza¢ produkty. Na wszystkie inne pytania NIE!!!

3. Oczyszczanie organizmu wedlug znanych i polecanych procedur.

4. Zalecana jest glodowka, wedlug standardowych procedur. Nie jesz i pijesz tylko wode i robisz
lewatywy czysta woda.

5. Rowniez do tego $wietnie sluzy hipnoza, znajacego temat. Polecanych przynajmniej przez
5 czlowiekébw 1 dobrze jest tez by¢ pod kontrola lekarza medycyny niekonwencjonalne;j
z doswiadczeniem 100-letnim.

Jesli wykonamy te wszystkie procedury, bez najmniejszej ingerencji w nie, wszystkie programy,
pasozyty, bakterie, grzyby i inne patogeny zostang zaglodzone i umra na $mier¢ glodowa. Bez wzgledu
na to czy sg zywe, mentalne czy programowe. I nastanie cisza i spokdj. I wtedy wrocisz do Siebie.
Praktycznie twoje zycie nie zmieni sie, mimo ze bedzie tak diametralnie inne ze bedziesz musial sie
jego uczy¢ na nowo. Jednak nie bedziesz niczego bral na serio, nie bedziesz sie przejmowal, nie
bedziesz sie kopal z przystowiowym koniem, tylko wykonywal to co bedzie dla ciebie potrzebne
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i wazne w danej chwili. Twoje zycie bedzie merytoryczne, spokojne, radosne i szczesliwe.
23. CHOROBA PSYCHICZNA

Choroba psychiczna nie istnieje. Jesli jesteSmy zbytnio obcigzeni r6znymi informacjami, nakazami,
zakazami, lekami i strachami, niezrozumieniem, na najwcze$niejszych strukturach naszych zmystow
i umystow i nie moze sie wyloni¢ inteligencja, jak réwniez intelekt. Zrozumienie jest wtedy absurdem
i wszystko jest prawda i nic nig nie jest, a czlowiek bedzie uznany za chorego psychicznie, bo
wystepuje tak zwany przerost tresci nad forma.

Przyklad: Rodzi sie dziecko, rodzice nie maja dla niego czasu, ojciec w pracy, ciggle poza domem,

jak przychodzi, jest zmeczony i nie ma czasu i nie ma czasu i nie ma czasu, ale dobrze, ze znalaz}
w tym czasie, co nie mial czasu, po pie¢ minut i zrobil jeszcze piecioro dzieci. Poza tym ze przynosi
pienigdze, jako wyplate i skopie raz w roku ogrodek, bo nie ma czasu. Matka da je$¢, ubierze i od rana
do wieczora jest zajeta dziatwa i domem, wiec nie ma czasu, wiec nie ma czasu, a ze maz nie ma dla
niej czasu, z powodu blisko$ci i braku sexu i zainteresowania mezczyzny, ktory nie ma dla niej czasu,
jest zla, roztrojona i wkurwiona. Wiec nie po$wieca czasu i uwagi dziecku-dzieciom. A gdy dziecko
czego$ chce, krzyczy na niego a wrecz sie drze, a jesli co$ spsoci niechcacy, bo jeszcze nie umie zbyt
wiele, to bije go po glowie, po plecach, po nogach. Krzyczy ty debilu, nic nie umiesz, nic nie rozumiesz.
Niczego nie ruszaj, nie dotykaj, bo tylko psujesz i niszczysz. O mniej wiecej tak 10 lat. Jasiu dorost,
stal sie silny, ale problemy z jego wychowaniem przeniosly sie na szkole, na jego Srodowisko, wiec
zostal uznany za dziecko trudne, przez fachowcéw. A poniewaz choc¢by bardzo stara sie, zeby co$
zrobi¢, to mu sie to i tak nie udaje. A koledzy i doroséli méwia do niego nie inaczej jak debil i glupek.
Wszedzie sie z niego Smieja. Z pracy wyrzucajq a on popada w tak zwane choroby psychiczne.
Trafia do wiezienia, a tam przechodzi resocjalizacje przez fachowcow, ktorzy ciagle siedza w pracy.
Jesli brak wzorcow, brak thumaczenia, brak czasu, uwagi dla Jasia, nazywamy chorobg psychiczna; to
Jasiu jest chory psychicznie, a reszta zdrowa. I to jest dowdd na to, ze choroba psychiczna nie istnieje,
a jezeli istnieje to trzeba wszystkich dorostych zamknaé w psychiatryku, lacznie z tymi co ich leczg.

Samobdjcy

Samobojstwo jest to najnizsza forma §wiadomosSci, poniewaz dany czlowiek mysli, ze jak odbierze
sobie zycie, to w ten sposob nie tylko wszystko zalatwi ale i ze sie od wszystkiego uwolni. Tak
naprawde niczego nie zalatwi i od niczego sie nie uwolni, tylko z tym pelnym obciazeniem przeniesie
sie na poziom cierpien, meczarni i zadreczania sie, a to wszystko beda robié¢ te programy, przez ich
emocje z ta cze$cia nieSwiadomej $wiadomosci, ktora z nimi sie utozsamila, poniewaz mialy byé¢
z powodu do$wiadczen i przezy¢ uswiadomione ich powstania, ktére powstaly z niezrozumienia.

Przyklad: Czlowiek ktory sie powiesi, utopi, spali, zuci pod pociag czy z mostu i tym podobnym
czynnos$ciom; z ta mys$la, zalem, bolem i cierpieniem przechodzi na druga strone, w ktorej jest tylko
bolem, zalem i cierpieniem i nie moze nic z tym zrobié. Jest w tak zwanej wiecznej udrece, ktéra sam
sobie czyni. Mialem wiele takich sesji w ktorych przeprowadzalem niedoszlych samobdjcow do tych
miejsc, ktorych dusze przezywaly kazn, przez co gdy niedoszly samobdjca zobaczyl, co dzieje sie
z duszami samobojcéw odstepowal na zawsze od czynu popelnienia samobdjstwa z leku i strachu
przed tym miejscem, poniewaz jest to niewyobrazalne dla normalnego czlowieka, ze moze by¢ takie
miejsce, gdzie dusze tak strasznie cierpia z powodu odebrania sobie zycia, a to dlatego ze zycie ma na
celu da¢ zrozumienie i wyjécie z takich miejsc jak kazn.

Fanatyczna zawi$¢ i nienawis$é.

Ludzie ktorzy sa zawistni, nienawistni a do tego bardzo pamietliwi, gdy przechodzg na drugg strone
(umierajac), przechodza z ta emocja nienawisci, zawisci i dalej tym sa, poniewaz nie wiedzg ze nie zyja
a wiedza ze s3. Dalej z tak zwanego zza grobu zlorzecza swym ofiarom, przez co im sie nie wiedzie,
a zywi nie wiedza dlaczego tak jest.
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24. OD ISTNIENIA DO NIEISTNIENIA, JAK POWSTALQO
I JAK SIE KSZTALTOWALO

Gdy powstal pierwszy ruch z powodu nudy, powstalo istnienie, przez wyobrazenia, przygladalo sie
swoim wyobrazeniom i sobie. Nakazalo swoim wyobrazeniom, by zinterpretowaly istnienie
w porownaniu do siebie. Rozpoczal sie caly proces, swiadomy wyobrazen i postrzeganiem tych
wyobrazen przez inne wyobrazenia, co uczynilo Swietng zabawe, ale jak juz tysieczne wyobrazenia
tworzyly wyobrazenia, nie koniecznie pamietaly, ze to jest zabawa. Wszystkie nastepne byly juz nie
Swiadome swojej kreacji. To wtedy zaczely sie tworzy¢ narzedzia do zarzadzania jak: zmysly i umysly.
Zapominajac o tym, ze wszystko wyszlo od jednego wyobrazenia, zaczely zmysly i umyslty wyodrebniac
sie z powodu innych racji, w ktéra zaczely wierzy¢, ze jest lepsza od innych; a ze kazde zmysly tak
samo my$laly, powstal umyst zeby ich powyodrebnia¢, zeby sie ro6znily, zeby byly czytelne i zrozumiate
dla niego. Umyst gdy nie ogarnial juz iluzji tych zmystow, zaczal sie dzieli¢, a kazdy z tych umystow
tworzyl wlasne zmysly. Gdy powstalo duzo tych umyslow ze swoimi zmyslami, zaczelo sie
wyodrebnia¢ w kreacji by by¢ innym, lepszym, ladniejszym, madrzejszym. Niektore z tych umystow
tworzyly perfekcyjne systemy tworzenia z iluzji iluzji. Gdy zobaczyly to zmysly, nie byly tak kreatywne,
zaczely wchodzi¢ w tg przestrzen i albo poznawaé, albo laczy¢ sie z nimi i przez swoja slabsza kreacje
robi¢ zaburzenia. Wtedy powstala inteligencja, ktora zaczela to wszystko kontrolowaé. A gdy juz,
wedlug systemu powielania inteligencja przestala ogarnia¢, powstat intelekt. A poniewaz nie byl
w stanie kontrolowac¢ wszystkich struktur, zaczely sie kreacje samoczynnie unicestwiaé, by pozostaé
jak najbardziej intelektem i jemu shluzy¢. Jednak to intelekt wprowadzajac w glowny nurt stare wzorce
wyobrazeniowe doprowadzil wszystko razem z soba do unicestwienia. Do tego wzoru podstawimy
czlowieka, bo w samej rzeczy te struktury sa postrzegane jako formy bytowania. To zobaczymy ze jest
hierarchia jakiego$ systemu, ludzi z ich interesami, narodow z ich interesami, zjednoczonych
narodow z ich interesami i tak zwanego rzadu Swiatowego, a planszg jest ziemia, ktéra tez powstata
ztych wyobrazen, poniewaz wszyscy sie umiejscawiali, czyli na koncu jest upadek cywilizacji
z powodu tych struktur i to wyglada tak, ze na poczatku nie ma nic, potem jest wszystko w absurdzie,
a potem znowu nie ma nic. Az do nastepnej nudy.

Grafike wykonala: Angelika Ostrowska
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25. CO TO JEST NORMALNOSC, I KTO DECYDUJE O TEJ NORMALNOSCI

Kiedy$ pewien czlowiek o imieniu Krzysiu, tltumaczyt mi jak powstaje normalno$¢, méwigc: ty masz
dwoje dzieci, wedlug praw i systemu je wychowujesz, dbasz o wszystkie ich potrzeby, jedzenie, spanie,
ubieranie. Ksztaltowanie i ksztalcenie, przysposabiajac ich do zycia w spoleczenstwie by w przyszlosci
byli samodzielni, odpowiedzialni, zaradni a nawet przedsiebiorczy. Twoja rodzina w calej kompilacji,
jest normalng rodzing. Obok ciebie jest rodzina patologiczna, pijaca alkohol, robiaca burdy w dzien
i w nocy, uzywajaca przemocy i posiadajaca 12 dzieci. Doznajac skrajnej biedy. Gdy bedzie zebranie
i bedzie trzeba podja¢ rozsadna decyzje, to ta decyzja bedzie Srednia wynikajaca z 4 os6b tak zwanych
normalnych i 14 oséb patologicznych. Tak zwana S$rednia jest normalno$cia w rodzinach,
spoleczno$ciach, narodach, kulturach, wyznaniach, systemach. Bo to wszystko sa zmysly i umysly,
ktoére maja swoje wyobrazenia, swoje interesy, swoje marzenia, chciejstwa i okazje. Na normalno$¢ tez
ma wplyw najwiekszy brak swiadomosci, pieniadz i dobra doczesne i to jest ,normalno$c¢”.

26. CO TO JEST PRAWDA

Prawda to jest, to co jest. Co mozna zobaczy¢: wzrok, shuch, wech, smak i dotyk. Jeszcze jest jedna
prawda najwazniejsza, o ktorej malo kto wie, jest to zrozumienie, ale i zycie i Smier¢. To sa wszystkie
prawdy, mimo ze powstaly z iluzji.

27, FORMY ASPEKTOW

Formy aspektow to sa: rodzice, rézne Srodowiska, szkolnictwo, praca, kultury i podréze. A ze sa
rozne $rodowiska, rozne szkoly, r6zne prace, r6zne kultury i rézne podrdze. Sa rdézne aspekty
uksztaltowane z r6znych mozliwosci, dlatego jest ich nieskoniczona iloé¢ i jeszcze sie tworzg.
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28. KTO JEST OBSERWATOREM I JAK POWSTAL

Gdy na poczatku aktywowalo sie istnienie z powodu nudy i zaczelo patrzeé¢, obserwowacé juz wtedy
powstal obserwator z powodu podzialu. Rowniez powstali obserwatorzy w aspektach, ich rolg jest
zwracanie uwagi na obraz i ruch w iluzji aspektu. Ale takich pomniejszych obserwatorow jest ile jest
zmystow, umystow i kazdy z nich widzi i przesyla swo6j obraz do obserwatora nadrzednego. Taki
system obserwator6w w hierarchii, od najmniejszej informacji poprzez wszystkie i wszystko do
obserwatora, ktéry widzi przez awatara czyli czlowieka. Zakres patrzenia, postrzegana obserwatora
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danego czlowieka, jest specyficzny i tylko kompatybilny ze swoich skladowych, pomniejszych
obserwator6ow z ktorych powstal. Dlatego tez, jesli tak zwany obserwator czlowieka, znajduje sie
w jaki$§ §rodowiskach, przestrzeniach, informacjach, astralach, §wiatach, napotyka i komunikuje sie
z podobnymi sobie. Przez co tez moze do$wiadczac i uczy¢ sie, wzrasta¢ w zrozumieniu podobnych
sobie, a uczy sie z powodu tych roéznic. To tak wyglada, jakby obserwator $wiadomy, ktory analizuje to
co postrzega, szybciej sie uczy i rozwija. NieSwiadomy ma postrzeganie w bardzo malym $rodowisku.
Swiadomy analizuje réznice a nie§wiadomy to co wie, czyli to samo. Przyklad: Jeéli czlowiek
podrozuje po $wiecie, obserwator uczy sie przez analize roznych kultur, zachowan, miejsc i tym
podobne. Jesli ten obserwator podrozuje po §wiatach i wszech§wiatach, réwniez poznaje inne aspekty
i sie uczy. Natomiast nieSwiadomy czlowiek ze swoim obserwatorem podrézuje, to mowi ze wszedzie
jest tak samo: domy, ludzie, zielen i tym podobne. A jesli podrozuje po $§wiatach i wszech$§wiatach to
moOwi, $nito mi sie ale $énina-bzdzina to jedna nowina. Krétko méwigc, mowi ,jakie$ bzdury”.

29. PRAWDA, A OSIAGNIECIU CELU

Bardzo czesto mowilem, ze Zosia jest moja Muza w duchowosci i odkrywaniu prawdy, milo$cig zycia
i najwyzsza wartos$cig i ze ja kocham prawdziwie, bezwarunkowo i bez ograniczen i jest jedyne co mam
na $wiecie i to jest prawda, jednak nie bede ulegal ani liczyl sie z jej zmyslami i jej umyslem tak
zwanymi byciorami, ktérym chodzi o ograniczenie mnie i zabér mojej przestrzeni. Ale to bylo puste
gadanie. Dlaczego$ to bylo, ale to bylo puste, a dlatego, zZe nie§wiadomie ulegalem jej nieswiadomym
programom i to mnie zatrzymywalo na drodze do zrozumienia. Nie mialem wiedzy, zrozumienia
dlaczego. Chodzi o to, ze jak Zosia, mowie tu o calej strukturze czyli: wyglad, mowa, zachowanie
i dzialanie méwila do mnie wedlug swoich zmystéw i umystéw a wlasciwie to one przez nig mowily, te
byciory i uzywaly emocji: jeste$ brzydki, stary, ghupi i porgbany z tym, czym sie zajmujesz, ze te twoje
ghlupie glupoty, to pole to wszystko jest bez sensu, ze jeste$ dziad i tak dalej. Ja nie reagowalem na te
inwektywy, tylko zawsze mowilem, ze jeste§ najpiekniejsza, mlodziutka, najsliczniejsza,
najcudowniejsza i najpiekniejsza, zdrowa i najbogatsza na $wiecie i jeste§ mojg najwieksza miloScia
i serduszkiem. Czyli nie dawalem sie wciggnac¢ w zadyme programom nie§wiadomym, no i to sobie tak
trwalo i tak sie dzialo. Zrozumialem, ze dzieki temu, ze te programy mnie naciskaly przez prawie 45
lat i w tym czasie mialem mozliwo$¢ przez obserwacje i analize, zauwazy¢ i doj$¢ do miejsca w ktérym
jestem. Wiele razy w tym celu musialem stosowac¢ prowokacje, w ktorych czesto byli ludzie §wiadkami
i obserwatorami spotkan i wykladéw jakie organizowalem. Ci ktérzy analizowali te prowokacje poszli
ze mng dalej w szukaniu zrozumienia siebie, a ci ktorzy oceniali mnie odpadli, poniewaz ich umysty
zabraly ich ze $ciezki poznania siebie- Prawdy na $ciezke bajki. I taka mysl: dlaczego ja jestem w tym
miejscu? Poniewaz ja energie i obserwacje nie kierowalem na to zeby jej (tej strukturze czlowiek)
dowali¢, a zmystami i umysltem walczy¢, zeby sie z nig klocié i obraza¢, zeby ja zniszczy¢ a w koncu
porzuci¢ i odejs¢, co w rzeczywistosci przerwaloby poznanie jej zmystow w cigglosci i przerwaloby
dojscie do celu Zrozumienia; tyko kierowalem energie i uwage na zrozumienie. Ona brzeczala, robila
swoje, ja ulegalem tylko w swoim interesie i nie swoim tez. I w ten sposéb kazdorazowo zauwazalem,
ze gdy chcialy na mnie jako$ tam wplynaé, swoja gra, manifestujac sie przez Zosie, to ja to nazwalem,
ze ,paszkwile wywalily mnie z domu” co bylo nieprawda, ale ja skorzystalem z tego widzac korzys¢, bo
inaczej bym sie nie dat wywali¢. A poniewaz to nie byl Zosi cel, wiec mogla zauwazy¢, ze co$ nig rzadzi.
To wlasciwie dzieki niej i tym systemom ja jestem w tym miejscu gdzie jestem i piszemy ta ksigzke. Bo
one, te programy ,wypieprzajac” mnie, pieprzac glupoty, atakujac mnie, poniekad doprowadzaja mnie
do tego, ze ja osiggnalem, osiaggam ten cel. To dzieki tym byciorkom, programom Zosi, ale i dzieki
temu ze nie skupialem sie na rozgrywkach, na ataku, tylko na tym, zeby szuka¢ zrozumienia. I robilem
dalej swoje, az teraz nastapilo takie zrozumienie, ze to wszystko wspolgralo ze soba, dlaczego bylo tak
roznie. To nieSwiadome co mnie atakowalo, to mnie atakowalo, zebym ja nie poszedl w ta strone, a ja
osiagnalem cel. Ale dzieki temu, a jezeli prawda jest inna, ze w planach przed narodzeniowych tak
umowiliSmy sie i dlatego to z punktéw nieSwiadomych ja i ona odbieramy, ze to jest atak, ja jestem nie
dobry a ona jest ofiara; bo bardzo duzo te programy ugrywaly tylko dlatego, ze przedstawialy sie jako
ofiara; a tak zwani ludzie w relacjach z Nia, czyli inne byciory jej wspolczuly i pomagaly w ataku na
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mnie. To moze dlatego ze, nie zeszliSmy z tej Sciezki, tego celu. Bo gdyby$my mieli §wiadomos¢ tego
celu, byloby to inaczej, czy to by bylo korzystne czy nie. I to wszystko wskazuje na to wladnie, Ze nie
ma dobra ani zla, ze wszystko jest po coS. Co to jest prawda w zrozumieniu do tego dzialania do tego
istnienia, ze prawda to jest tylko to zrozumienie tego dzialania, a nie Ze istnieje w ogoéle jakas prawda.
Czyli jest jakie$ zalozenie i przez obserwacje i dzialania osiagasz tak zwany cel i to jest jedyna prawda,
a reszta, nic nie jest prawda, tylko to, ze cel zalozony zostal osiagniety. Tez to mowi o tym, zeby nie
oceniat co jest dobre, co nie dobre, jak w tej opowiesci o tym wie$niaku chifiskim i synu: jak ten syn
poszed} do lasu spotkal stado dzikich koni i sprowadzit do domu i cala wioska mu gratulowala jakiego
ma cudownego i sprytnego syna ze stado koni dzikich przyprowadzil, a on powiedzial: ja nie wiem czy
to jest szczeScie czy nieszczeScie i1 jaka jest prawda, pdzniej syn sobie wybral najladniejszego konia
i chcial go ujezdzi¢, spadl i polamal nogi. Cala wioska przychodzila i méwila o jakie nieszczesScie, jakie
nieszczescie go spotkalo. A ojciec méwi: ja nie wiem czy to jest nieszczeScie czy szczeScie ja nie wiem
jaka jest prawda. Wybuchla wojna, wszystkich mezczyzn wzieli na wojne, a jego syna nie, bo mial nogi
polamane i wszyscy znowu przychodzili, mowili jakie to jest szczeScie, oj szczeScie, ze nie poszedt na
wojne, a ojciec ja nie wiem czy to jest szczeScie czy nieszczeScie i jaka jest prawda. Wszyscy zgineli
a on nie i tak dalej i tak dalej. Chodzi o to, ze my za bardzo sie §pieszymy z oceng. Nie robimy analizy,
tylko oceniamy i dlatego robimy zaklécenie. Gdybym ja, robil ocene z Zosia i moim dzialaniem, nie
doszed}! bym do tego miejsca, a ze to pusScitem, nie dalem sie sprowokowaé dlatego, ze prawda nie
istnieje, bo kazdemu mozna dowali¢, kazdego mozna wyprostowa¢ i kazdego mozna skrzywié
i kazdego mozna uznaé¢ za jakie§ co$ ekstra; to jest tylko taka ocena pusta. Ja ta ocene pusty
wykorzystalem przez przypadek do tego, ze osiagnalem cel, czyli wszystkie $rodki jakie wystepowaly
weczesniej, te za czy przeciw i to wszystko taki miszmasz; to ja tego nie nazywalem nie ocenialem tylko
robilem swoje i dzieki temu nie stracilem na nic energii i doszedlem do tego momentu do ktorego
doszedlem. Dzisiaj Swiadomo$¢ mi pokazala jak podchodzi¢ do tego od tej strony praktycznej
i zobaczylem to w formie takiego ciggu, zdarzen i informacji. Jako razem, co wskazuje, ze nie ma
dobra ani zla, korzystne niekorzystne tylko jest po co$, a to co$ - niezrozumienie. Przyszla mi do glowy
taka mys$l, ze moze byly takie plany przed narodzeniowe, ze ona bedzie mi przeszkadzaé, bedzie z innej
bajki, ja bede z innej bajki i dzieki temu ja dojde do celu. I moze to wszystko byto potrzebne, zebySmy
napisali te ksigzke.

30. JAK ZYC

Pamietajac te wszystkie tematy, ktore tu poruszyliSmy z nich wylania sie sposéb na zycie, ze zycie to
iluzja, zabawa, rados$ci i przyjemnosci, ale i ruch i dzialanie. Poniewaz bez ruchu i dzialania nie ma
zycia. Wiec powinniSmy wykonywaé wszystkie czynnoSci, jakie nam sa potrzebne, zeby nie traci¢
czasu i energii na rzeczy z ktorych i tak nie bedziemy korzystali. Jesli juz uwazamy ze musimy
pracowac¢, to powinniSmy szukaé takiej pracy, ktéra bedzie nam sprawiala przyjemnos$¢. Musimy
pamietac¢ o tym, zeby w naszym grafiku bylo wszystko w kolejnos$ci, waznosci i potrzeb. Czyli musimy
mie¢ plan, ale ten plan musi by¢ sporzadzony, zeby w kazdym jego punkcje byla rado$¢, uczciwose,
rozwaga, umiar, milo$¢, to co bedziemy wykonywac (jest takie powiedzenie, wykonaj to z milo$cia). To
wszystko jest wazne, ale nie najwazniejsze dlatego ze dotyczy tylko materii i jej bytowania. Mato kto
wie co jest istota zycia. Opowiem wam historie: moja stryjenka u schylku zycia miala kolezanke na
ktora mowita Walentowa. W rozmowach o zyciu, o wierze, uméwily sie, ze ktéra wezesniej umrze to
przyjdzie i powie czy jest niebo, pieklo, Bég i jak tam jest. Walentowa zmarla i po jakim$ czasie
przyszla, a ze chodzila o lasce wiec zawsze gdy do stryjenki przychodzila w goscie, to poprzedzal ja
charakterystyczny stukot laski. W pewnym momencie drzwi sie otworzyly i w nich stanela Walentowa,
tak jak za zycia i powiedziala: ,ani tak, ani nie, ale zy¢ trzeba SUMIENNIE” potem znikla. Te historie
opowiedziala mi kuzynka Jasia, ktora niektorzy ja znaja z zycia i po Smierci z rozmow i sesji. Analiza
wskazuje na to, ze trzeba zy¢ SUMIENNIE, to znaczy zgodnie z sumieniem, bo przeciez wiemy czy
robimy co$ godziwie czy niegodziwie i skad pochodza nasze dobra czy byly zdobyte uczciwie czy nie.
Jak traktowali$émy innych, ale rowniez siebie, czy dobrze czy Zle. Bo tez wyglada na to ze sumienie nas
rozliczy i nie bedziemy mogli powiedzie¢, nie wiedzialem bo sumienie wie, ze wiedziale$. Bo kazdy
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chce by¢ traktowany dobrze, uczciwie, sprawiedliwie, godnie i z miloScig.
31. SMIERC I PO SMIERCI

SMIERC nie istnieje!!! Ale wszystko w co wierzysz, dla Ciebie istnieje. W bardzo duzych iloéciach
sesji hipnotycznych, ludzie bioracy udzial w nich do$wiadczali spotkan ze swoimi bliskimi, ale
i sasiadami i znajomymi ktérzy umarli. Méwili o nich, tak jak sie méwi o zywych, ze zyja. Na pytanie
czy zyja czy nie zyja, zawsze odpowiadali ze ,tak”. JeSli wierzysz ze $mierc¢ istnieje, umrzesz i nie
bedziesz mial pojecia, ze umarles. Ale dopoki nie umrzesz w tym swoim wyobrazeniu, bedziesz ciaggle
umieral i ciggle bedziesz bal sie $mierci. Ja réwniez, gdy rozmawialem z moja mama to mialem
wrazenie,, ze ta rozmowa jest normalna i bardzo mi to nie pasowalo do mojego wyobrazenia. ROwniez
i z innymi osobami ktérych znalem i rozmawialem po ich tak zwanej $mierci. Dalej mieli swoje
problemy, nienawiSci i zobowigzania, ze az sie nie chce wierzy¢, ze Smierci nie ma, a wyobrazenie, ani
prawda, niczego nie zmienia. Wedlug moich badan i analiz, czlowiek gdy umiera nieSwiadomie dalej
zyje 1 nie wie ze umarl. Czlowiek Swiadomy, wie, ze przeszed! taki proces, ale w tym procesie nie bylo
takiej, informacji ze to $mier¢ tylko ze koniec. Jaki$§ koniec, ale nie okre$lony, a poniewaz ja tego
do$wiadczylem kilka razy, przy kazdej kolejnej Smierci bylem dluzej Swiadomy. I ostatni raz gdy
umarlem to bedac tam, wiedzialem gdzie jestem i mialem duzo czasu zeby sie rozejrze¢, zapoznaé z ta
przestrzenia i zanalizowac.

32. PSYCHODELIKI I UZYWKI, WPLYW ICH KSZTALTOWANIE I
POSTRZEGANIE NA RZECZYWISTOSC

Obecna rzeczywisto$¢ jest utrzymywana, tworzona, kreowana z powodu wzorcow, ktére w niej sie
wyksztalcily i sa. Ewoluowanie tych wzorcow, zalezy od uzalezniaczy z tego zestawu wzorcoéw tej
przestrzeni. Przyklad: widzenie, slyszenie, wachanie, smakowanie jedzenia i picia, dotykanie,
utrzymuje obserwatora na najnizszym poziomie postrzegania tej rzeczywisto$ci. Gdy uzyjemy innych
specyfikbw to one nasz Swiat iluzoryczny wzbogacaja o swoj Swiat iluzoryczny. A jesli uzywamy
narkotykéw twardych to wtedy wprowadzaja w nas swdéj Swiat iluzoryczny, ktérego w ogole nie
rozumiemy. Jednak z czasem, nasz obserwator, jazi, tym czym jesteSmy, przyzwyczaja sie i zauwaza
o wiele glebsze poklady tych struktur, co jest jeszcze wieksza fiksacja. Jesli uzywamy specyfikow, nie
znaszej przestrzeni i kultury, wtedy dos$wiadczamy abstrakcji z abstrakcji. A poniewaz zyjemy
w dualizmie od samego poczatku, od momentu w ktéorym nastgpit pierwszy podzial istnienia, tak jak
dzieli sie komorka przez podzial, wszystko bylo nazywane specyficzng nazwa do manifestacji tego
wzorca. Dlatego kazdy specyfik, psychodelik, narkotyki miekkie i twarde ma w swych strukturach
informacje zapisane i sa specyficznym duchem tego specyfiku. Ale i tez tunelem do ich
czasoprzestrzeni. Kompilacje tych wizji, sa uzaleznione od kompilacji tych specyfikow czeSciowo lub
caloScig. Biorac dany specyfik, wchodzimy w jego struktury i wydaje nam sie, ze jesteSmy w jakims
Swiecie duchowym i nawet bierzemy w nim udzial. Jednak te r6zne do$wiadczenia nie sg szkodliwe
poniewaz pokazuja nam, ze $wiat nie jest tylko taki jakim go znaliSmy. Ale tylko wtedy gdy jest umiar
i rozwaga, ktore jest bardzo ciezko zachowaé, poniewaz duch tych specyfikow, ktorego wpusciliSmy do
naszego wnetrza i przestrzeni, zaczyna tworzy¢ wilasne struktury wedlug ktoérych zostal stworzony
winnych kulturach, systemach, nie koniecznie pasujacych do naszych wzorcow. Najpierw jest
fascynacja, euforia. Pézniej ten duch zaczyna przejmowaé nasza przestrzen, zaczyna rzadzi¢ sie
swoimi prawami, ktdre sa tylko informacja z ktorych sie sklada. Az do jakie§ konsekwencji. Od strony
mentalnej i duchowej jest inaczej, te struktury sa bardziej realne i prawdziwe, ktore znamy, bo
odczuwamy ich napo6r i przez zabor staja sie decydentem naszej przestrzeni. A my stajemy sie bezsilni.
A gdy spojrzymy na te dzialania z poziomu wizji biorcy, to on widzi, jak obrazy sie wyginaja, napieraja
na siebie, sa formami znieksztalconymi i nie stalymi, jakby w ten spos6b informacja, obraz i ta
struktura, przesuwa sie i odsuwa i chce zaja¢ jej miejsce i ja przejac, a biorca nie moze nic z tym
zrobi¢. Lub pojawiaja sie struktury znikad, ktore nie pasuja swym ksztaltem, obrazem, do niczego co
nam wczesniej bylo znane. W momencie w ktérym specyfik traci swoja moc wprowadzenia, biorca
odzyskuje Swiadomo$¢ tej przestrzeni, jednak duch pozostaje w jego wnetrzu, w jego strukturze;
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wszystko sie dalej dzieje, biorca juz nie widzi, ale odczuwa. Patrzac oczami innego obserwatora, biorca
wyglada jak by byl opetany, niezrbwnowazony albo nieobecny. Jednak te struktury, ktore sie
wyodrebnily w biorcy, czyli w tym co bierze dany specyfik, coraz czeSciej chca polaczenia ze swoim
zrodlem i wymuszaja branie tego specyfiku. W ten sposéb biorca staje sie uzalezniony, kolokwialnie
mowigce, idzie na dno. A zaczelo sie tak niewinnie od euforii i doznan. Jest inny sposob, do§wiadczenia
tego wszystkiego, bez przyjmowania ducha, jego $wity i obcigzen, ale takze konsekwencji nie
koniczacych sie. Poniewaz wszystko jest tylko informacja, wystarczy wej$¢ w informacje mentalnie,
a gdy podos$wiadczamy wyj$é. Nie wprowadza sie do siebie ducha tego specyfiku, nie staje sie jego
dozywotnim niewolnikiem i ofiarg. Bo kazdy moze zaprosi¢ takiego ducha przez branie specyfiku, ale
w konsekwencji nikt nie jest w stanie p6zniej go wyprosi¢ lub wyrzuci¢, dlatego ze czas brania wplywa
na korzy$¢ tego ducha a na niekorzys$é¢ biorcy. Czyli duch staje sie silny nasza sila, a my stajemy sie
staboscia. I malo kto potrafi nas uwolni¢ z tego ducha, mimo ze jest tyle szarlatan6w na $wiecie, ze tak
naprawde umieja wyceni¢ swojq prace, a nie umieja zauwazy¢, ze ich umiejetnosci to jest tylko ich
iluzja, a nie prawda, mimo ze nie maja zielonego pojecia co robig. Musimy tez pamietac o tym, ze caly
czas, wszystko jest w nas w naszych strukturach, zapisywane jak na twardym dysku, nasze mysli,
czyny i dzialania. Z prawdziwym zapisem, naszego tu bytowania. I kiedy$ bedziemy analizowac¢ siebie,
wedlug tych zapisow, ktore sa w nas, wtedy sami dokonamy rozliczenia naszych czynéw. Nigdy nie
bralem, poniewaz bylem kulturowo i informacyjnie bardzo wystraszony, jakie tam diably sa,
a najbardziej mnie straszyli Ci, ktorzy nigdy nie brali. I nie chce wiedzie¢ skad to brali. Podobnie jak
ksiadz, ktory robi nauki przedmalzenskie, nie majagc doswiadczenia z malzenstwa, tylko
z domniemania. Jednak dla mnie bylo to wielkim szcze$ciem, ze nigdy tego nie bralem, poza takimi
uzalezniaczami jak: jedzenie (cukierki, czekoladki, ciasteczka), papierochy, ktore palilem przez 20 lat
i wiem jak ciezko pozby¢ sie tego ducha i inne uzywki kulturowo uznane jako (...) jak alkohol, a to
tylko dlatego ze system mial i ma z tego korzys$ci i udostepnial. Diler jeden :-) Jednak do rzeczy:

1. Takim bezpiecznym sposobem doswiadczania, jest wycwiczenie umiejetnosci wychodzenia z ciala,
daje duzo, duzo wiecej informacji i doSwiadczen. Bez rycia beretu i ciala i przestrzeni (rodziny,
znajomych, przyjaciol, finanséw i tak dalej...) a Swiaty po ktérych podrozujemy i doswiadczamy sa
bardzo czyste i klarowne. A najwazniejsze, ze w tych $wiatach, tez mozemy bra¢ uzywki i do§wiadczac
ich skutkow, bez ponoszenia tych konsekwencji, ktére wystepuja tylko w tej przestrzeni. Tak jak tez,
uprawial seks bez skutkow cigzy. I wiele innych do$wiadczen w tematach, ktére nas interesuja,
o ktorych wspomina Jarostaw. B. (opowie$ci topografa) czy nazwane ,, Krajobrazy mojej duszy”.

2. To sposdb podrozowania i do§wiadczania, przez hipnoze. Gdy podawatem cale spektrum uzywek,
psychodelikow i réznych narkotykéw, podawalem dawki MENTALNIE w hipnozie i co najwazniejsze,
ze ich opowiesci, zachowania i doznania, byly takie same, jak gdy brali je sami fizycznie. A co mnie
zdziwilo, ze ja tez doswiadczalem tego, tak jakbym je wzigl na prawde. I moglem swoje wizje
zweryfikowa¢ z prawdziwymi ¢punami, ktore nie ro6znily sie miedzy soba. Przez to, wielokrotnie
moglem sobie do$wiadcza¢ bezkarnie i nie zrylem sobie beretu jak i nastepnego dnia nie mialem
spadku energetycznego czy tak zwanego kaca.

Przyklad z mojego doswiadczenia podczas hipnozy:

Leszek: ja policze do trzech ty zasniesz jeden, dwa, trzy. Wchodzisz glebiej, jeszcze glebiej, jeszcze
glebiej, teraz przenosze cie na twoja lagke i powiedz jak ona wyglada tak samo, czy inaczej, czy sa
najmniejsze roznice czy nie ma zadnych.

Ania: jest ok, to jest ta sama laka.

Leszek: teraz podaje Ci mentalnie marihuane, czujesz jak wchodzi w Ciebie cala ta struktura
i opowiadaj jak to odczuwasz? Co sie dzieje?

Ania: Czuje jak ona wchodzi, zaczyna sie robié troszke inaczej.

Leszek: Jak inaczej co to znaczy?

Ania: Jest takie rozluznienie.

Leszek: Skup sie i za tym plyn, co sie dzieje.

Ania: Podchodze do sprzetu muzycznego i wlaczam muzyke.

Leszek: Czy to jest muzyka jaka lubisz?
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Ania: Tak.

Leszek: Opowiedz co sie dzieje w zwiazku z ta muzyka, ktéra stuchasz, jak ja slyszysz, jak
odbierasz?

Ania: Ona jest taka przestrzenna, czuje ja cala soba.

Leszek: Ja podnosze wibracje, co$ sie zmienia w twoich odczuciach.

Ania: Tak, ta muzyka jakby z zewszad leciala.

Leszek: Nie ma jednego punktu, skad sie wydostaje?
Ania: Nie, nie ma jednego punktu, jest wszedzie. Cale cialo moje czuje, kazda komérka.
Leszek: Dobrze, co sie dalej dzieje?

Ania: Ide teraz do kuchni, biore szklanke soku i zaczynam pi¢, smak tez jest podkrecony, jest po
prostu boski. Zjadam ciasteczko, wszystko bardziej smakuje.

Leszek: A zapach, jak odczuwasz?

Ania: Zapach tez jest wyostrzony, wacham roéze dzika, zapach jest zniewalajacy.

Leszek: A dotyk?

Ania: Dotyk tez jest wyostrzony. Dotykam wode jest aksamitna i czuje jak mnie otula, dotykam
jablko i ogladam strukture tego jablka, wnikam w niego. Zmysly sg bardzo wyostrzone.

Leszek: Rob rozne doswiadczenia, zeby jak najwiecej przekazac¢ informacji, co umozliwia Ci ten
stan.

Ania: To sie dzieje pod wplywem marihuany, bo jak ja wylaczam, wszystkie doznania znikaja.

Leszek: Dobrze. To wlaczasz to z powrotem. Co jeszcze chcesz zbada¢ w tym stanie.

Ania: Jak patrze na innego czlowieka, ktory jest pod wplywem marihuany, to jest co$ inaczej, jest
jakie$ przesuniecie. Kolory sa inne.

Leszek: Ja teraz czynie Ciebie tym biorca, ktorym jestes$ ale i tez jeste$ obserwatorem tego biorcy
i obserwatorem tego ducha. Jest duch?

Ania: Jest.

Leszek: Jak on wyglada?

Ania: Okropnie, jaki$ glut taki. Widze jak kto$ zaczyna pali¢ i to wchodzi w ta osobe i to wyglada
jakby w ciele sie co$ ruszalo.

Leszek: To ma ksztalt, kolor, wielko§¢? Takie zwykle rzeczy.

Ania: Kolor ma czarny i pokazuje mi sie to jako substancja taka wlewajaca sie.

Leszek: Ale bardziej taka jako dym, jak smola. Chodzi o gesto$c.

Ania: To wyglada jak smota.

Leszek: To dos¢ gesta materia i to razem z tym pociagnieciem wchodzi.

Ania: Tak.

Leszek: Za pierwszym razem tak wchodzi w czlowieka?

Ania: Od razu wchodzi i za pierwszym razem i za kazdym razem coraz wiecej i wiecej. Powolutku,
powolutku tam sie rozgaszcza w ciele.

Leszek: Aha. I zajmuje u tego delikwenta przestrzen?

Ania: Tak.

Leszek: Teraz zajmiemy sie obserwacja tego kogo$, jak to wyglada? Ale ty tez tego doswiadczasz
w odczuciach. I co tam sie dzieje.

Ania: Jestem gdzie$ na jakie$ imprezie, jest chlopak ktéry pali, no i widze jak to w niego wchodzi.
Jak co$ sie w nim zmienia. Wchodze do niego i patrze jego oczami i tam jest chaos.

Leszek: Co powoduje ten chaos?

Ania: To s3 te przelaczenia.

Leszek: Jak on to robi, czym sie kieruje, ze to robi? Dlaczego w ogole to robi?

Ania: Bo on, ten duch tej rosliny wtedy zyje.

Leszek: Czyli jezeli on robi takie rzeczy, a co§ wykonuje jego polecenia to on wtedy zyje?

Ania: Tak i tam jest co$ takiego, ze on ten duch przelacza. I to jest tak, dana osoba zapali i jest
wszystko fajnie, slyszy impreza pelna para. Ale w pewnym momencie jest przelaczenie i ten dych mu
naklada obraz, ktéry on widzi i on sie zmienia. To moga by¢ dziwne rzeczy dla tego chlopaka. On to
nawet odczuwa, ale to zostawil, zlekcewazyl. MyS$li ze to jest on, nie czuje tego, nie widzi. Ma
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przeblyski, ze co$ sie z nim zadzialo i my$li ze on to mysli.

Leszek: Czy podobnie to jest, jak to umyst nim steruje? A gdzie jest umysl w tym czasie, ten ktory
wczesniej na ta impreze go skierowatl i na to, ze bedzie fajnie? Gdzie jest ten umyst i dlaczego on nie
reaguje? Tak mowiac kolokwialnie, ze mu nie da w ryja, temu duchowi?

Ania: No nie ma go.

Leszek: No ale jak go nie ma? Teraz widzisz gdzie on jest.

Ania: To wyglada tak jakby ten duch, nalozyt sie na ten umyst.

Leszek: A czy czasem ten duch nie steruje przez ten umysl? Moze to tak jest, ze duch steruje
umyslem, a umyst wytwarza te obrazy. Zobacz ta réznice, widzisz ducha, widzisz umyst i widzisz tego
chlopaka.

Ania: To robi ten duch, a wykonawca jest umysk. Bo wie ze chlopak utozsamia sie z umystem i ma
wieksza mozliwo$¢ do manipulacji.

Leszek: A umysl nie buntuje sie? chetnie to wykonuje? Czy wszystko mu jedno kto jest jego panem?

Ania: Na to wyglada.

Leszek: Skoro teraz duch podpowiada umystowi i to odczuwa awatar, czyli ten chlopak, jak nie bylo
tego ducha, to kto podpowiadal temu umystowi?

Ania: To tez sg jakie$ informacje z przestrzeni.

Leszek: Dobrze, to zobacz skad one przychodza do tego umyshu, z jakiej przestrzeni, gdzie jest ich
zrodlo, jak to funkcjonuje? Ze awatar sie porusza, ze co$ robi.

Ania: Przez sposob myslenia, uczenia.

Leszek: Dobrze, czyli teraz wiemy, ze ten duch jakby jest taka nakladka na ten umyst i w ten sposéb
jest tak zwane sterowanie. Co sie dalej dzieje, jak on nim steruje?

Ania: Myk jest taki, ze ta osoba nie widzi tej naktadki.

Leszek: Czyli dalej mysli ze my$li?

Ania: On mysli,, ze to on mysli.

Leszek: Za bardzo sie nie interesuje tym, tylko wie, ze skoro wzial, to juz jest wszystko dobrze i za
bardzo nie zalezy mu kto, co, tylko do$wiadcza.

Ania: Ten duch tak sie tam rozgaszcza.

Leszek: Daje mu tam rézne $wiecidelka, rézne radosci dla zmystow, a przy okazji zajmuje coraz
wiecej przestrzeni.

Ania: Tak. Ale jak ja patrze na te osobe, to ja widze to przelaczenie. Widze kiedy go przejmuje ten
duch.

Leszek: Co$ charakterystycznego co sie wydarza?

Ania: Zmienia sie fizycznie, zmienia sie jego sposob mowienia. Jak kto§ dobrze patrzy, to jest to
widoczne. Ale ta osoba tego nie widzi i ona mysli ze, to jest ona. Totalne przejecie.

Leszek: Jak dlugo ten duch moze sterowaé¢ nim w ten sposob, co sie dzieje, ze ten awatar wraca do
tak zwanej normalnosci?

Ania: Nie da mu, bedzie mu podsytal w myslach rézne mysli.

Leszek: Bedzie go caly czas zmuszal, zeby wykonywat jego polecenia?

Ania: Tak.

Leszek: Dobrze, konczy sie impreza, p6zniej on idzie spa¢, rano wstaje, ma kaca po tej imprezie
i jak wyglada dzialanie ducha w Srodku i co sie dzieje, jak to wyglada wszystko?

Ania: Jest pomiety ten chlopak, ale to w nim jest, siedzi i czeka.

Leszek: Nie nadaje nakladek?

Ania: Nie.

Leszek: Co jest powodem, zeby on znowu moglby dawaé nakladki?

Ania: On daje naktadki, jak kto$ juz zapalil. A rano, jak ten chlopak sie obudzil to on dalej nim
steruje i podrzuca mysli i czeka sobie.

Leszek: Czyli dalej steruje, tylko nie ma tych nakladek obrazowych?

Ania: Tak.

Leszek: Teraz widzisz i slyszysz, jakiego typu podrzuca mysli.

Ania: A moze bym zapalil, rozluznil.
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Leszek: Wiec teraz tak, impreza sie skonczyla, dwa dni przerwy, po dwoch dniach on znowu
zapalil, potem znowu przerwa i znowu zapalil i przerwa i jakie sa zmiany z kazdym takie zapaleniem,
co sie dzieje z tym awatarem z tym chlopakiem? Po ktérym zapaleniu on juz jest calkowicie przejety?

Ania: To tak niewinne wyglada na poczatku, bo niby nic sie nie dzieje na samy poczatku. A pézniej
jak juz przejmuje tego czlowieka to on sie tym staje. I teraz widze tego chlopaka jak juz jest totalnie
przejety i jego tam prawie w ogoble nie ma.

Leszek: Jego to znaczy kogo?

Ania: To tak jakby przemawial przez niego ten duch.

Leszek: Ale wczeéniej, kiedy byl on, to co to za struktura byla w tym ciele w tym awatarze? Teraz
widzisz ta strukture gdzie byl czysty i byl on i byl soba tak zwanym. I miat tylko ten umyslt. To ten on,
ktory byt soba. Jak on wyglada i co to jest?

Ania: Pokazal mi sie czysty, w Srodku czysty.

Leszek: To Ja, ktorym on byl weze$niej, w tym czasie co jest, to co to jest to Ja?

Ania: Jego nie ma.

Leszek: Jak nie ma w ogole tej Swiadomosci?

Ania: Nie ma.

Leszek: Nie ma ducha, nie ma duszy, nie ma nic. To kto rzadzi tym awatarem? Kto go stworzyt i po
co?

Ania: To umysk.

Leszek: Ale jak umysl, przeciez umystu nie bylo? Dobrze, to wycofujemy sie do tego czasu na
poczatku, gdzie umyshu jeszcze nie ma i zaczyna sie ksztaltowaé. To kto jest wlaScicielem tego ciala, tej
struktury, kto stworzyl to cialo te strukture?

Ania: Wyobrazenie.

Leszek: Chcesz powiedzieé, ze to jest struktura fikcyjna caltkowicie to cialo?

Ania: Wyobrazenie.

Leszek: A kto sobie wyobrazil to cialo, kto go stworzyl? Bo to by ttumaczylo, dlaczego kogo$ tak
latwo przejmuje sobie jakis duszek, byciorek czy cos.

Ania: Przychodzi mi, ze umyst.

Leszek: Ze wszystko umysl, co§ podobnego, to zmienia rzeczywistoéé nasza i nasze pojmowanie.
Mys$my mowili, ze jest jakas Swiadomo$¢, jakie$ istnienie, jakie$ co$ i po6zniej powstaje umysl, czyli co
ta cala ksigzka jest do dupy? Dlaczego cialo powstalo, czyj to byl zamyst zeby powstalo, po co
powstalo, tak samo, tak bez niczego, bez potrzeby, bez niczego?

Ania: Zeby do$wiadczaé.

Leszek: To kto mial ten zamysl zeby doswiadczac?

Ania: Mysl.

Leszek: Ktora mysl, czyja? To kto stworzyt umysl, stworzyt mys$l, czy mysl stworzyla umyst?
Wchodzisz w to jeszcze glebiej i patrzysz szerzej.

Ania: To wyglada tak, ze jak pomy$lisz to to stwarzasz.

Leszek: Kazda my$l stwarza?

Ania: Tak.

Leszek: Dobrze, stwarzasz to i jak powstaje ten umysl ze go przejmuje, ze jest takim pierwszym
biorcg?

Ania: On jest taki jakis sztuczny.

Leszek: To do cholery co tu jest prawdziwe, skoro wszystko jest sztuczne?

Ania: On jest sztuczny i ztozony z informacji.

Leszek: A skad sie te informacje wziely?

Ania: Z my$lenia.

Leszek: A kto myslal, ze powstaly te mysli? Wchodzisz w to jeszcze glebiej i jeszcze glebiej. Widzisz
teraz wszystkie informacje i przyczyny tego dzialania.

Ania: Nie ma czego$ takiego jak KTO, jest mys$l, ty jeste$ ta mysla.

Leszek: To kim jest awatar, cialo tak zwane?

Ania: Zbiorem mysli.
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Leszek: Czyli jakby powstalo z powodu jakiej$ mysli?

Ania: Tak.

Leszek: Teraz wracamy z powrotem do tego stanu, jeste$ dalej pod wplywem marihuany i teraz
do$wiadczasz ty tych wszystkich dzialan, tego ducha i tego wszystkiego i jeste$ biorca tego. To
wszystko zaobserwuj i poréwnaj, zanalizuj.

Ania: Wszedzie sie tak samo dzieje.

Leszek: Czyli nie ma znaczenia kto i co. Dobrze teraz ja kasuje wszystko i wszystko znika i sg tylko
energie i informacje. Jak to wyglada od tej strony, gdzie nie ma zadnych nazw tylko sa energie
i informacje.

Ania: Widze kule Swiatla, nie ma formy i wiem, ze to jest pies.

Leszek: Skad wiemy, ze to jest pies?

Ania: Nie wiem, ale wiem, ze to jest pies.

Leszek: Skad wiesz, jak rozpoznajesz ze to jest kulka i ze to jest jaka$ energia i informacja i ze to
jest pies?

Ania: Nie wiem skad wiem, ale wiem ze to jest pies.

Leszek: Ja teraz wymazuje wszystkie informacje, kasuje calkowicie wszystkie nazwy, wszystko i jak
teraz postrzegasz tg strukture?

Ania: Takie co$ lata.

Leszek: Co to jest?

Ania: Swiatlo.

Leszek: A co$ wiecej o tym powiedz.

Ania: Nie moge nic powiedzie¢, bo nie mam informacji na ten temat.

Leszek: A teraz przywracam Ci system informacyjny i powiedz skad wiesz, ze to jest pies?
I wchodzisz w to jeszcze glebiej i jeszcze glebiej a teraz do zrodla. Skad wiesz?

Ania: Bo ja nim jestem, tym psem. Bo ja jestem t3 informacja patrze i wiem.

Leszek: Dobrze, wchodzisz jeszcze glebiej, jeszcze glebiej i jeszcze glebiej. Kim jeste$?

Ania: Jak pomyslalam o tym psie to sie nim stalam, weszlam w niego.

Leszek: Ale jako kto?

Ania: Jako $wiadomosc¢.

Leszek: Ale jak weszla$ w niego, to jeste$ psem czy suka?

Ania: Psem.

Leszek: Teraz z powrotem wracasz do tego momentu gdzie jeste$§ Anig i i jeste§ pod wplywem
marihuany, zaobserwuj swoja strukture, jak twoje cialo jest i ile przejete przez tego ducha i on, jakie sg
jego struktury. Ogo6lne badanie zréb ze wszystkich stron, ja wyostrzam twoje zmysly wszystkie do
perfekcji, lacznie z tymi o ktorych nawet nie wiesz, ale ze wszystkich korzystasz. O co tu w tym
wszystkim chodzi?

Ania: To wyglada tak, jak ja wchodzilam w psa i nim bylam, tak samo ten duch wchodzi
w czlowieka i nim jest.

Leszek: Czyli te wszystkie awatarki sg takimi naczyniami, do ktérych mozesz sobie wej$¢ co chce,
jezeli pomysli?

Ania: Jesli chodzi o palenie tu w tym $wiecie rzeczywistym, musi wzig¢ i zapali¢.

Leszek: A w Swiecie mentalnym, wolna amerykanka?

Ania: W $wiecie mentalnym mozna wej$¢ w kazdego.

Leszek: JesteS w tym Swiecie wyobrazeniowym, wiec ja wszystko co jest zwigzane z marihuang
i innymi duchami obojetnie kiedy miata$ z nimi kontakt i cokolwiek wspolnego i weszly w twoje ciala,
zmysly i cokolwiek w jaka$ twoja strukture, ja to wszystko zdejmuje i to wraca do tego ducha i jego
oblepia a on wraca tam skad przyszed! i rozpuszcza sie tam. Nie ma, nie bylo i nigdy nie bedzie; jest
cisza, spokoj i rownowaga. Podnosze wibracje twoich komorek, wszystko réwnowaze, wymazuje po
tym wszystkim pamie¢ ostatecznie, bo tego nie ma, nie bylo i nigdy nie bedzie. Jeste§ w absolutne;j
roOwnowadze, pelna energii, u§miechnieta i zadowolona. Otwierasz oczy jeste$ tu i teraz.
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33. TESKNOTA

To co ja moéowilem o tesknocie, co tak teskni i to co napedza w szukaniu jej i te wszystkie
nie§wiadome struktury, ktére powstaly, bazuja na tej tesknocie i tym domu, co niektorzy mowia, ze
wrocili do niego ($mier¢ kliniczna) i ze prawda pochodzi nie z tego Swiata. Dzisiaj przyszla mi mysl
o co tu chodzi, ze to nie jest gdzies, w czyms§, jako calo$¢ tylko jest z wnetrza mysli, wtedy gdy mysl
byla kompletna w samozadowoleniu, byla swiadoma, bo ona jest nadal $wiadoma, ale gdy ona byla
Swiadomga $wiadomoscia, ze ona jest i jest dobrze, jest szczeSliwa, radosna, kompletna bo nic jej nie
zaklocalo samej siebie bo byla tylko ona. W momencie gdy zaczela generowa¢ mys$li (z nudy
1 samotnosci) to te mysli zaczely p6zniej same z tych mysli powstawac, to w ten sposéb rozproszyla sie
i znowu teskni za ta struktura, ktora byla, kompletng, cudowna, jedyna, ale juz nie pamieta. I dlatego
szukamy czego$, czego nie ma na zewnatrz jako calo$¢, a natrafiamy tylko na czastki i nie wiemy
dlaczego nie ma, bo to wszystko bylo w jednym a teraz jest we wszystkim. Wzorzec tylko widzi taki
sam wzorzec w jednym, a nie potrafi zlozy¢ go z czgstek swoich, ktore sg rozproszone w innych
strukturach. Chodzi o odczucie, ktorym ulegaja wszystkie czasteczki, tej tesknoty bycia razem. To jest
to. I dlatego garna sie do siebie, szukaja drugich poléwek, tego wszystkiego, bo chca pod$wiadomie,
nieSwiadomie chcg z powrotem tego zlaczenia, tej bliskoSci samej siebie, nie kogo$, samej siebie i nie
znajduja calosci dlatego, ze tam jest tylko czasteczka, reszta jest jaka$ chujnia i moéwia to nie ten, to
nie to, to nie to, szuka gdzie to jest, ja musze znalez¢, gdzie$ na Swiecie musi by¢ to co$. Tak tylko to
jest rozproszone. Byl kiedys taki film ,,Stawka wieksza niz zycie” gdzie Hans Kloss, chcial dowiedzie¢

sie kto to jest ten Wolf, ten glowny taki szpieg, no i wszyscy szukali tego Wolfa po calym Swiecie.
Hans Kloss namierzyt to, ze to s3 cztery nazwiska i z pierwszych liter tworzone stowo Wolf i w ten
sposob nie mozna go bylo zabi¢ bo on nie istnial. I to w ten sposéb mozna by bylo przedstawi¢ tg
pierwsza mys$l, ze rozproszyla sie i to konstrukt, tego szukaja te czastki, tej pierwszej my$li i caly czas
tego szukaja i te naktadki, ktore ty widzialas w hipnozie, to sa nakladki tych czasteczek na ta pierwsza
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mys$l, jako przedstawienie siebie i zamyka sie petelka. Kazda ta czasteczka, ten duszek, to co$, to ona
przedstawia ci swoj obraz i od strony mentalnej to bardziej wida¢, ale i od tej strony zycia to inaczej
wida¢; stroimy sie, upiekszamy, zeby ta czasteczka spojrzala na nas, zeby sie zainteresowala. One
chyba w ten spos6b pod$wiadomie sie szukaja. Tylko tu chodzi o to, ze wszystkie czasteczki musza
wroéci¢ do jednego, pozby¢ sie swoich wyobrazen. My jesteSmy tym jestem, a to jestem to byla ta mysl,
pierwsza my$l, co$ jakby wyodrebnita z tej pustki i wtedy gdy sie wyodrebnila, poczula to cale swoje
jestestwo, jakby to wszystko w jednym. A teraz skoro sie rozproszyla to kazdy element wyobrazen ma
tylko czastke tego, tej mysli. Ta mysl jest ta czastka, ktéra w danej strukturze jest ta myslg i od niej
pochodzi jakby caly ten system wyobrazen. Dlatego, ze to wtedy sie wydarzylo i teraz sie dzieje caly
czas. Skoro nie istnialo nic, tylko jest wyobrazeniem w jednej chwili, to tylko nieSwiadome czasteczki,
te ktore powstaly z tych swoich mysli, one to wszystko umiejscawiaja, ze byl, jest i bedzie, ale caly czas
w nich sie to dzieje, one caly czas to samo robig i kazda powiela to wszystko. Ta my$l powiela ta
pierwsza mysl. To wszystko sie wzielo z mysli. Pierwsza byla mysl, czyli wszystko sie wzielo z mysli,
wszystko jest nastepna my$la, czyli mysl jest wyobrazeniem myéli i jest caly czas tak, bylo, jest i bedzie
ale to moéwi tylko nieSwiadome, ale tak naprawde to tylko jest.

Przyklad: Wyobraz sobie, ze masz duzy piekny obraz, a on sklada sie z puzzli. Rozbierasz ten obraz
i masz tysigc puzzli. Kazdy puzzelek umieszczasz w innym obrazie (ramce) i uzupelniasz o jeszcze inne
puzzelki. Gdy patrzysz na 1000 obrazéw, mimo ze w kazdym z nich jest informacja pierwszego
obrazu, nie potrafisz stworzy¢ tego pierwszego obrazu i do$¢ Ze sg rozproszone to jeszcze nie
pamietasz, ktory z ktorego byl wziety. Czy bez tego przykltadu, rozumiale$ ten tekst wczeéniej?

34. OPETANIE

Opetanie to jest jedna z gorszych form, poniewaz zaczyna sie niewinnie. Stopniowo zajmuje swoje
miejsce, w ktore zostaje wpuszczona. I na poczatku to wyglada tak, jak normalnie, nic sie nie dzieje,
niewinnie, wszystko jest dobrze. Z czasem jednak zaczyna sie umacnia¢. W momencie, gdy
przekracza, jakby przejmuje wieksza te pustke, te czesS¢ tego, w ktorym sie znajduje istnienie, umyst
ite programy; to wtedy wszystkich sobie zaczyna podporzadkowywaéc. Zaczyna wzrasta¢ wraz
z dostarczaniem tych informacji. I z powodu tych informacji, dla tego zbioru, w pewnym momencie,
staje sie tak silny ten zbior informacyjny, ze praktycznie, teoretycznie, wszystko podporzadkowuje tej,
swojej strukturze gtownej, dla ktérej powstata, odcinajac od wszystkich logicznych struktur. Umacnia
sie, staje sie tak potezna, tak wladcza, ze przejmuje calego awatara, przejmuje strukture umyshu
i przejmuje obserwatora i wszyscy sga biorcami informacji jego. Wtedy to jest opetanie. Praktycznie
z tego nie ma wyjscia, chyba ze sie trafi na jakiego$ egzorcyste, ktéry ma naprawde potezna wiedze, bo
to jest bardzo trudne, bardzo, bardzo trudne, ale nie powiem, ze jest nie mozliwe.

Przyklad: aby to pokaza¢ ze strony przykladu, bo tak jest troche trudno tez pokazaé co$ czego nie
widaé. Wyobrazmy sobie, ze jest maly chlopczyk. I ten maly chlopak, to jest ta struktura. Ten maly
chlopak jest w rodzinie dzieckiem, ta rodzina jest duza. On dzieki jakim§ dziwnym zmystom, ktore
jakby mu pomagaly w tym, zauwaza r6zne mozliwosci, wiec wykorzystuje te r6zne mozliwosci do tego,
zeby by¢ bardziej przebiegly, bardziej cwany, bardziej zaradny. W pewnym momencie zauwaza, ze on
sam juz nie moze ogarna¢ wszystkiego. Wtedy zaczyna przekupywac kolegow, znajomych, a nawet
robi dla nich co$, z ktoérego powodu Ci ludzie s3 mu wdzieczni, dtuzni; nawet dla nich kradnie,
oszukuje, a potem wciaga ich w jakie§ male machlojki, kradzieze, p6zniej w coraz wieksze, potem
bardzo duze, potem weiaga ich w morderstwa. Ze oni staja sie wszyscy jego stuzacymi; boja sie zeby
on ich nie wydal i te wszystkie czynniki z ktérych sa zbudowani tworza, ze on jest przepotezny. On jest
tak potezny, ze ma nad nimi wszystkimi wladze i oni nic nie mogg zrobi¢. Nie mogg sie od niego
oderwa¢, dlatego ze on ma tak duza wladze, ze inni, jego znajomi, przyjaciele zrobig dla niego
wszystko, zeby zadna czasteczka nie mogla sie oderwaé. Idzie do przodu z t3 swoja charyzma, jest
jedyny, nie podzielny i nikt ani nic go nie moze zatrzymac. Taki czlowiek, to jest wzor tego opetanego,
tego co opetalo czlowieka. Roznica jest tylko taka, ze tego czlowieka, na ktorym jest przyklad,
widzimy, a tg strukture, ktéra opetala czlowieka nie widzimy. Dam taki przyklad, ktory z egzorcyzmu
przeprowadzilem. Mezczyzna, ktéry przez cale zycie byl i narkomanem i zlodziejem, przestepca.
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Praktycznie dotknal wszystkiego, co bylo mozliwe, od wszystkich mozliwych dewiacji, niegodziwosci,
wszystko co jest mozliwe. Taki spoza marginesu wszystkiego. I tu nie méwie o nim jako o czlowieku
tego typu, tylko o tym z czego sie skladal. Jak on byl strasznie opetywany; powoli, powoli, jak on byl
przejmowany, jego wszystkie struktury , ze on to wszystko robil. Gdy juz byla taka sytuacja, ze ten
bycior go opetat tak caltkowicie, to nic nie mogt zrobi¢, dlatego, ze w nim bylo pelno, leku, strachu, ze
wszyscy sie dowiedza, ze system sie dowie, ze go znajdzie. Gdy podalem go procesowi egzorcyzmu, nie
spodziewalem sie tego, ze to bedzie tak bardzo trudne. Poniewaz robilem rozne egzorcyzmy, niektore
byly po prostu mimo trudno$ci bardzo latwe. Tutaj jednak napotkalem na co$ niesamowitego. I gdy
w pewnym momencie, praktycznie chcialem zrezygnowacé to ten czlowiek powiedzial: ,nie zostawiaj
mnie z nim, bo on mnie zniszczy. Prosze cie” i wtedy pomyslalem: skoro mnie prosi, to zrobie to dla
niego. Tez musialem przekroczy¢ granice jakichkolwiek absurdéw, zeby te strukture pokonaé. Ta
struktura caly czas powtarzala w koétko to samo i nie stuchala tego co ja moéwie; nie reagowala i nie
rozumiata o czym ja mowie. Wiedzialem, ze nie moze by¢ to egzorcyzm typu ,,szopka”, ze w imie tam
jakiego$ innego byciorka, ja cie wyganiam albo co$, bo to nie dziala. W ogoéle to nie dziala. A gdy
mowilem do niego: ,zniszczyle$S mu zycie”, to on tylko powtarzal w koétko to samo, ze: ,on mogl miec¢
wszystko”. Ja moéwie: ,ale co dale$?”, ale: ,on mobgl mie¢ wszystko”. Taka rozmowa troche jak
z betonem. Nie mniej jednak, nie reagowalem na to co on robil, bo wiedzialem, ze ten byt nie mogl nic
zrobi¢, mimo tak wielkiej wladzy nad tym czlowiekiem; nie mogl nic sam zrobi¢ bez tego czlowieka.
Wiec oslabiajac czlowieka, bycior nie mogl nic zrobi¢, ale tez nie chciat wyjsé, poniewaz byl jedynym,
niepodzielnym wiascicielem tej przestrzeni. Nie chcial zrezygnowad, tak jak i nikt nie chcialby dac sie
wyrzuci¢ z domu, w ktérym mu sie bardzo dobrze mieszka, jeszcze sie za nic nie placi i ze wszystkiego
sie korzysta i przez zasiedzenie, uwaza sie, ze to jest juz jego dom. Byl potrzebny taki czynnik, ktory go
wyrzuci z tej przestrzeni, a ja w tym przypadku jeszcze nie mialem tej wiedzy jak to zrobi¢. Pomogly
mi inne czynniki. On wiedzial, Ze juz nie moze w tym czlowieku siedziec¢, ale chcial jako$ sie zemscié
na koniec i na koncu sie zemscil, ale czlowiek stal sie wolny. Inny przyklad: odezwala sie do mnie
kobieta, ktora byla w pewnej sekcie religijnej, takiej znanej, bardzo znanej na tym terenie; jednak byla
opetana przez te sekte. Przez to, ze ja zastraszali, dzwonili nocami, powstala w niej psychoza; z tej
psychozy powstat bycior, byt, bo byla slaba i ja przejal. Ze to byl byt religijny, to odgrywala cale sceny
religijne tak wyraznie i tak zywe, ze ja widzialem te sceny, bardzo ladnie wyraznie widzialem i gdyby
nawet one byly prawdziwe to te byly tysiac razy przesadzone, przejaskrawione. Tak ten byt
przedstawial taka dramaturgie, mozna powiedzie¢, ze co§ podobnego jak w tym filmie ,Pasja”
o ukrzyzowaniu Jezusa; ze tam pono¢ zuzyto ile$ tysiecy litrow sokéw réznego rodzaju. Tak sie krew
z Jezusa lala, co jest wiadomo, ze to jest nie mozliwe, zeby az tak bylo. Tez bylo bardzo ciezko go
usuna¢, dlatego ze przeszkadzala tez ta psychoza, ktora sie wytworzyla. Taki jaki§ czynnik, cala $wita
dworzan i réznych innych struktur, ktére chronig, bronig swego kroéla i go obstawiaja. Tak samo ta
psychoza. Tak jego zabezpieczyla, ze ten bycior mial absolutng wladze. Ale udalo sie usungé. Czesto
udawalo mi sie tez usungé w egzorcyzmie, takie opetanie, nawet jezeli to opetanie bylo bardzo mocne
i silne, ale malo $wiadome; jakby te opetania sg r6znymi strukturami. Tak jakby byly $wiadome tego
kim sa i nieSwiadome, a moc mialy podobng. Bo te, ktore sa nieSwiadome, mozna bardzo latwo
usunaé¢ odpowiednia manipulacja stow. Tak, ze nawet czlowiek opetany nie zorientuje sie, ze zostal
przeprowadzony na nim egzorcyzm. Pamietam kiedys takie zdarzenie: kobieta miala bardzo powazny
problem, nie mogla sobie da¢ rady, byla tak opetana i byla u wielu, wielu znanych ludzi, ktorzy sa
bardzo znani, napisali duzo ksigzek o egzorcyzmach, o réznych rzeczach i ci ludzie przez jaki$ czas,
niby jej pomagali i w pewnym momencie zobaczyli, Zze nie moga sobie da¢ rady; wiec nawet przestali
odbiera¢ telefony od niej i cokolwiek robié. I ta istota przyszla do mnie. Przez kilka dni my$lalem
o tym, jak to zrobi¢ i nie mialem zadnego pomyshu i gdy doszlo do sesji, nie mialem nadal zadnego
pomystu. Wezwalem tego byta i zapytalem go, jak to jest mozliwe, ze ta kobieta byla u tak
znakomitych egzorcystow, roznej masci fachowcoéw i nikt jej nie pomogl. Jak to mozliwe, bo ja nie
wiem, powiedz mi dlaczego: ,wiesz, oni wszyscy chcieli mnie wyrzuci¢ i wszyscy chcieli mnie usunac”.
Ja widzac te istote (tego byta) i mentalnie byt to przykladowo dwumetrowy mezczyzna o budowie
atlety,; z samego tego wygladu bylo widaé, ze to jest struktura praktycznie nie do pokonania. Jednak
gdy on mi odpowiedzial, ze wszyscy chcieli go wyrzucié, wypedzi¢ a nikt mu nie chcial wytlumaczyd¢, to
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ja to wykorzystalem i powiedzialem: ,ja chce ci pomoc, opowiedz mi swoja historie”. I on mi
opowiedzial cala swoja historie. Ja mu wytlumaczylem wszystko i zapytalem, czy chce, aby go od tego
wszystkiego uwolnié¢; on powiedzial, ze bardzo; ja go uwolnilem i oczyScitem, odprowadzitem go do
Swiata do ktérego nalezal i on odszedl. W ulamku sekundy kobieta stala sie wolna. Z takich
Smiesznych opetan :-) (haha), byla kobieta, ktora byla opetana przez byta seksualnego, ktory ja
molestowal. Wszystko bylo dobrze na poczatku, gdy to robil tylko w nocy. Pdzniej zaczat to robié
w dzien, a potem juz robil jej to wszedzie i w pracy i w sklepie i na ulicy, bo to dla niego nie mialo
zadnego znaczenia, a jej zaczelo by¢ wstyd, ze ewidentnie zachowuje sie tak jakby uprawiala z kims
sex, a nikogo nie ma. No wiec wszyscy moOwili, ze jest psychicznie chora, ze jest opetana, no
1w pewnym sensie mieli racje, bo byla opetana. W czasie sesji porozmawialem z nim. Dogadali$my sie
i go odprowadzilem. Kobieta stala sie wolna. Smieszne bylo to, ze powiedziala, zaraz ide sie polozy¢
i zobacze czy znowu przyjdzie (hahaha), ale juz nie przyszedl, bo nie mogl, bo go nie bylo i nigdy nie
bedzie. Takich sytuacji r6znych mialem do$¢ duzo , no i tez na nich sie uczylem i mimo, ze tak duzo
wiem, dalej sie ucze, bo wiem, zZe nic nie wiem.

Grafike wykonala: Angelika Ostrowska
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35. COZ CZEGO WYNIKA I CZYM JEST

Leki, strachy, slabo$ci, zachowania, nasze dzialania, relacje, nasze zainteresowania sa wynikiem,
w czym, gdzie byliSmy i nabywaliSmy roznych doswiadczen, a z tymi do$wiadczeniami nabywaliSmy
wiele réznych struktur, zachowan, lekow, strachow, obaw i to wszystko nas ksztaltowalo,
uksztaltowalo i dalej ksztaltuje. Jesli interesowaliSmy sie jaka$ dziedzing, to ta dziedzina nas
obchodzila ze wszystkimi jej informacjami, ale i emocjami i powstawaly w zwiazku z tym odpowiednie
struktury. Bardzo duzo powstalo z tak zwanej ciekawo$ci. Tutaj duchowo$¢ wiedzie prym. Dlatego sa
rozne kursy: jasnowidzenia, egzorcyzmoéw, odczuwania aury, odczuwania pol energetycznych,
widzenia, slyszenia. W zwiazku z tym jezdzimy po réznych wykladach lub sympozjach i tak dalej i tak
dalej. Jednak najbardziej niszcza nam przestrzen i najwiecej robig zametu, r6znego rodzaju rytualy,
ktorymi wchodza w nas inne energie, inne struktury, ktére nas przejmuja, opetuja, zawlaszczaja, a my
stajemy sie bezbronni. I nikt nam nie moze w tym pomédc, poniewaz malo kto wie, czy mySmy
wywolywali duchy, pili jakie$§ substancje albo palili i wdychali jakie$ specyfiki. Skladali jakie$ $luby,
pieczecie, przyrzeczenia. To wszystko tworzy monstrum, ktéoremu podlegamy. A poniewaz jest bardzo
mato ludzi §wiadomych, to tez trudno znalez¢ kogo$, kto moze poméc. Ci ktorzy mysla ze moga, to
tylko jeszcze dolewaja oliwy do ognia, przez co ludzie ktérzy potrzebuja pomocy, jeszcze bardziej jej
potrzebuja. I festiwal trwa. Swiadomy czlowiek wie, ze wszystko jest iluzja, wszystko jest prawda i nic
nia nie jest, wiec zyje, pracuje, bawi sie i nie wchodzi w zadng teorie i nie ma zadnej teorii. W nic nie
wierzy, zyje dla siebie, jest Swiadomy, nie robi przede wszystkim krzywdy sobie, ale i innym, bo wie,
ze wszyscy jednym jesteSmy, co w tej ksigzce, jest tez napisane. Ta wiedza, ktora jest w tej ksigzce jest
zawarta z badan, doS§wiadczen z sesji hipnotycznych, rozmoéow, pewnego rodzaju spotkan, do$wiadczen
zyciowych a nawet pogladow. Co tylko bardziej pokazalo, jaka jest prawda i co to jest prawda, jezeli
nie ma i nigdy nie bylo i nigdy nie bedzie. Zy¢ trzeba sumiennie i robié¢ wszystko zgodnie z wlasnym
sumieniem i da¢ innym zy¢ po swojemu. Kazdy, kto przeczyta te ksiazke i nie wiedzial, ze taka jest
prawda, bedzie wiedzial, ze nic nie wie. Nie bedzie nikogo przekonywal do swoich racji, do swoich
pogladow, bo bedzie wiedzial, ze to wszystko jest iluzja, ktora powstala z iluzji. A pierwszym byla
mys$l, a wladciwie nie pierwszym byla, tylko pierwsza byla i z tej mys$li to wszystko jest tworzone na
biezaco, w jednym czasie i ze wszystko jest prawda i nic nig nie jest. Poniewaz gdyby istniala prawda,
byla by jedna, a jest tyle prawd ile jest teorii i ilu jest ludzi, czyli prawda jest tylko to, w co wierzymy.
A jezeli wiara jest prawda, to znaczy, ze niczego nie rozumiemy. I temat nadal jest, dla takiej istoty
otwarty w wymy$laniu.

36. CO TO JEST MALZENSTWO

Malzenstwo to para dwoéch réznych struktur, form, potrzeb, priorytetow i znaczen. Kazde z nich
zbudowane jest z czego innego. Z powodu tesknoty tych czagsteczek, ci ludzie lacza sie w pary
izpowodu doboru lub niedoboru, kompatybilnoéci tych programow sa szczeSliwi lub nie. Ich
Tesknota pochodzi z czasow gdy byli caloScig, wiec sila tej tesknoty bedzie glownym magnesem ich
scalania. Je$li natomiast bedzie rozczarowanie tej tesknoty z powodu bardzo duzej ilosci innych
zmyslow, aspektow, malzenstwo w najlepszym przypadku rozleci sie. Jesli nie, to beda sie docierac
przez: walke, zlo$¢, ustepowanie sobie lub zawlaszczanie siebie; jednym slowem nie beda mogli zy¢
razem, ani osobno, poniewaz te wszystkie czynniki, ktore byly wezesniej opisane w tej ksiazce, ale i te
o ktorych nie pamietaja, beda mialy gtlowny wplyw na ich zycie i pozycie.

Przyklad 1. Od dziecinstwa sie koleguja, przyjaznia, bawia, dorastaja, chodza do jednej szkoly
i spedzaja czas razem; w pewnym czasie sie pobieraja, tworza rodzine, rodzice ich wspierajg z ufnoscia
bo znaja ich i ich rodzicow. To jest taki przyklad idealnego doboru. I zyja dlugo i szczesliwie.

Przyklad 2. Spotykaja sie na studiach, najpierw zauroczeni a po6zniej zakochani, malzenstwo,
rodzina dziecko. Dziecko jest kochane, ale wymaga opieki i zainteresowania. Kobieta poswieca czas
iuwage dziecku rezygnujac ze swojej kariery, ale tez i zarobkéw, on coraz wiecej pracuje, zeby na
wszystko wystarczylo i na zycie i na wczasy, na przyszlos¢ dla dziecka, troche na swoje marzenia
i moze uda sie tak zarobic, zeby w przyszloSci domek zbudowaé. Ale samochod jest potrzeby na juz,
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wiec bierze kredyt i zaczyna sie konflikt miedzy aspektami w ktérych sa: niecierpliwo$¢, brak uwagi,
brak blisko$ci, brak czasu, zaczynaja sie klotnie, tak zwane fochy. Sytuacja staje sie bez wyjscia, bo on
nie moze tego wszystkiego ciaggnaé, ale i nie moze rzucié i to wszystko z powodu konfliktéw, marzen
i oczekiwan, ktore sa zawiedzione i rozczarowane, bo mialo by¢ tak pieknie i cudownie. A poniewaz sa
ludZmi, w miare madrymi realistami, to ustalajg nowy plan i zasady, ze wezmg nianie na 8 godzin,
aona pojdzie do pracy. Po miesigcu jednak jest gorzej, on nadal nie ma czasu, a ona jest bardziej
obciazona praca, obowiagzkami domowymi i dzieckiem pozostale 16 godzin spedzonych w domu, co ja
jeszcze bardziej meczy i frustruje.

Ale poniewaz s3 ludZzmi, w miare madrymi realistami i wyksztalconymi, ustalaja nowy plan. Ale on
i tak nic nie rozwigzuje, wiec ustalaja nastepny plan, ze on zrezygnuje z dodatkowych etatow, beda zyli
skromnie, ale beda mieli dla siebie czas. A kiedy$ kupi sie samochod, kiedy$ kupi sie mieszkanie, na
razie beda mieszka¢ u rodzicow. 25 lat pdzniej. Syn potrzebuje mieszkania bo chcialby sie zenic¢
i historia sie powtarza.

Przyklad 3. Spotykaja sie na wycieczce, on jest egzotyczny z wygladu i kultury, ona nasza,
slowianskiej urody blond pieknos$¢; fascynacja swa odmienno$cia i kuturowoscia juz pierwszego dnia
ich polaczyla. Poniewaz wycieczka trwa krotko, trzeba sie $pieszy¢ z zawlaszczeniem. Te dni i noce sg
tak dla nich cudowne i upojne, ze ze szczeScia zachowuja sie jak male dzieci, co ich jeszcze bardziej
wciaga i kreci, wiec postanawiaja sie pobraé¢, bo maja wrazenie ze sa dla siebie stworzeni.
W przyspieszonym tempie zalatwiaja dokumenty i sie pobieraja. Po Slubie przyjezdzaja do Polski,
rodzina jest Franceskiem zauroczona, jego karnacja, kulturowoscia. Kolezanki zazdroszcza jej. Mija
5 lat, maja synka 4 letniego. Franczesko postanawia, zeby ze swoja rodzing pojecha¢ do rodziny, do
swojego kraju i tam poby¢ pare lat, na co ona sie zgadza, a wrecz jest szczeSliwa, ze pozna ich kulture,
zachowania, kuchnie i cala rodzine. Z jego opowiadan wyobrazila sobie idealne tam zycie. Wyjezdzaja.
Rodzina Franczeska wita ich z otwartymi rekami. Przez trzy dni $wietuja powr6t swego syna, tak
bardzo, ze ona zauwaza, ze nie jest tak traktowana jak u siebie w domu. W tym czasie juz Franczesko
ich syna dal rodzinie pod opieke. W czasie nastepnych dni zauwazyla ze Franczesko ciagle przebywa
w jakim$§ meskim towarzystwie, dla niej nie ma czasu a nawet za bardzo sie nig nie interesuje. Gdy
powiedziala, ze chce syna mie¢ przy sobie, odpowiedzial, ze jest wychowywany wedlug ich zasad na
mezczyzne i nie bedzie juz tak jak w Polsce. A jej miejsce jest z kobietami i pracami jakie tam kobiety
wykonuja. Powstaje samotnos$¢, frustracja. Zero zrozumienia i bezradno$¢, gdy buntuje sie i probuje
zrobi¢ awanture po Polsku, jest bita i katowana i stuch po niej zaginat.

Przyklad 4. Sa w mlodym wieku, poznajg sie, a ze w domu jej bylo nie ciekawie i u niego tez, taki
standard Polskiej rodziny, ktory tylko dobrze wyglada na zewnatrz, wiec w przyspieszonym tempie
postanawiaja sie pobrac¢, by wyrwac sie z domoéw i oczywiscie cigza jest czynnikiem przyspieszajacym.
Rodzina jest niezadowolona, poniewaz ledwo sami sobie daja rade. Mlodzi postanawiaja iS¢ na
~Sswoje”. Wynajmuja jakie$ lokum. Na razie to wiadro i miednica a na taborecie maszynka elektryczna
jako kuchnia. Potem jest drugie dziecko, potem kolejne i kolejne. Alkohol, uzywki. Dzieci trafiaja do
domu dziecka. Ona odchodzi do innego alkoholika, a on zapija sie na Smier¢. Te wszystkie historie
maja tylko jedna puente, ktéra jest opisywana w tej ksigzce. Jest to brak Swiadomosci i brak
zrozumienia wynikajacych z tak zwanego wychowania.

Przyklad 5. Przyklad ze $wiata materii i duchowosci. Jest to malzennstwo normalne, spelniajace
wszystkie wymogi standardowego zycia. Sredniej zamoznoéci, mozna powiedzie¢, normalna rodzina,
ale nie standardowa. Ulozeni i stabilni. O wyzszym statusie. Jednym slowem dorobili sie. Jednak
jedno z nich jest w duchowos$ci, szuka w niej sensu bycia, zycia. W swych poszukiwaniach
i przemy$leniach przekracza $rednig pojmowania rozwoju w duchowoéci, co czyni rozlam i nie
zrozumienie u drugiej. Tworzac niezrozumienie i zaburzenie wcze$niejszego ukladu, ktory byl stabilny
i zrozumialy, z powodu zetkniecia sie dwoch Swiatoéw materii i duchowosci. Jedna z tych oséb jest
w materii, ktora pojmuje jako jedyng prawde, druga zas w duchowos$ci znajduje dowody na to ze
materia jest iluzja i dla niej materia nie tylko nie jest prawda, ale i nie jest wazno$cia, ktorej warto
poswieci¢ siebie. Wiec druga istota zyje w dwoch Swiatach, dlatego ze rozumie prawidlowo
duchowos¢.
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Wariant A: standardowe malzenstwo, jedno z nich wchodzi w duchowos$¢ z powodu do$wiadczen
obserwacji i wnioskow swoich. Zajmuje sie duchowos$cia w swoim rozumieniu. Druga osoba, ktéra
zostaje w materii nie akceptuje tego i bierze rozwod.

Wariant B: Dwie osoby z jakim$ statusem w duchowoSci lacza sie. Ida razem przez zycie, w ktorym
duchowo$¢ w ich zrozumieniu jest celem przekazéw dla innych.

Wariant C: Obydwie osoby sa w zwigzku lub razem, kazde z nich ma inny poglad na duchowo$¢ co
jest konfliktem miedzy nimi i z tego powodu walcza ze soba w imie swoich racji i postrzegania tej
duchowosci. W mys$l zasady ze: moja racja jest mojsza niz twojsza.

Wariant D: Jedno z osdb jest w duchowosci pt. duchy i opetania, egzorcyzmy i przeprowadzania
duchow na druga strone, jasnowidzenie i jasno-slyszenie, ustawiania systemowe lub rodzinne,
leczenie, uzdrawianie. Z tych powodow robig spotkania, warsztaty, mowia jak jes$c, jak spaé, jak
pracowac, jak zy¢, ze najwazniejsza jest milo§¢. Z tego powodu zwigzek sie rozpada a oni s3
zaprzeczeniem pojmowania duchowo$ci; rowniez osoba bez partnera. Jedyne co maja do przekazania
to jest demagogia dla ludzi a dla siebie srebrniki. Przez co staja sie zaprzeczeniem duchowosci, ktora
uprawiaja.

37. WIERZENIA I ZABOBONY

Od wiekéw, jednym z czynnikdw bytowania czlowieka, byly wierzenia i zabobony. Wynikajaca
z systemOw wierzen i kulturowo$ci w danym czasie, kazdy czas mial inne i ma i bedzie mial. Na
przyklad byly czasy w ktorych ludzie wierzyli w diably, strzygi, zmory i tym podobne potwory.
Wynikalo to z lekow, strachéw i niewiedzy. Dzisiejsze czasy maja swoj system zabobonow i wierzen
wynikajacych z potrzeby jaka jest niewiedza i braki. Niebezpieczenstwo tych struktur, polega na tym,
ze z lekow i strachow, przemienily sie na wartosci wyzsze.

Przyklad: Para $wiezo zakochana, tak zwanym scyzorykiem wycina na drzewach, skalach serca
przebite strzalami, inicjaly pierwszych liter M+B=Milo$¢ na wieki, lub w parkach sa zrobione serca
ozdobne ze stali i na nich wieszajg kt6dki, na balustradach mostéw. Rowniez skltadaja sobie Sluby
i przyrzeczenia przy blasku ksiezyca. Milo$¢ na wieki i wieczno$¢. Takie niewinne rzucenie pienigzka
do fontanny z intencjg wrocenia tu. Powiedzenia: ,jeszcze sie spotkamy kiedy$” (najczeSciej takie
slowa padaja po sexie i innej milej chwili) lub poddaja sie magi przyciagniecia odpowiedniego
partnera. Zamawiaja zaklecia milosne i talizmany milosne u réznych czarodziejéw i czarownic. Jak
rowniez skladaja sobie przyrzeczenia, obietnice, tak zwane stowo, ze nigdy sie nie rozstang i zawsze
beda razem. To wszystko co ci ludzie robig w dobrej wierze, ma swoje konsekwencje w tym zyciu, ale
i we wszystkich nastepnych zyciach, poniewaz dopoki sie to nie speli, bedzie w realizacji i wszystko
by bylo dobrze, gdyby te wszystkie rytualy wykonywali $wiadomie, poniewaz wiedzieliby co to jest
wieczno$é. Wiec jesli nie dotrzymaja stlowa w tym zyciu, rozejda sie, lub rozwioda moga do konca
zycia nie zbudowac¢ zwigzku marzen. W mys$l zasady, ze dopoki nie wyjezdzasz starym samochodem
z garazu, nie wjedziesz na jego miejsce nowym. Jednak to wszystko nie jest najwiekszym obcigzeniem
tych ludzi, a intencja i zamiar: ,,na wieki, na wieczno$¢”. Poniewaz w innych zyciach, do§wiadczeniach
jesli nie natrafig na siebie, beda nieszczesSliwi, samotni i nie beda wiedzieli dlaczego. Teskniac za
utraconym Rajem, a ten utracony Raj zostal przy metalowych sercach w parku na balustradach mostu
fontannach, jako pieniazek, miejscach, w ktorych powiedziato sie stowa i u czarodziejow i czarownic.

38. ROZMOWY O SEKSIE I BLISKOSCI Z DZIECMI

Temat najwazniejszy. Dlatego, ze od tych rozmoéw i naszych zachowan, jako para mama, tato zalezy
ksztaltowanie dziecka na przyszlosc. I to dziecko takie bedzie, czego ich mama i tato naucza. Jesli
rodzice nie okazujg sobie milosSci, blisko$ci, przytulen, pocalunkéw przy dzieciach. Dziecko nie jest
o te wartos$ci zbudowane w kontekscie relacji damsko meskich, a dokladnie: zbuduja rodzice system
dziecka w sposob jaki beda sie zachowywac.

Przyklad 1. Renato spotyka sie z Ministre. Pragnienie blisko$ci ich laczy, ale nie umiejg sobie
okazywac tych uczu¢, poniewaz rodzice ich tego nie nauczyli i zwigzek sie rozpada.
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Przyklad 2. Renato spotyka Ministre. Zakochuja sie, a ze nie maja prawidlowych wzorcow,
wytwarzaja sie u nich rézne zachowania i powstaje LGBT i swoja milo$¢ i akceptacje okazuja chodzac
w poszorkach, kagancach jak pawiany. Gdzie odmienno$¢ nie jest niczym zlym, ale z powodu braku
zrozumienia i braku wzorcow nastepuje dewiacja.

Przyklad 3. Renato spotyka Ministre na kursie tanca. Eaczy ich pasja, miloé¢ a bardziej milos¢ do
tanca, wiec cale zycie udoskonalaja taniec; czerpia z niego rados¢, ekstaze i uniesienie. Speliajac sie
w tych namietnoSciach jako substytut wzorca, mitoSci, bliskoSci i pocalunkow.

Przyklad 4. Renato spotyka Ministre na sympozjum naukowym wielotematycznym, z powodu
réznych dziedzin, pasja do tych dziedzin ich laczy. Zyja ze soba, a kazdy z nich, zyje swoja pasja.

I tym podobne...

39. SKAD SIE BIERZE GLUPOTA I CZYM JEST

Skad sie bierze ghupota? Glupota bierze sie z niewiedzy, a niewiedza bierze sie z ignorancji.
Ignorancja to jest niewiedza albo brak wiedzy. To jest takie perpetuum mobile. Nie wiem co mam
powiedzie¢, to powiem co$ po to, zeby co$ powiedzie¢. Czyli jestem ignorantem samego siebie.
Zaczalem zauwazaé, te wszystkie r6zne zachowania, ktore sa w internecie, w ksigzkach, w prasie,
w telewizji, medycyna konwencjonalna i niekonwencjonalna. Wszystko jest oparte na niewiedzy, na
interesie; najczesciej chodzi o zysk. Wszystko co jest dla ciebie dobre, to okazuje sie, ze nie jest dobre.
A to co nie jest dobre jest dobre. Trzeba tylko pamieta¢ o dostosowaniu dawek, poniewaz przy
odpowiedniej dawce trucizna jest lekarstwem, co stosuje medycyna akademicka, a nadmiarem jest
trucizna. Czyli przykladowo: miliony lat czlowiek zyl, chodzil po $§wiecie, biegal na golasa i UV, sral,
pierdzial nie szkodzilo mu, chyba ze juz wtedy ubierali sie u Armaniego. Momentalnie znalezZli sie
naukowcy z Oklahomy i powiedzieli, Zze promienie stoneczne szkodzg i trzeba sie smarowa¢ kremem
z filtrem UV, zeby sie opalac, ale chronié i tak dalej. Dlaczego? Proste, nie majg wiedzy albo celowo
szkodzg, albo to sg kretyni i robig to za jakie$ pienigdze. Gdyby dawniej szkodzilo UV, to dzisiaj juz
czlowieka by nie bylo, a dzisiaj czlowiek jest. Wiec teraz popatrz jak sie dzieje, smarujesz sie kremem
z filtrami, nie dostarczasz tego co dostarczala natura. Pijesz sok z buraka jako lekarstwo, ale méwia ci,
zeby poczekaé, az zwietrzeje, chyba po to zeby$ sie napil barszczu. A twoim celem bylo wypié
lekarstwo. Do niedawna jeszcze bylo, ze organizmu nie mozna odkwasi¢, nie ma takiego srodka, ale
ludzie sypali sode, odkwaszali. N:o wiec medycyna méwi to skorzystamy z tego i dodali troszke
spiasku” i nazwali to ,meszy-feszy” i juz jest $rodek i mozesz go kupi¢ w aptece. Nie! Soda nie jest
dobra, ona wypala dziury w zoladku, a ta ich soda nie wypala. Tak samo bylo z 5G. Jak Azjaci weszli
na polski rynek, amerykanie przedstawiali, ze 5G jest bardzo szkodliwe. Ludzie im uwierzyli, a tak
naprawde amerykanie, spoznili sie z wejSciem na nasz rynek i chcieli lekiem i strachem usunagé
Azjatow i wej$¢ ze swoim 5G. Bo ono by bylo juz nieszkodliwe, a przynajmniej takie informacje
rozsiewaliby. I tylko dla tego, ze firmy polskie byly zwigzane umowami i bajonskimi karami,
ekonomia spowodowala, ze zostali przy umowach. A tak naprawde to chodzilo o co$§ wiecej niz:
diamenty, zloto, srebro czy nawet zyski, a chodzilo o informacje. Bo kto ma informacje ten rzadzi. Np.
mikrofalébwka. Na poczatku informacja, ze jest dobra. P6zniej z nieznanych przyczyn, ze jest niedobra
a nawet szkodliwa, bo zabija zycie. Lemingi uwierzyly i zaczely wyrzuca¢ mikrofalowki, a moze nawet
niektorzy pomysleli, Ze to jest dzielo szatana. Powo6d byl prosty, tych informacji i dezinformacji. Kto$
zaczal traci¢ pieniadze z powodu tego, ze na poczatku chcial na tym urzadzeniu zarabiac. Jednak, gdy
sie okazalo, ze to urzadzenie jest skuteczne i powoduje wiecej strat niz zyskoéw i zaczal siac
dezinformacje, zeby nie traci¢. Zeby to zrozumie¢, zapoznajmy sie jak dziata mikrofala. Gdy wkladamy
mieso zarazone bakteriami, grzybami, larwami i jajami tych patogenow, ktérych obrébka termiczna
majaca 100 stopni Celsjusza, nie zabijala, mikrofale wnikaja do $rodka zabijajac zycie i to jest prawda,
zabijaja zycie, czyli zycie patogenow. Poniewaz ten kawalek miesa, on nie jest na zyjacej Swince, tylko
zostal odciety od niej, gdy ja czlowiek zabil. A poniewaz wszystkie produkty, ktére znalazly sie
w mikrofali byly poddawane tego typu procesowi, wiec ludzie mniej chorowali. Dzieki temu przemyst
spozywczy, farmaceutyczny i medyczny zaczal tracié; jedynie ksiadz zyskal na pogrzebach. I teraz
chodzi o to, ze z ignorancji rodzi sie ghupota. Czy mozna zatrzymacé glupote og6élna? Nie mozna, mozna
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tylko zatrzymac swoja ghupote. Po prostu nie shuchaj sie zadnych popaprancow, zadnych autorytetow
i w ten sposob mozna zatrzyma¢ glupote. Stucha¢ ich, ale nie stucha¢ sie ich. I mozna co$ zrobié¢ dla
siebie, czyli albo robisz intuicyjnie, albo wszystko co méwig robisz na odwroét. Jezeli kto§ obserwuje
caly ten szum medialny. Obojetnie z jakiego zrodla to zauwaza, ze najpierw czego$ nie ma, a potem to
jest, a potem jest recepta, na to, jak to zazywac i efekt jest dalej ten sam. Czyli zero efektu. Wszyscy
ludzie, te zbiory, robig podstawowy blad, ze dopuszczaja do glosu to ego nieSwiadomie. I ono chce by¢
wazne, chce by¢ widziane, chce co$ znaczy¢ i ono wtedy glupoty gada, a ten kto$ jeszcze zasila te
ghupoty i staje sie niewolnikiem tych glupot i staje sie ghupi. To jest odwieczny problem tak zwanej
ludzkosci. Jezeli ta ludzkos¢ istnieje, to jest odwieczny problem tego ze nie szukaja zrozumienia, nie
uzywaja logiki tylko wzorcow. A wzorce daja nieSwiadome produkty. Czyli nieSwiadome tworzy
wzorce nie§wiadome. I dlatego nic sie nie zmienia i dlatego jest jak jest. Jedynym rozwigzaniem,
wyjsciem, jest przejécie przez brame cmentarza i przez grob i na druga strone. Nic nie moze zatrzymac
ghupoty. Glupota musi doj$¢ do apogeum i sama sie unicestwia.

Cywilizacja dochodzila do apogeum, obojetnie jaka i sie unicestwiala. Tak, ze nie martwcie sie, co sie
stanie z ta cywilizacja i wami, poniewaz lecicie jak przyslowiowe lemingi w przepaéé. Srednia
wypadkowa glupoty napedza i bedzie Bum! A ci potem, ktorzy zostang oni wytycza nowe trendy nowe;j
cywilizacji, nowych prawd i wedlug tych prawd bedzie sie toczyla jakas nowa cywilizacja, ktora czeka
znowu to samo. Poniewaz ci ktorzy beda pamietali stara cywilizacje, beda prekursorami nowej
cywilizacji, opartej na starych zasadach. I znowu beda nowe miecie. Mie¢ to, mie¢ tamto.

CZYM JEST GLUPOTA i jak ja rozpoznaé. Jest takie powiedzenie, ze ten kto pyta ten jest ghupi.
To jest w jakiej$ kwestii mowione, ale ja poszedlem na skroty i przez ile$ lat zastanawialem sie o co tu
chodzi. A inaczej thumaczac to, jezeli kto$ nie wie czego$ to jest ghupi. Wiec musi zadaé pytanie, zeby
sie dowiedzie¢, ale zadajac to pytanie, jakby okreéla siebie jako tego ghupiego i tego, ktory nie wie i tu
chodzi o to zagadnienie. Czyli jednym slowem, kazdy kto sie pyta jest ghupi. Czyli jezeli my
rozkminiamy co$ i nie robimy tego intelektem tylko przez umysl; bo to jest roznica. Intelekt robi
analize, czyli nie wie czego$, wiec robi analize, a jezeli robimy to przez umysl, czyli umysl nam
podpowiada to wtedy s3 pytania: dlaczego to, dlaczego tamto, a jak to bedzie, a jak to osiagne i te
wszystkie pytania zadaje nieSwiadomy umyst i tam nie bedzie analizy. Czyli jedyne rozpoznanie tak
zwanej ghupoty to jest ten sposéb, ze obserwujemy siebie. Jezeli mamy ochote zadaé¢ pytanie, to
powinno nam sie zaswiecié¢ takie zielone $wiatelko, ze jeste$ glupi, ale to nie znaczy, zeby nie zadac
tego pytania. Tylko trzeba wiedzie¢ o tym, ze zadajac to pytanie, wystawiasz sie na to, ze jeste$ ghupi.
Ale zeby nie by¢ glupim musisz zada¢ to pytanie po to, zeby sie dowiedzie¢ i nie by¢ glupim. Jezeli
takiej analizy nie zrobimy na tym pierwszym kroku, wtedy wkroczy umyst i on nam przedstawi jakas
wersje. My w ta wersje wejdziemy, on bedzie tylko inicjatorem tej wersji a my na podstawie roznych
doswiadczen i obserwacji bedziemy rozbudowywaé glupote, niewiedze, co$ co jest niepotrzebne.
Jednym slowem glupote. Dlatego p6zniej bardzo tatwo rozpoznacé ludzi ktérzy méwig o czyms a jest to
ghupota. Ale zeby ich rozpozna¢, kto moéwi prawde a kto jej nie méwi, musimy wiedzie¢ jak. Czyli
pierwszy sposob to byl na to, zeby ta kwestie uruchomié¢ pierwsza, ktora przedstawilem. A teraz
druga: jezeli kto§ moéowi z umyshi, to on to wszystko uwiarygadnia domniemaniami a nie
doswiadczeniami i w ten sposéb mozemy rozpoznaé kogos, czy on jest madry czy on jest ghupi, albo
jeszcze gorzej.

Przyklad: JesteSmy u kogo$ na wykladzie, u kogo$§ o$wieconego i czy to jest lampa uliczna, czy
lampa naftowa, czy to jest prawdziwe o$§wiecenie. Mozemy rozpoznaé, jak wiemy jak, a jak nie wiemy,
no to mozemy sie podniecac, jak ghupi lusterkiem, ze ten kto§ ma wiedze, bo my tego nie wiemy, my
tego nie znamy. Kazdy czlowiek, ktory jest powiedzmy w iluzji madry, tylko w iluzji nie ma madrych,
nie ma nic, ale kazdy, ktéry wszedl w jaka$ iluzje, w jakie§ domniemanie, potem je rozwiazal,
rozkminil, ktore do$wiadczyl, to on bedzie méwil w ten sposéb, mniej wiecej: stuchajcie, droga ktora
jest asfaltowa jest najbardziej bezpieczna, poniewaz jest zbudowana z takiego i takiego materiahu, jest
zrobiona tak i tak, a chodzilem tez po drodze z kamieni, kocich tbow, tez jest dobra, ale Zle sie chodzi,
nie tak jak po asfalcie. Ja tu daje wam przyklad jak czlowiek madry przedstawia wam tak zwany fakt
ziluzji, a czlowiek ghupi bedzie méwil tak: nie zastanawiaj sie nad tym za bardzo, sg prawa boskie,
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ktorych nie wolno przekraczaé, musisz to wziaé na wiare, ja bytem ja widzialem, ja doSwiadczytem i ja
ci to przekazuje. Mi istoty niebianiskie $wietliste powiedzialy, ja ci to przekazuje i te istoty powiedzialy,
ze kazdy kto nie uwierzy w te stowa bedzie zniszczony i potepiony i trala la la dupa srala. I wtedy od
razu widaé, ze ten kto$ nie jest ghupi, ale on jest jeszcze pelen lekow i strachow. To jest ta glupota
takiego ciezszego kalibru. Czyli jest glupota taka zwykla, ze kto$ klamie po to zeby mial wielkie ego,
kto$ klamie, zeby w ogole istniec i kto$ klamie i uwiarygadnia wprowadzajac innych w btad celowo. To
jest najgorsza forma glupoty, dlatego, ze ona jest uwiarygadniana lekiem i strachem. Czyli jak nie
bedziecie kleczeé i sie klania¢ komus$ to ten kto§ was zniszczy, nie bedzie was kochat i jeszcze bedzie
mordowal wasze dzieci, ludzi, przyjaciot a lekiem i strachem bedzie to uwiarygadnial. I ten poziom
uwiarygadniania pokazuje poziom ghupoty. Bo po pierwsze bylo, jak rozpozna¢ w ogole glupote,
a teraz pokazuje poziom glupoty. Czyli, jezeli kto$ sobie co$ tam zmysla, bo chce by¢ Smieszny, to tak
zwana glupota lekka. P6zZniej jest ta glupota normalna. To znaczy, ty myslisz ze ja jestem ghupi, ze ja
nie wiem; ja tez wiem, naczytalem sie naogladalem, ja mam duza wiedze i to jest ta glupota normalna.
Pozniej jest ta glupota z ciezszego kalibru, gdzie wystepuja uwiarygodnienia, oczywiscie te falszywe,
anawet ta najgorsza to jest ta, gdzie wchodza emocje, czyli jaka$ teoria i od razu lekiem i strachem.
Co$ podobnego jak w wierze, obojetnie jakiej, ze jak bedziesz postuszny Bogu to dostaniesz 99
dziewic, a jak nie bedziesz postuszny Bogu, to Bog cie skaze, zniszczy do 12 pokolenia, wymorduje,
wypali zywym ogniem, ale jakby co, to on cie kocha i to jest ta forma, ktora jest tak glupia, ze trzeba
by¢ tylko ghupszy od tej formy, aby nie zauwazy¢ tego o co chodzi. Ale wtaénie, zeby nie zauwazy¢, po
to jest stosowany strach, lek i obawa. I pdzniej boisz sie tego co ty zrobisz, jak dasz sobie rade, jak Bog
cie nie bedzie kochal, gdzie ty pdjdziesz jak umrzesz, ojeju, a tak to poéjdziesz do nieba. Masz wizje
dobrego a wiemy z egzorcyzmoOw, choéby tych moich, bo tam na inne nie bede sie powolywal, ze
przewaznie byciory moéwily przy egzorcyzmach, ze ten kto§ mogl mie¢ wszystko; a inny bycior
powiedzial: stuchajcie on wola na pomoc jakiego$ Boga, albo ze byl najwazniejszy, ale to wszystko
w formie iluzji, nic zadnych konkretéw, tylko takie gadanie zeby gada¢. Krotko i na temat
wytlumaczytem wam o co chodzi, co to jest glupota, jak ja rozpozna¢, jak u siebie i jak u innych oraz
jej poziomy i aspekty.

40. NIEISTNIENIE I WYOBRAZENIE

Nie istniejesz, naprawde nie istniejesz. Chodzi o to zeby zrozumieé te jedna rzecz, ze ty jako stowo
Ty, jako kobieta, czlowiek, nie istniejesz i nigdy nie istnialas. Ale poniewaz weszla$ w to wyobrazenie.
Jeste$ tym, utozsamiasz sie z tym i z cala ludzko$cia i ze wszystkim tym co sie dzieje. To jest twoja
kreacja, ty wszystko to kreujesz. Nie ma tu najmniejszego detalu, ktorego ty nie wykreowalas.
Wszystko co jest w twoim zasiegu postrzegania, mys$lenia. To jest wszystko twoja kreacja. Kreujesz
wysylasz, kreujesz wysylasz, wszystko dzieje sie w tu i teraz, w jednym ulamku sekundy. Nie ma
czego$ jak bylo, jest czy bedzie. To jest tylko taka forma wyobrazeniowa. Wszystko jest forma
wyobrazeniowa, a szczegdlnie to i teraz Ty istniejac od jakiego§ momentu do jakiego$§ momentu. Jest
to jeden zapis. To dotyczy kazdej istoty. Czyli od momentu, w ktérym ty pomyslalas, ze jestes
powiedzmy w tej ciemni, w tym ciemnym miejscu dobrze sie czula$ i wiesz ze bylas, nie mialas zadnej
tozsamosSci, niczego nie mialas, wyobrazenia i nic. I tak sobie pomyslalam, ze sobie tutaj jestem
i wtedy uruchomilas caly ten proces, tego wszystkiego co sie wydarzyto lub wydarza. Co jest Tobg. Ta
cala kompilacja tych wszystkich wyobrazen, w ktére wchodzila$ i utozsamiala$ sie z nimi, zeby je
do$wiadczy¢, czyli zeby tu przyj$¢ na ten Swiat, musiala$ sie narodzi¢ i przyja¢ forme posrednia, czyli
cialo. To jest taki system wyobrazeniowy, ktory jest potrzeby i w ten spos6b mozesz wszystkiego
dos$wiadczaé, czego chcesz. I to caly czas sie dzieje. Wszystkie rzeczy ktorych do$wiadczasz, to sa
formy wyobrazeniowe i po to je wyobrazilas sobie. Potem zapomniala§, zeby znowu sobie
przypomnie¢, ze to jest forma wyobrazeniowa i zeby to rozkmini¢ i rozpuscic. Czyli zeby zrozumie¢ ze,
nic nie bylo, nic nie jest, nic nie bedzie. Ale jezeli chcesz sie bawié to mozesz to stworzy¢, bawi¢ sie.
Tylko musisz pamietac o tym, ze to stworzyla$ i juz nie chcesz sie tym bawi¢, chcesz sie czym$ innym
bawié. Wymy$lasz co innego. Wszystkie istoty, wszystkie formy jakie istnialy, istnieja i istnie¢ beda, to
sa formy wyobrazeniowe. Od najnizszych do najwyzszych tak zwanych Swiadomos$ci. Teraz te
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wszystkie zbiory, te wszystkie doSwiadczenia, emocje, mysli, mySloksztalty to jeste$ ty. Wiekszosé
z tych rzeczy odkrywasz na nowo w tym stanie §wiadomosci, bo wchodzac w ten stan $§wiadomosci,
wiele rzeczy nie pamietasz ze swojej historii, wiec odkrywasz to i laczysz to z czyms$ i masz lal lal,
odkrylam to czy tamto. Poznajesz siebie. W momencie gdy, jak my to nazywamy Umierasz, czyli
umiera ten zestaw do$wiadczania programow iluzji, wyobrazen z tego punktu, wtedy wracasz do tak
jakby tego stanu pierwotnego, ale jest to wszystko w jednej chwili, w jednym czasie. Jakby wracasz,
jeste$ znowu tym, czym jeste§ naprawde, istnieniem, obserwatorem, bez plci, nazwy, wygladu, bez
niczego, o to chodzi. I caly czas doswiadczasz tylko tego czego sobie wyobrazasz, co myslisz. Dlatego,
ze to co jest wyobrazeniem, ono nie pochodzi z tego $wiata, nie pochodzi z tej przestrzeni, z tej iluzji.
To co$ przyszlo, przeniknelo z innego poziomu. Czego$ jeszcze na tym poziomie nie mozemy
zrozumie¢, bo mamy umysl, system stworzony w tym i on moze tylko to rozkminiaé¢, rozmyslaé,
przypomina¢, co$ robi¢ z tym, tak wiecej nic. Dlatego nie pamietasz wiele innych systemow, ktorymi
byltas, ktérymi doswiadczala$, dlatego ze nie masz takiego umyshi, nie masz takiej mozliwos$ci, nie
masz tego. Nikt tego nie ma. My mamy tylko pamie¢ z tej iluzji z tej przestrzeni, te programy. Czyli,
jezeli jest komputer, ktory ma Windowsa, maca, Linuxa to on ma tylko taki specjalistyczny zestaw
tych programoéw i obshugi ich, powigzania z innymi programami, specyficzne temu systemowi. I w ten
sposob ty myélisz, jako kobieta, facet jako facet, ufoludek jako ufoludek. Gadoidy to tylko sa formy
wyobrazeniowe nieSwiadomego, ktére wzoruja sie z gotowymi schematami. Ludzie, ktorzy mowia, ze
my i gadoidy, to oni widza jaszczurki stojace na tylnych lapkach podpierajgca sie ogonem, majace
luski i maja intelekt. Oni to tworza i tworza wszystko, absolutnie wszystko, a tworzy nieSwiadome.
Dlatego nie wiesz kim jestes, czym jestes, bo stworzylo to nieSwiadome. A ta Swiadoma §wiadomos¢,
ktora jesteS, wie ze nic nie istnieje. Wiec nie reaguje na to i dlatego moze powiedzieé jak to jest, to
dlaczego skoro ja jestem to dlaczego ja nie reaguje. No dlaczego nie reagujesz, dlatego ze zapomniala$
o tym czym jesteS, a mySlisz ze jeste$ iluzja. Weszla§ w to wyobrazenie. Dla ciebie to wyobrazenie to
jest wartos¢, zycie. Te wszystkie do§wiadczenia, oparte sg na iluzji i na domniemaniach, wierzeniach.
I to jest takie perpetuum mobile, wyobrazenie, domniemanie i do§wiadczenie. I to do$wiadczenie
powoduje, ze ty wyobrazasz sobie, ze to jest. Bo zeby$ ty myslala o seksie to jeszcze nic, ale jak ty go
masz ten seks to ty wiesz ze on jest. Miedzy domniemaniem, ze jest co$ takiego jak seks a mam seks
i wiem co to jest seks to jest to, to twoja prawda. I jedno i drugie jest iluzja. Dlatego ze wszystko ma
swoje formy posrednie, w zaleznoSci od twojego stanu umystu, czyli tego systemu operacyjnego, on
daje ci odczuwaé na przyklad, ze dzisiaj pijesz herbate, jutro pijesz wode, pojutrze sok, alkohol, czy
co$; on Ci mowi: to jest to. A przeciez jak dostalas dawki w sesji badawczej o psychodelikach
i uzywkach, w zaleznoéci od tych dawek tak sie czula$, a przeciez nic nie dostata$, o wszystkim
decyduje umyst. Umyst czyli ten zbior informacji, ktorym jeste$ i wyobrazeniowo nazwatla$ soba, te
programy nie widzg ciebie, bo one sg zbiorem. Ty se wymysélilas, ze tak wygladasz, a one nie, jakis$
zbiér sobie wyobrazil. Tak jak przykladowo jedziesz gdzie$, kogo$ nie znasz i wyobrazasz sobie jak ten
kto$ wyglada, zajezdzasz i jeste$ rozczarowana, ze tak nie wyglada. Teraz jak ty bedziesz pamietata
o tym, ze ty jeste$ ta cala historia, jeste$ ta forma, ktéra nadala sobie nazwe, wyglad, ze to jest forma
wyobrazeniowa, to ty wtedy nie bedziesz traktowala niczego powaznie. Bo bedziesz wiedziala jak ta
Swiadoma $wiadomos¢, ze to wszystko jest iluzja. Teraz tak popatrz na to wszystko co tu jest, jakie to
ma dla ciebie znaczenie, jedyne znaczenie jakie ma, ze mozesz z tego korzystac. A czyje to jest, jakie to
jest nie ma zadnego znaczenia. I teraz chodzi o to, ze im bardziej zrozumiesz, ze nie ma to wszystko
znaczenia i tym bardziej zaczniesz robi¢ sie spokojna i bardziej bedziesz By¢ w tym czyms. Nie mozesz
wej$¢ w zadnag teorie i historie i opowies$é, bo sie zgubisz, stracisz czas. Jestes$ ciszg, rOwnowaga, a kto$
ci opowiada ze swojego punktu widzenia czym jest zycie i co jest wazne w zyciu. Bo co jest wazne, jak
nic nie jest wazne. Co jest prawda jak nic nie jest prawda. Chcesz, zeby ziemia byla okragla, bedzie
okragla; zeby byla plaska, bedzie plaska; a dziurawa bedzie dziurawa. Mozna znalez¢ dowody na
wszystkie te warianty ziemi, ze jest okragta plaska, dziurawa. W iluzji wszystko jest prawda. Uwierzysz
W nig i juz jest nowa prawda. Tyle ile jest wyobrazen tyle jest prawd. Dlaczego to jest prawda co ja
mowie? A no choéby dlatego, ze nie ma dwoch takich samych ludzi, kazdy ma inne zdanie, inna
prawde, inne do$wiadczenia. Jak jest zbudowany, tak o sobie méwi, on méwi o sobie. Ten co jedzie
cale zycie rowerem, mowi ze najlepszy jest rower, ten co lata samolotem najlepszy jest samolot, a ten
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co mieszka w palacu méwi: to jest normalny stan, co wy chcecie ode mnie, to nie jest zaden luksus, to
jest stan, wszystko w zlocie w marmurach; a ten co $pi na Smietniku pod mostem mowi: o co wam
chodzi, to jest wszystko ok, ja jestem wolny. A wolno$¢ to jest sprawa umystu, znaczy umyshu tego,
ktorym ty my$lisz a nie twoj umyslt. Tu trzeba rozréznié, ze ten zbior informacji z ktorych sie skladasz
to jest iluzja, ktoéra tworzy ci jakie§ wyobrazenie o sobie tak zwanym, ktéry nie istnieje, o zyciu, ktére
nie istnieje, o tym, o tamtym i to wszystko jest prawdziwe. Kiedy$ zastanawialem sie, dlaczego jezeli to
co mowie jest prawda, to dlaczego nie umiera ghupota, dlaczego nie znika ten $wiat. Bo zostaja jego
aspekty, ktére dalej to zasilajg i to jest jedyna prawda. Czyli ta czes¢, tylko ta jedna czasteczka sie
resetuje, a reszta nie. Bo ty jeste$ mna, a jeste$ i wszyscy jeste$émy jednym, czy wam sie to podoba czy
nie. To teraz wyobraz sobie: ja umieram, ale wy zostajecie, wiec ja na swoim pogrzebie nie jestem, ale
wy na moim pogrzebie jesteScie, a jak jest odwrotnie. To tez tak samo, czyli dzieje sie wedlug
wyobrazenia, tylko wedlug wyobrazenia, gdzie stanie sie wam wedlug wiary, czyli wedlug stow,
domnieman i tak dalej. Czyz nie wiecie, ze jeste$cie bogami, ze mozecie wszystko. Nie wiecie, bo jak
byscie wiedzieli, to byScie nie mowili: to ty panie jesteS najlepszy. O jaki ten madry, jaki tamten
madry, trzeba go stucha¢. Nikt nie jest madry, bo to jest jedno i to samo. I nie wolno niczego
odrzucaé, bo jak odrzucisz, to odrzucisz siebie. Wiele rzeczy to sa ograniczenia; my$my sobie ustalili
ograniczenia: nie wolno, nie nalezy, nie pasuje to wstyd. MySmy sie tak poblokowali. Jezeli my
zwracamy na siebie uwage jak sie zachowujemy, co robimy to wtedy zauwazamy jakimi dewiantami
jesteémy. Musimy stuchaé tego, co mowimy, wtedy mozemy co$ zmienic. I to mozesz zrobi¢ tylko na
zasadzie obserwowania iluzorycznego siebie, bo nie istniejesz. Naprawde nie istniejesz. A umyst
mowi: jak nie istniejesz, jak istniejesz; to mowi sie do niego, to pokaz sie, jak wygladasz. Nic nie jest
wstanie powiedzie¢, nic. Wszystko co myslisz i czy mySlisz i ze jeste$, nie istnieje, nie ma tego. Chcesz
sie robi¢ w bambuko? Prosze Cie bardzo.
Ale w pewnym momencie juz nie musisz sie shuchaé, bo nie masz kogo.

41. INFORMACJA, ZAPISY, KARMY, POLACZENIA, DZIAL ANIA, JAKTO
FUNKCJONUJE I JAK DZIATA?

Dlaczego tak sie dzieje, co i kto jest tym, ktory inicjuje to, robi te plany na to wszystko. To wszystko
to sa programy, ktore kiedy$ byly uruchomione, jakie§ do$wiadczenia, jakie§ sytuacje byly
uruchomione, niedokoniczone i one manifestuja sie w zyciu teraz i kiedy sie tylko daje, zeby je
uswiadomi¢, ale one miedzy soba maja tez pewne zaszlo$ci, maja pewne powigzania, polaczenia i tez
one miedzy soba ustalaja pewne rzeczy. Tak jak my spotykamy sie tutaj i rozmawiamy sobie tam
o czym§$, tak samo te mys$loksztalty, te programy, te informacje, te wszystkie, z ktéorych my juz
zrobiliSmy sobie wyobrazeniowo siebie, tak zwanego, to one caly czas funkcjonuja jakby troszeczke na
innym poziomie, na innych zasadach, a my jeste$my tylko takim iluzorycznym biorcg dziatan i ich
potrzeb. Bo to wszystko dzieje sie wedlug nich. Tak naprawde, to wszystkie te zaszlo$ci nasze, one
ustalaja, co bedzie do$wiadczane w tym zyciu, czy w innych zyciach, a my jako biorcy, tylko ci
wyobrazeniowi, jesteSmy jakby taka, nie powiem, ofiarg, ale takim co musi to dopehié. Czyli te
wszystkie rzeczy, ktore sie wydarzaly, wydarzaja, to one sie beda tak dlugo wydarzaly, az nastapi takie
do$wiadczenie, w ktérym nastapi zrozumienie i zro6wnowazenie. Czyli jezeli kto§ komu$ zrobit
krzywde w innym zyciu, w tym zyciu on zrobi krzywde tak zwanym nam. I w ten spos6b zostanie to
zrownowazone i wtedy program sie zamyka. Poniewaz tych zy¢ bylo duzo, wiec tam duzo r6znych
rzeczy, sytuacji sie dzieje. I tak pokrotce powiedzialem o tym dlaczego, jakby kto i co nam rezyseruje
zycie obecne i nastepne zycia. To jest nasza historia; ta historia jest rezyserem naszego terazniejszego
i przyszlego zycia.

Jesli staniemy sie $wiadomi tych zdarzen, zaczniemy sie obserwowac, jest taka szansa, ze bedziemy
mogli, przyspieszy¢ naszym procesom, nastapi wiecej zrozumienia, uwolnimy sie od pewnych
zaszlo$ci, ale to co nastapi, to zrozumienie, to co sie uwolni, to tez sg te programy, to ich dotyczy nie
nas. My jesteSmy tym ktéry widzi, ktéry patrzy, jesteSmy obserwatorem, wiec to jest ta kwestia
zaszlo$ci, czyli historia nasza; nasza to znaczy tego iluzorycznego ja, ty, on, my, wy, to ta iluzja, ktéra
przyjeliémy jako my, siebie nazwe; to one w ogdle o tym nie wiedzg i jakby nie zwracaja na to uwagi,
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one zalatwiaja swoje sprawy, szukaja rozwigzania, zrozumienia. To tak jakby dwa §wiaty w nas sie
rozgrywaja, wyobrazeniowy i ten, ktory powstat z wyobrazen wcze$niej.

Co sie dzieje teraz, w tym zyciu. W tym zyciu no$nikiem tych wszystkich informacji z tego zycia jest
cialo. Czyli na ciele mamy zapisane, jak na twardym dysku, wszystko to co sie wydarzylo od momentu
ptodu, bo wtedy juz cialo bylo, az do tak zwanej Smierci i Smier¢ dotyczy tej struktury
wyobrazeniowej, ktora to wszystko ulepila, spowodowala. Dlatego umieraja tylko programy,
a Swiadomos$¢ zostaje, przechodzi dalej i jest jeszcze druga, zestaw informacyjny, to co jest
zewnetrzne. Co to znaczy zewnetrzny skoro jestem tylko ja, a wszyscy ludzie na calym $wiecie to sg
tylko moje aspekty, moje jakie§ programy, programiki, zrozumienia, niezrozumienia, fachowcy nie
fachowcy, arty$ci nie arty$ci trala la la. Chodzi o to ze wszyscy ludzie s3 moim, moimi aspektami
i kazdego z was. Czyli wszyscy jesteSmy jednym. I to jedno sie dzieli ze wzgledu na brak zrozumienia
samego siebie. Te wszystkie informacje sg zapisane w ciele z tego zycia, ale te ktore sa z innych zy¢, to
one sg postrzegane jako zewnetrzne bo my juz nie pamietamy tych swoich aspektow i myslimy, ze ten,
tamten, tamta, ono, ze to wszystko jest obce, cudze, to nie nasze, bo my nie pamietamy. I wtedy te
wszystkie informacje ktore sa od tych innych tak zwanych zewnetrznych, przychodza do nas jako
my$li. A przyszla mi do glowy taka mysl, no i nikt nie zastanawia sie nad tym, ze skoro przyszla to nie
jest jego, ale twierdzi, ze to jest jego mysl, ze ona przyszla i ze jest jego, czyli taka troszeczke paranoja,
bo jezeli przyszla to powinien sie zastanowi¢, dlaczego przyszla, skad przyszla i pewnie jest nie moja.
Przeciez jak ja bym sam wiedzial, powiedzial, to by nic do mnie nie przychodzilo, ale tutaj jest
pierwszy krok taki, w ktéorym ja wam mowigc o tym pokazuje dowdd na to, ze to nie jest nasze, a my
mimo to mowimy: przyszla mi do glowy jakas mysl i utozsamiamy sie z nig i tworzymy jej narracje. Te
wszystkie mysli, ktére do nas przychodza to sa mysli od naszych aspektdéw, naszych programoéw,
naszych do$wiadczen ale, ze one nie widza nas, bo my tu stworzyliémy sobie na tym poziomie system
wyobrazeniowy siebie, one nie widza, tak jak my nie widzimy umystu i w ten sposéb one moga
ewoluowa¢ samoczynnie. My myslimy, ze jesteSmy pepkiem $wiata, a tak naprawde nas nie ma i one
robia co chca. To one na bazie swojej historii zaczynaja szuka¢ swoich rozwigzan, zwracaja uwage na
zapis ciala, czyli na ten twardy dysk i méwia: aha dobra skoro tu jest ten zapis, bo one ciala jako ciala
nie widza, tylko jako strukture ktéra sie wyodrebnila z pewnymi do§wiadczeniami i programami. One
powiedzmy, ze jakby one wiedza, ze te zdarzenia, ktére sa zapisane na tym wyodrebnionym jakims
materiale to one sa niczym innym jak powtarzajacym sie elementem z wczesniejszych, w ktérym one
sq. Jakby one widza te swoja kontynuacje i dlatego one, naciskaja, moze napieraja, aktywuja to, jakby
maja taki drugi punkt odniesienia. Wiedza, ze sg na przyklad krzywe, Ze tu jest ten zapis krzywa. Wiec
co chcg robi¢? Chea wplynaé na te strukture, zeby sie ta struktura wyprostowala. Co$§ na takiej
zasadzie, lub zeby to co nie chcialo kiedy$ zrobic i nie zrobilo to teraz naciska na to, w ktérej zapisane
w tym ciele w tym twardym dysku, naciska na to jakby swoj na swego, zeby wreszcie to zrobilo, zeby
to dokonalo. I my to mozemy postrzegaé roznie, ale jezeli chcemy to zobaczy¢ tak na oczy, no to wtedy
trzeba wchodzi¢ w pewne wyobrazenia jak plany przedurodzeniowe, jak umowy, jak pieczecie i to
wszystko my iluzorycznie okreslamy i wtedy my, te programy nam sie wys$wietlajg w takiej formie
ludzkiej, ze kto$ z kim$ rozmawial na co$ sie umowil, ale tak na prawde to wszystko w tej jednej
istocie sie dzieje i nie ma tu zadnych wyodrebnien, nie ma tu zadnych wyr6znien, ze obcy czy swoj. To
wszystko pochodzi z jednego, jakby w tej jednej przestrzeni, generuje sie wiele mozliwosci,
do$wiadczen takich wyobrazen, ktére tworza nastepne wyobrazenia i tworza nastepne kompilacje,
nastepnych zy¢ jak my to nazywamy, a tak naprawde to jakich§ dzialan, jakich§ wyobrazen, bo to
wszystko jest tylko informacja i energia. Z powodu tej informacji i energii, ktéra jest w ciele mozemy
doswiadcza¢ w naszym wyobrazeniu, bo to jest tez stwor sztuczny w naszym wyobrazeniu, mozemy
do$wiadcza¢ wielu rzeczy, emocji, zdarzen, dlatego, ze cialo jest posrednikiem takim dla tej
Swiadomosci, jest posrednikiem miedzy ta sfera duchowa a sfera wyobrazeniowa. I zeby do§wiadczy¢
na przyklad smaku, zapachu, odczué¢ co$, to musimy mieé cialo, co§ co jest zbudowane z tego
wyobrazenia, z tego poziomu i na tym poziomie tworzy sie te ciala. Takim pierwszym, w ktérym
mozna wybudowac¢ to cialo to jest kobieta czyli matka, przez nia wchodzi sie i ona jakby nadaje ta
strukture i w ten sposdb buduje sie jaka$, ta struktura informacyjna moze zbudowac jakie$

55



wyobrazenie siebie, ale ono buduje to wyobrazenie zgodnie z tym co chce do$wiadcza¢. Czyli te
wszystkie programy, zaszlo$ci, ktére tam kiedy$ wystapily dorobione, niedorobione, madre, glupie,
zdolne, niezdolne te wszystkie zdarzenia i te wszystkie tam rzeczy, one tworza te kompilacje dla tej
formy ktora jest ulepiona z tego tak zwanego ciala, jak mowi sie we wschodnich kulturach naczynia, ze
cialo jest naczyniem. Zeby ta forma mogla doéwiadczy¢ i ta forma, ktéra bedzie do§wiadczala, u nas
nazywa sie tu dusza; ale tak naprawde to jest zbidr programéw, ktore sa ulomne, niedorobione,
niedoinformowane, niedouczone, niedoszkolone, niedo§wiadczone i one buduja te ulomne rzeczy
takie nie do konca $wiadome, one buduja jakby dla siebie taki plac zabaw, zeby to wszystko
doé$wiadczy¢, douczy¢ sie, uzupehi¢ baze danych i przez $wiadomo$¢, uswiadomienie sobie tego,
skasowa¢ ten program, sta¢ sie wolnym od tego obciazenia. Bo miedzy umyslem, miedzy
Swiadomoscia jest obciagzenie iluzoryczne, gdyz powstale z iluzji. I to obcigzenie caly czas jest
w przestrzeni tego domniemanego Ja i ono chce zrozumienia, ale jedyna baza czego sie trzyma to jest
to iluzoryczne moje Ja, twoje, tamtego czy tamtego. Na tej zasadzie powstaje tutaj cialo, powstaje
tutaj baza pewnych doswiadczen, ktore pochodza z historii, z dawnej historii tego, tej Swiadomosci,
ktora chce co$ doswiadczac i to tworzy to nieSwiadome, to takie ulomne, to takie gdzies zagubione to,
to co$ tworzy tu zycie, doswiadczenie, a ze skltadamy sie z roznych aspektéw, z miliondéw, miliardow,
biliardéw roznych aspektéw, to te rozne aspekty lacza sie i tworza takie kompilacje po to, zeby moglo
sie co$ wydarzy¢, zeby sie to wydarzylo, co one chca do$wiadczyé. Dogaduja sie miedzy soba,
powiedzmy tak po ludzku: no stuchaj to wiesz co, to umawiamy sie, ze ty Jasiek i ty Krzysiek bedziemy
bili Wladka bo on kiedy$ mnie bil; shuchaj to nie nasza sprawa; nie, ja was bardzo prosze pomozcie
mi, bo on mnie kiedy$ zbil i ja chcialbym mu teraz odda¢, ale moge mu nie daé rady. Wtedy te
myS$loksztalty sie dogaduja, ustalaja to na poziomie duchowym, na ktérym nic nie moga zrobié,
i dopiero wchodzg w te strukture ciala iluzorycznego, ale w te strukture. Wtedy oni przez to, ze sie
staja tym silaczem, tym robokopem, mogg wtedy kogo$ zbi¢, skopaé, okrasé, oszukaé czy cokolwiek
zrobi¢. Bo na poziomie duchowym nic nie moga zrobi¢, bo sg tylko informacja, wiec oni musza przyjac¢
iluzoryczng forme jakas, zeby tego czego$ do$wiadczy¢ i w ten spos6b mamy karme, o ktérej sie mowi,
ze to jest to wszystko co jest historia. My nazywamy to karma tylko dlatego, ze to co$§ tworzy nam
rzeczywisto$¢ dzisiejsza. Dzisiejsze zycie mamy, ktore jest iluzjg stworzona przez mysloksztatty i my
tego doswiadczamy i myslimy ze to jest zycie. Nie majac zadnego dowodu na to, poza tym, ze mozemy
mie¢ dowod na to, ze to jest wszystko tylko fikcja i iluzja. I to co jest w zapisie tego ciala, ktore
przyjmujemy jako czes$ci skladowe od matki, a poniewaz wszyscy jesteSmy jednym, wiec w kazdym
jest ten zapis ktory jest priorytetowy do naprawienia, uzdrowienia, do$wiadczenia. Wiec juz ten
mysSloksztalt, ktéry przychodzi przez mame jako kula macierzy dostaje od razu zestaw do$wiadczen
izy¢ijest jakby program przyjety, rodzi sie i zaczyna sie wszystko dziaé.

42. PLAN DUSZY I NORMALNOSC

Co to jest plan duszy, jak dziala? Jaki jest poczatek i skad sie bierze ta dusza i ten plan?

Wiec kiedys, kiedys, kiedy$ w innych do$wiadczeniach, tak zwanych innych zyciach, zbieraliSmy
rozne rzeczy i tak zeSmy zbierali, zbierali i tak dotarliSmy do tego momentu. Kazdorazowo, gdy dusza
wybiera ten plan, opiera sie na historii, na tym co bylo zrobione, doSwiadczone, zrozumiale,
niezrozumiale. Zbiera te pewne zdarzenia, rozne aspekty, wzorce, ze to wszystko zbiera w taka kulke,
wyodrebnia z tak zwanej calej calo$ci. Czyli, jezeli ma tam z kim$ co§ do zalatwienia to robi taka
komplikacje na to do$wiadczenie z r6znymi wariantami i zamyka to w takim baloniku, ale to nie
zamyka, tylko tak wyglada, zeby to obrazowo pokazaé. Czyli to jest ten plan duszy, ktéra szuka tego
zrozumienia w tym. Czyli istnienie, czastka istnienia, ktéra jest uwiklana w réznych, w jakich$ tam
rzeczach, do§wiadczeniach, niezrozumieniach. Potem ona, ta czasteczka, robi te zbiorke, tych réznych
aspektow, tych réznych czasteczek. Wyodrebnia ja z tak zwanej ogromnej calo$ci, ktéra jest po prostu
za krotko, tak zwane za krotkie dos§wiadcezenie, zeby to wszystko przerobi¢ no i by bylo za bardzo
skomplikowane. Wiec ogranicza sie do jaki§ tam dzialan i tworzy w ten sposob plan duszy. Czyli to co
my niekiedy nazywamy planem przednarodzeniowym, albo gdzie mozemy poznaé ten plan duszy. Bo
planu duszy nikt nie zna mimo, ze o nim wie. Dopiero, gdy sie go tam wprowadza w tym czystym
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stanie Swiadomosci do tego planu duszy, do planéw przednarodzeniowych, to dopiero tam poznaje,
ten czlowiek co z kim sie umowil, na co, co chce zrobié, co chce zrealizowaé. Kazdy ten wyobrazeniowy
stwor, ktorym sie okre§lamy jako czlowiek: mezczyzna, kobieta. To te emanacje wyobrazeniowe one
umawiaja sie, zalatwiaja wszystko, ustalaja w tym planie przednarodzeniowym, ze te wszystkie rzeczy
w tej formie wyobrazeniowej beda realizowane i to jest ten plan duszy, ktory powinien by¢
zrealizowany, przez zrozumienie. I teraz tu sie laczy z ta3 normalnoscia. Co to jest normalno$¢? Dla
kazdego, dla kazdej duszy, dla tych planéw jego doswiadczenie jest normalno$cig. Normalnoscia bo
podchodzi indywidualnie do tych rzeczy, ale w polaczeniu z tym swoim zbiorem. Co nie ma nic
wspolnego z innymi zbiorami to ma z tym zbiorem w polaczeniu. I ten plan powinien by¢ zrealizowany
i on sie nazwa normalnoscig.

Dlaczego te plany sa zaklocone?

To dlatego zaklocone sa, ze gdy ta czastka §wiadomo$ci zwraca uwage na rézne inne rzeczy, zaczyna
sobie wyobraza¢, ze moze co$ ulepszy¢, ze moze pojS¢ na skroty z tej linii prostej. No to stad powoduja
sie te rozne zachwiania, zaburzenia, ale one s3 wszystkie spowodowane tym brakiem pamieci. Bo
gdyby obserwator miatl te pamie¢ ciggloSci, to by realizowal i nie byloby problemu, ale poniewaz
zaczyna zwraca¢ uwage na inne rzeczy, w ten sposob traci pamieé. Czyli jezeli my siedzimy sobie
i myé$limy, a napije sie kawy, ale jeszcze kto§ nas zagadal i za chwileczke wstajemy i mowimy tak:
cholera mialem co$ zrobi¢, nie pamietam! To tak mniej wiecej wyglada. Przed chwila sie chcialo, a juz
sie nie pamieta co sie chcialo. Taki alzheimer. Normalno$§¢ wytycza, dokladnie wytycza to, co dana
dusza zrobila sobie plan. Dusza to jest takie pojecie od dawnego stowa staropolskiego, stowianskiego,
to bylo nic innego jak ,,podduszane” i ,,podduszone”. Wlasnie, bo ta czysta Swiadomo$¢, ktora kiedy$
byla takg normalnoscia, a zaczela sobie wchodzi¢ w r6zne wyobrazenia. Wiec przez inne myslo-kszatty
byta widziana i postrzegana jako oblepiona, podduszana, przytlaczana. Wtedy to bylo jeszcze widoczne
dlatego, ze nie bylo to tak mocno obcigzone. Dzisiaj praktycznie, teoretycznie jesteSmy tak bardzo
oblepieni tymi wszystkimi rzeczami, ze trudno sie tam dopatrzeé¢ do tego naszego $rodka. Zeby to wam
wytlumaczy¢ na przykladzie: stoi nagi mezczyzna i naga kobieta. Stoja, potem kobieta ubiera sobie
stroj, facet ubiera sobie bokserki. Kobieta ubiera sobie bluzeczke, sukieneczke, facet ubiera sobie
koszuleczke, spodenki i powoli zaczynaja sie ubiera¢ coraz bardziej i coraz bardziej. Potem ubieraja
sobie futra, kombinezony, kaski na by i potem nie wiem kto i co jest tam w $rodku. Taki cukierek
surprise, dlatego kto$ tak ladnie kiedy$ powiedzial, ze prawda jest naga. Bez upiekszania, gadania, ale
tak jak ja powiedzialem o tych ubiorach. Tak samo jest co my robimy z tym wszystkim. Bo system jest
ten sam. Robimy jako nie§wiadome programy. Czyli dusza robi plan jest podduszona wiec do konca
tamte aspekty nie sa $§wiadome, ona chce to realizowac, pilnuje, ale poniewaz te wszystkie aspekty
w pewnym sensie s3 dewiacjami. No wiec zaczynaja sobie domniemac i zaczynaja sie buntowaé
i probuja te swoja wlasng $ciezke ustali¢. Lepiej wiedza, sa madrzejsze i mowia: co ty mi tu gadasz? Ja
lepiej wiem! Ja dzisiaj bede to! Ja jutro bede tamto! I takie przeskakiwanie jest i dlatego ten plan
duszy jest zachwiany, a poniewaz dusza nie daje sobie z tym rady. Wiec sie poddaje, a ta $wiadoma
Swiadomos¢ patrzy z przymruzeniem oka na ta dusze i mowi, tak powiedzmy, ze se moéwi: no przeciez
jest to iluzja... no czego sie spalasz, po co to robisz. No tak, ale dusza juz tego nie pamieta, ze jest to
iluzja. W tym calym systemie chce wam pokazaé jak powstaje plan duszy, jak te wszystkie aspekty sie
dogaduja na to wyodrebnienie, zeby to do§wiadczenie bylo, zeby bylo to zycie i tak sie dzieje. I to
tworzy tak zwang normalnos$¢, dlatego w dzisiejszych czasach jest inna normalnosé¢, w dawniejszych
inna, a w przyszlych bedzie jeszcze inna.

I wszystko nieSwiadomi beda nazywali ,,normalno$cia”.
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Grafike wykonala: Angelika Ostrowska

Kazde nasze dzialanie wynika z potrzeby, lub z wymuszenia.
Potrzeba jest to co jest naszym brakiem a wymuszeniem jest to co

kto$ nam narzuca.
* KK

Zawsze korzystasz ze swoich dzialan, zawsze masz z nich profity.
Jesli jestes madry, masz profity madrego. Jesli jeste$ ghupi masz
profity ghupiego. Glupi to jest taki, ze nie uczy sie na swoich bledach,
powtarza je w koltko, to sg jego profity. Madry widzi swoje bledy

i przestaje je robié, wiec jego profitami sg, jest sukces.
HKXK*

Jezeli czego$ chcesz, pragniesz, to potwierdzasz, ze tego nie masz.
Jezeli nic nie pragniesz i nie chcesz niczego, to wszystko masz.
Bo w tym jest sens i bezsens.

Ksigzka ta ma na celu pokazanie holistycznej struktury, naszej duchowosci i rzeczywisto$ci z niej
wynikajacej do zrozumienia siebie we wszystkich tych strukturach polaczonych, wyobrazen, prawd,
domnieman, wierzen. Skad bierze sie to co sie wydarza i przydarza teraz i co bedzie nastepne w
kolejnosci jako konsekwencja. Kto to wszystko tworzy, jak tworzy i kto jest tego biorca. By¢ moze, ze to

jest tylko jeden z wariantow, ale ja tylko tyle wiem, ze nic nie wiem.
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Podziekowanie.

Bardzo Dziekuje mojej Zonie Zosi, ktora przeszkadzajac mi w dazeniu do celu (powstania tej ksigzki)
byla mojga MUZA, a nawet GURU. Jednak gdy dotarlem do celu czuje, ze ja trace, jedyna milo$¢
mojego zycia. Zosiu Kocham Cie Serduszko moje Mito$ci ma.

Rowniez dziekuje wszystkim ktorzy towarzyszyli mi i towarzysza.

Spisala te ksigzke Anna Wolak, ktora musiala sie nauczy¢ i zrozumie¢, to co jest tematem tej ksiazki,
by ja napisaé i przez to stala sie jej wiedzg, za co jest sobie wdzieczna i ja jestem jej Bardzo Wdzieczny.
Rowniez Marek Kostecki https://marekkostecki.com/ ma swoj wielki wklad, ktéremu tez dziekuje ale
i wiele wiele innych cudownych Istot, ktore o tym wiedza, a bez nich ta ksigzka by nie powstala jak:
Natalia, Karolinka, Kasia, Aga, Piotru$, Wandzia, Iwonka i wiele innych.

Ksigzka zostala spisana w ciggu 10 dni, czego wynikiem moze by¢ duzo bledéw poniewaz
ukierunkowani byli§my bardziej na przekaz.

Grafiki wykonala mloda, ale bardzo utalentowana Artystka Angelika Ostrowska. Wiecej prac mozna
zobaczy¢ na: https://www.instagram.com/angelika ostrowska /
Kontakt do artystki: a.ostar27@gmail.com

Warunki korzystania z tej ksigzki.

Ksigzka ta zgodnie z wolg Leszka jest publikowana w internecie jako tzw. free text. Znaczy to, ze mozesz jg
sobie pobra¢ na twodj witasny uzytek. Mozesz jg rowniez rozpowszechnia¢ niekomercyjnie w tym kraju
(Rzeczpospolita Polska) i za granica. Ttumaczenie ttumaczem elektronicznym tylko na wtasne potrzeby. Inaczej
naruszasz prawa autorskie Leszka.

Mozesz wysytaé jg jako zwarty plik w jezyku polskim wszystkim twoim obcojezycznym znajomym, aby go
sobie przettumaczyli. Jesli znajdzie sie osoba, ktdra bezptatnie przettumaczy te ksigzke na dowolny jezyk obcy,
to moze to ttumaczenie dalej rozpowszechniaé jedynie jako free text. Bytby mile widziany taki przektad na
jezyk angielski —tacine XXI wieku ale za zgodg Leszka.

Nie masz prawa zmieniac tresci tej publikacji bez porozumienia z Autorem.
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Vo

Na pewno ludzie, ktorzy-towarzyszyli i towarzyszg mi, s3 sobie
wdzieczni za to, ze |dqc ze mna mqg!l poznac Siebie. Moim
celem bylo i jest poznanie tyIkO'-’ mego Siebie. Ci ktorzy nie
ida ze mng, tez daja mi mozliwos¢ peznania Siebie, swoim
odrebnym sposobem myélen |aiania.-

Bytem tym kim Jestes*BfnﬁQ-gtym kim ja jestem.
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